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MasdZni pFistroj na vakuovou drendZ BeautyRelax VACUFORM PROFESSIONAL Ndvod k pouZiti

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené v navodu k poufziti. ZvySenou
pozornost vénujte zejména bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZzivejte pfesné podle uvedenych
pokyn(. V3echny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZiti vSech funkci pfistroje. V tomto navodu se
vam pokusime co nejlépe pfribliZit pouZivané technologie a zplsob, jak pFistroj co nejlépe pouZivat.

Pokud béhem prostudovani navodu narazite na jakékoliv nejasnosti, nevahejte nas kontaktovat na
emailové adrese: mh@santadria.cz

vevs

Navod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.

UCEL POUZITI

BeautyRelax Vacuform Professional je esteticky masazini pristroj na vakuovou drenaz. Vysoka
variabilita pouZziti diky 27 vyménitelnym aplikacnim hlavicim. Uréeno pro pouziti na celé télo.
Technologicky pokrocilé aplikacni hlavice s technologii vakuového sani, vibraci, mikroproudu a
Cerveného svétla. Efektivni podpora krevniho obéhu a cinnosti lymfatického systému. Moznost
plynulého davkovani vykonu. Hlavni jednotka ma velky barevny graficky displej. Snadné nastaveni
véech parametrd masaze. Ucinny nastroj v boji proti celulitidé. Konstrukce pfistroje vydrii naro¢ny
provoz s vysokou frekvenci pouzivani. Dlouha Zivotnost vSsech komponentd pfistroje.




MasdZni pFistroj na vakuovou drendZ BeautyRelax VACUFORM PROFESSIONAL Ndvod k pouZiti

UPOZORNENI

pred prvnim pouZzitim peclivé prostudujte tento navod k pouziti
- pristroj nepouzivejte v prosttedi, kde se nachazi pfitomnost koufe, prachu,
necistot nebo tam, kde by mohl pfistroj spadnout do vody
- dodrZujte presné délku a zpUsob osetreni
- pokud se budete béhem pouzivani citit jakkoliv nestandardné, pfistroj
vypnéte a jeho pouziti zkonzultujte se svym lékafem
- kabel adaptéru neohybejte; na ptistroj nepokladejte ostré, tézké nebo vihké predméty
- béhem pouZivani pristroje se vyhybejte kontaktu s predmeéty, jako jsou svicky, cigarety, lihoviny
- pokud bude mit pfistroj jakékoliv technické problémy, vyuZijte kontaktni formulaf na adrese
www.beautyrelax.cz
- pristroj se nepokousejte sami rozebirat ani opravovat — mohli byste se zranit a doslo by ke ztraté
zaruky
- pokud nastane néktera z téchto situaci, pristroj nikdy nepouzivejte:
e napajeci kabel je poSkozen
e do elektroniky pfistroje vnikla voda (tyka se to zejména displeje)
e na pristroj spadl tézky predmét nebo spadl z velké vysky na zem
- pristroj nepouZivejte v tésné blizkosti jiného elektrického zafizeni
- pokud pfistroj pouziva vice osob, aplikacni hlavici dezinfikujte po kazdém pouZiti pomoci jemné
navlhéené hadricky v lihovém roztoku
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouzivat osoby, které trpi nékterym z téchto
stavi:

PFi stavu vysokych horecek

Zavaziné kozni onemocnéni na oblasti poutziti ptistroje
Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze
Cévni poruchy nebo arteoskleréza

e Osoby uzivajici léky proti srazlivosti krve

STOP

e Osoby, které vyzZaduji trvaly dohled, smi pfristroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci

s [ékarem

Doporuceni: Masdzni pristroj Vacuform Professional mad vliv na Cinnost lymfatického systému a

________________________________________________________________________________________

ZAKAZANE PARTIE OSETRENI

Oblast, kde je srdce

e Podpaii

e Loket

o Zapésti

e Kolena

e Kotnik

e Dlané

e Chodidla

e Zakolenni oblast
e Pater

krevniho obéhu. Pokud mdte zdravotni diagndzu se Spatnou funkci lymfatického systému, srdecnim
onemocnénim, pripadné trpite zvysenym krevnim tlakem, konzultujte prvni pouZiti pristroje s vasim

STOP
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

Masazni pfistroj VACUFORM PROFESSIONAL nabizi prostfednictvim aplikacnich hlavic hned nékolik
technologii. Zakladem je plsobeni vakua, které zajistuje vzduchové Cerpadlo integrované do hlavni
jednotky pfistroje. Soucasti baleni je 6 orantovych specidalné navrienych aplikatoru tak, aby
poskytovali vice technologii najednou. Jsou uréeny pro poufziti na fnadra nebo hyzdé. Konstrukéni
feseni zajistuje hned nékolik technologii najednou: vakuum, vibrace, ¢ervené svétlo a mikroproud.
Masazni pfistroj VACUFORM PROFESSIONAL je vysoce sofistikovany vykonny nastroj pro intenzivni
potladeni projevd celulitidy. Skutecné funkéni podtlakovéd vakuovd drendz. Okamizité zlepseni
krevniho obéhu a latkové vymény oSetfené partie. Zcela neinvazivni charakter osetfeni. K dispozici je
celd tfada nastaveni: Uroven plsobeni mikroproudu, Uroven pusobeni sily podtlaku. Projevy
pomerancové klize nemaji proti modelu VACUFORM PROFESSIONAL Zadnou Sanci!
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LOKALNI MASAZ PODTLAKEM

Lymfatickd masaz patii mezi nejucinnéjsi zplsoby pro redukci projeva celulitidy.
Rytmické hnéteni sval( zajistuje spravné proudéni lymfy v téle. Pfispiva k
odvadéni necistot z krve. Prostfednictvim podtlakové terapie lze télo zbavit
nezadoucich otok(l a nevzhledné vypadajici pomerancové klze.

VIBRACE

Plsobeni vibraci zlepSuje krevni obéh. Pokud mame lymfu a krevni obéh v
poradku, odvod necistot z krve probihd nasobné lepsim zplsobem. Zlepseni
krevniho obéhu = stimulace lymfatického systému = lepsi odvod neclistot a
Skodlivin z téla = krasna a zdrava plet. Jednoducha rovnice, ktera plati nejen pro
obli¢ej, ale pro celé nase télo. Jemnd vibracni masaz patii z technologického
hlediska mezi nejjednodussi, ale zaroven velmi u¢innou techniku osetteni pleti.

MIKROPROUD

PUsobenim Casu svaly ztraci pfirozenou pruznost a elasticitu. Plet pasobi fadnim a
unavenym dojmem. Kontaktni plocha oranzovych aplikatorl generuje plsobeni
mikroproudu. Pulzy, které pronikaji pfes svrchni ¢ast pokozky pfimo ke svalim.
Plet ma omlazeny a prozareny vzhled. To vSe neinvazivné a bez jakychkoliv
neprijemnych pocitd. Na hlavni jednotce si muZete nastavit az 10 Urovni
intenzity.

FOTONOVA TERAPIE
CERVENE SVETLO

Svétlo je zjednoduSené viditelnd Cast elektromagnetického zareni rlzné
frekvence. Dosahuje rlznych vinovych délek v intervalu 390 aZz 760nm
(nanometra). Lidské oko je schopné vnimat svétlo o vinovych délkach v rozsahu
od 400 do 800nm. Pfi fotonové terapii pronika svétlo do téla jako proud energie
ve formé foton(l. Je védecky prokazano, ze rizné vinové délky svétla maji za
nasledek specifické acéinky pfi pééi o plet. Studie ovéfily redlny pozitivni
terapeuticky prinos pro Zivé tkané a organismy na bunécné drovni.

Zanétliva onemocnéni mohou nastat v dusledku onemocnéni, drazu &i stresu.
Svételna terapie stimuluje pfirozenou cestou lé¢ebnou silu bunék. Svétlo dokaze
vstoupit do nitra buriky a to neinvazivné a bezbolestné. Svétlo aktivuje v burfikach
fotoreceptory. Fotonova terapie nezplsobuje Zadné vedlejsi Gcinky ¢i poskozeni
organismu. Diky svym pozitivnim Ucinklm si ziskala oblibu nejen v oblasti
dermatologie, ale také v segmentu kosmetického osetreni pleti.

©» ©OEC
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REALNY POZITIVNI PRINOS PRO ZIVE TKANE
A ORGANISMY NA BUNECNE UROVNI

Fotonové svétlo dokaze vstoupit do nitra buriky a to neinvazivné a bezbolestné.
e Svétlo aktivuje v bunkach fotoreceptory.
e Svételna terapie stimuluje pfirozenou cestou Iécebnou silu bunék.
. Fotonové terapie nezp&sobuje zadné vedlejsi l]éinky ¢i poékozeni organismu.

vvvvvv

CERVENE SVETLO (vinovd délka 625nm)

- Podporuje ptirozenou tvorbu kolagenu.

- Zvyseni ucinnosti vstiebavani ucinnych latek kosmetickych pfipravka.
- Zlepseni cirkulace krve v podkoZzni tkani.

- Brani v tvorbé pigmentu.
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HLAVNI VYHODY

Okamzité zlepsSeni krevniho obéhu a latkové vymény osetfené partie.
. Ucmne potlacenl prlznaku ceIulltldy

vevs
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Tvarovani a zpeviiovani vybranych partii tela.

Skutecéné funkéni podtlakova masaz.

Populdrni metoda masaze pomoci bankovani.

e  Prispiva k okysli¢eni krve.

e Zcela neinvazivni charakter oSetteni.

e Bezpecné, bezbolestné pouzivani.

e Bez jakychkoliv nepfijemnych pocitQ.

e Zmirnéni Unavy.

e Uvolnovani podtlaku v barnce probiha automaticky pomoci vzduchového kompresoru v hlavni
jednotce.

e Oblast pouziti: tvar, podbradek, fnadra, paZe, bfisko, boky, stehna, hyzdé, lytka.

Klasicka metoda barikovadni bez pouZziti elektroniky

10
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CO MUZETE POUZiVANIM OCEKAVAT

e Okamzité zlepSeni krevniho obéhu a latkové vymeény oSetfené partie
e PokoZka je pruznéjsi a jemnéjsi na dotyk

s vs

e Pfi pravidelném pouzivani a pfiméreném stravovani zjemnéni priznak celulitidy
e Tvarovani a zpeviovani stehen, hyzdi, bficha

11
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TECHNICKE PARAMETRY

K dispozici na vybér az 27 aplikacnich hlavic.
Nastaveni vykonu vibraci: 10 Urovni.
Nastaveni vykonu mikroproudu: 10 drovni.
Nastaveni délky tvorby podtlaku: 10 drovni.
Nastaveni délky uvolnéni podtlaku: 10 drovni.
Casovac: ano, az 30 minut.

Provozni napéti: 12V.

Provozni proud: 3A.

Vykon: 36W.

Napajeni: adaptérem ze sité 220V.
Rozméry hlavni jednotky: 18x16x9cm.
Hmotnost sady: 5kg.

OBSAH BALENI

1x Hlavni jednotka BeautyRelax BR-2819

6x Velka aplikacni hlavice pro hyzdé a riadra

8x Stfedni aplikacni hlavice pro vétsi partie téla
10x Mala aplikacni hlavice pro oblicej nebo malé partie téla
3x Kovové aplikacni hlavice s masaznimi kulickami
3x Vzduchovy kabel

1x Kovovy kuffik

1x Napajeci kabel 220V

1x Sonogel

1x Prodluzovaci kabel s hlavnim spinacem

1x Navod k obsluze

BODYFACE

VACUFORM PROFESSIONAL

e JIITIITINT] P r———
- Jio:oo] _




MasdZni pfistroj na vakuovou drendZ BeautyRelax VACUFORM PROFESSIONAL Ndvod k pouZiti

POPIS APLIKACNICH HLAVIC

Baleni obsahuje celkem 27 vyménitelnych aplikacnich hlavic raznych velikosti a priméra.

Velké aplikacni hlavice pro hyzdé a nadra: 6ks
Vakuova terapie, vibrace, mikroproud a ¢ervené svétlo.
Prdmeéry hlavic: 1 hlavice 18cm, 1 hlavice 16cm, 1 hlavice 14cm.

Stredni aplikacni hlavice pro vétsi partie téla: 8ks
Prdmeéry hlavic: 2 hlavice 8,4cm, 2 hlavice 6,3cm, 2 hlavice 4,3cm, 2 hlavice 3,3cm.

72 72 N\

b ohgd)
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Malé aplikacni hlavice pro oblicej nebo malé partie téla: 10ks
Prdmeéry hlavic: 2 hlavice 2,9cm, 2 hlavice 2,3cm, 2 hlavice 1,8cm, 2 hlavice 3,3cm.

e
{I | :”& ':1 1 lih :&'n "
Bl IR 2 /&

Kovové aplikacni hlavice s masdaznimi kulickami: 3ks
Priméry hlavic: 1 hlavice 7,4cm, 1 hlavice 5,2cm, 1 hlavice 3,1cm.
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PRUMERY APLIKACNICH HLAVIC

T - - ‘ :_ ,
43cm 3.3cm 29cm
|
= .' | , _:r

AL
N
7.4cm 5.2cm 3.1cm 2.3cm 2.5cm 1.8cm 3.3cm
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POPIS HLAVNI JEDNOTKY - CELNi STRANA

1. Intenzita ptsobeni mikroproudu 6. Vybér polozky v menu

2. Intenzita pusobeni vibraci 7. Tlaéitko START/PAUZA

3. Délka plisobeni vakua (podtlaku) v sekunddch 8. Tlacitko SNIZENI hodnoty

4. Délka uvolnéni vakua (podtlaku) v sekunddch 9. Tlacitko ZVYSENI hodnoty

5. Casovac (0 aZ 30 minut) 10. Konektor pro oranZové hlavice

Micro
electricity

16
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POPIS HLAVNI JEDNOTKY - ZADNi STRANA

1. Vstup pro konektor napdjeciho adaptéru

2. Analogové tlacitko pro nastaveni intenzity pusobeni vakua
3. Konektor pro pripojeni vzduchového kabelu

4. Kazeta se vzduchovym filtrem

5. MFizka ventildtoru - NIKDY NEZAKRYVEITE

17
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INSTALACE PRISTROJE - TLACITKO ON/OFF

Na téle pfistroje neni umisténo hlavni tladitko pro zapnuti/vypnuti pfFistroje. ———
K zapnuti/vypnuti pfistroje pouzivejte tladitko, které se nachazi na prodluzovacim
kabelu, ktery je soucasti baleni. Po skonceni pouzivani ptistroje doporucujeme vyckat
5 az 10 minut, aby mél ventildtor mozZnost elektroniku pftistroje ochladit pred
vypnutim pfistroje. Pristroj pak kompletné vypnéte pomoci hlavniho spinaciho
tlacitka, které je umisténé na prodluzovacim kabelu (soucasti baleni).

INSTALACE PRISTROJE - HLAVNI FILTR

Na zadni strané pfistroje se nachazi prihledna kazeta,

kde je umistén hlavni vzduchovy filtr bilé barvy. Filtr je
zodpovédny za to, aby se do vzduchového systému
napojeného k cerpadlu nedostaly zadné necistoty.
Filtr je bezadrzbovy. Neni tfeba ho ménit. Jednou za
dlouhy ¢as mlzZete provést kontrolu filtru. (1) Vysurnte
spodni C¢ast kazety ve sméru modré Sipky. (2)
Odsroubujte Sroubek dle oznaceni fialového krouzku.
(3) Filtr ruéné opraste a vratte nazpét na své misto. (4)
Zasroubujte Sroubek na zpét. (5) Spodni ¢ast kazety

zasunte nazpét. Pokud budete potiebovat nahradni
vzduchové filtry, kontaktujte prosim prodejce.

18
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POUZITIi VZDUCHOVYCH KABELU

Soucdsti baleni jsou 3 typy vzduchovych kabelld. Umoziuji propojit hlavni jednotku se vsemi
druhy aplikacnich hlavic, které mate k dispozici pro poufZiti. Pfi zapojeni vzduchovych kabel(
vidy dbejte na to, aby byl zasunuty do aplikatoru nadoraz. Zajistite tak, aby se hadice

v pribéhu pouziti plsobenim tlaku vysunula.

L
\

." O
wad
\ \ 4.
D L

Vi




MasdZni pfistroj na vakuovou drendZ BeautyRelax VACUFORM PROFESSIONAL Ndvod k pouZiti

SCHEMA ZAPOJENI

Pti zapojeni oranZovych aplikator( zvolte spravny typ vzduchové hadice. Jeden konec hadice pfipojte
k hlavni jednotce ze zadni strany. Kabel je specidlné upraven tak, aby umoznil pfipojeni obou hlavic
najednou. Kromé vzduchového kabelu nezapomerite také pripojit druhy typ kabelu, ktery se
k aplika¢nim hlavicim pfipojuje z bocni strany. Vstup pro tento kabel je na hlavni jednotce také
z bocni strany. Pro spravnou ¢innost je tfeba zapojit vidy oba aplikatory najednou.

A
Pred zapojenim
nezapomerite
odstranit sedy kryt

valeckového tvaru.
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MASAZ NADER
Masazni pristroj lze pouZivat na masaz prsnich svall. Zde prosim dbejte zvySenou pozornost
nastaveni sily vakuového sani. Stejné tak pracujte s citem pfi nastaveni vykonu mikroproudu. Prsni

sval je organ se zvySenou citlivosti na dotyk. Vyberte velikost oranZového aplikatoru, ktera vam bude
nejvice vyhovovat. Pro masaz poprsi pouzivejte vyhradné bodovou masaz.

BODYFACE

VACUFORM PROFESSIONAL

o P¥i poutiti si zvolte vhodnou velikost aplikacni hlavice.

e OranZové aplika¢ni hlavice jsou urcena pro nadra a hyzdé.

o Aplikatory pracuiji staticky. Pfi pouziti na dané partii s nimi nehybejte.

e P¥i poufZiti téchto hlavic naneste mirnou vrstvicku sonogelu po obvodu kontaktni plochy hlavice.
e Sonogel zvysi vodivost pleti, coZ je ptiznivé zejména pfi pouziti funkce mikroproudu.

22
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OVLADANI PRISTROJE

1. Napdjeci kabel pfistroje pfipojte k prodluZzovacimu kabelu, ktery je soucasti baleni.
ProdluZovaci kabel pfipojte k elektrické siti.

2. Pomoci tlatitka ON/OFF na prodluZovacim kabelu pfistroj zapnete.

3. po zapnuti pfistroje se aktivuje se displej. Pfistroj se nyni nachazi v pohotovostnim rezimu.
V pohotovostnim reZzimu si miZete zapojit typ vzduchového kabelu a aplikac¢ni hlavice podle
ucelu pousziti pristroje.

4. Pomoci tlatitek SNIZENI/ZVYSENI si mizete nastavit intenzitu psobeni mikroproudu (Micro

elektricity). K dispozici je celkem 10 Urovni.

5. Pomoci tlatitek SNIZENi/ZVYSENI si muZete nastavit intenzitu plisobeni vibraéni masaze

(Vibration). K dispozici je celkem 10 urovni.

6. Pomoci tlatitek SNIZENI/ZVYSENI si mizete nastavit éas pisobeni vakuové maséze (Vacuum).

K dispozici je rozsah nastaveni 1 az 10 sekund.

7. Pomocitlatitek SNIZENI/ZVYSENI si mizete nastavit &as uvolnéni vakua v aplikatoru (Release).

K dispozici je rozsah nastaveni 1 az 10 sekund.

8. Pomoci tlatitek SNIZENI/ZVYSENI si mUzete nastavit &as pouZiti pFistroje (Timer). K dispozici je

rozsah nastaveni 1 az 30 minut. Po uplynuti ¢asu se pfistroj nachazi v pohotovostnim rezimu.
9. Pomoci tlatitka START/STOP aktivujete Cinnost pfistroje.

10. Ppied samotnym vypnutim pfistroje doporucujeme pfistroj nechat zapnuty v priibéhu nékolika

minut. Pfistroj ma tak moznost ochladit elektronické soucastky uvnitf pfistroje.

11. Pfistroj mizZete kdykoliv vypnout pomoci hlavniho tla¢itka ON/OFF na prodluzovacim kabelu.
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POZNAMKY K POUZITi PRISTROJE

1. Aplika¢ni hlavice pfistroje nepouzivejte nikdy na sucho. Vidy na plet aplikujte jakykoliv masazni

olej nebo krém. Cokoliv, co umozni, aby aplika¢ni hlavice po pleti dobfe klouzala. Idedlni je

olejicek. Na pleti vysycha pomalu a ma skvélou konzistenci.

2. P¥i nastaveni vykonu postupujte vZdy se zvySenou opatrnosti. VZdy nastavte nejprve Uroven 1.
Pridavejte postupné podle vaseho pocitu. Technologie pfistroje musi byt na pokoZce citit. Pfesto
by pouzivani pfistroje nemélo prekrocit mez, kdy uZ to pro vas nebude snesitelné. Plati to

predevsim pro technologii mikroproudu u velkych oranZovych aplikatord.

3. Pii pouZiti oranZovych aplikatorl neni tfeba mit vSechny funkce zapnuté. MUlZete mit bez

problém{ zapnuté pouze vakuové sani. Funkci mikroproudu, vibraci nebo ¢erveného svétla.

4. Cim vice nastavite vykon vakuového sani, tim intenzivnéji bude na vasi pleti probihat
mechanicka podtlakovad masdaz. O to vice mohou na vasi pleti zUstat stopy v podobé zarudnuti,
které muze v krajnim pripadé prejit az v lehké podlitiny. V pfipadé zarudnuti se plet dostane do
normalu v fadu hodin. Pokud zarudnuti pfejde v podlitinu modré barvy, navrat do normalu

vezme nékolik dni. Proto je vidy na kazdém uZivateli, jaké individudlni nastaveni pfistroje zvoli.

5. Nei se s pfistrojem podrobné seznamite a ziskate jistou zku$enost, provadéjte po téle kratké
tahlé pohyby. Vybranou partii je mozné také osetfit staticky - s pfistrojem zlstanete na jednom
misté a nechate tukovou tkan pfistrojem nasat po del$i dobu. Cim delsi ¢as je ptistroj k tukové
tkani nasaty, tim se vice projevi zarudnuti az modfiny. Tento efekt sniZite ptridanim masdaziniho

oleje nebo snizenim Urovné plsobeni vakuové masaze.
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JAK PRISTROJ SPRAVNE POUZIVAT

Pfed kazdym pouZitim je tfeba dUkladné odistit pokozku.

Idedlni je nacasovat oSetfeni po

celkové koupeli téla. Plet je krasné zahfata a vlacna.

e Naneste na partii, kterou chcete oSetfit, jemnou vrstvu pletového krému, krému proti celulitidé

nebo jakykoliv druh esencidlniho masdazniho oleje (doporucujeme spiSe ptipravek na olejové

bazi). Hlavnim dlvodem je lepsi pohyb masazni hlavice po téle. BEhem masaze maji navic tyto

pfipravky mnohem lepsi schopnost absorbovani do podkozni tkané. Bez podobného ptipravku

pristroj NEPOUZIVEJTE.

pohybova masaz

bodova masaz

Pristrojem se pohybujte po téle delSimi i kratSimi
Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky si - pokud
je to mozné - pokozku co nejvice napnéte. Pohyb
po pleti bude mnohem snadnéjsi. Vidy dbejte na
to, aby byla pokozka co nejlépe hydratovana
pomoci krému nebo oleje. Nikdy nepouZivejte
masaz pristrojem na sucho. Pfi pohybové masazi
je dllezité nastavit silu nasavani na co nejmensi
uroven. Pokud pfristroj nasaje cast téla az pfilis
silng, s pfistrojem uZ nebude moZné pohnout.
Rychlost pohybu hlavice po pleti upravte podle
nastaveného vykonu vakuové masaze.

¥

Bodova masaz spociva v osetieni konkrétni
télesné partie po Castech — viz. obrazek.
PFistroj zapnéte a priloZte aplikator k pleti. Po
nastaveni vSech parametrl spusti pfristroj
funkci nasavani v sile, kterou si sami zvolite.
Pfi bodové masdzi mlze po osSetfeni plet
zarudnout. Pokud si nastavite nasavani pfilis
silné, mohou se na pleti objevit i mirné otoky
az modfriny, které vsak v prabéhu nékolika dni
zcela zmizi. Vidy zacinejte na nizsi sile
pUsobeni vakua a postupné si pridavejte dle
vasSeho pocitu. Rozhodné hned nezacdinejte na
nejvysSich hodnotach!

L
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Pfi oSetfeni ostatnich ¢asti téla postupujte podle nasledujici grafické vizualizace. Rozdil mezi

pohybovou a bodovou masazni spociva nejen v odlisné technice, ale v ucinku plsobeni na télo.
Pohybova masaz prispivd zejména ke zlepseni Cinnosti lymfy. Télo ziska lepsi odvadét nadbytecnou
vodu z koncetin. Pfi bodové masazi podpofrite lokalni krevni obéh, cozZ prispiva k celkové efektivnéjsi
latkové vyméné a odvodu Skodlivin. Idedlni na pouZiti partii svyskytem priznak( celulitidy
(pomerancové klze).

pohybova masaz bodova masaz
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POVOLENE PARTIE OSETRENI
stehna
o

oblicej
predlokti

brisko
zadecek
stehna
lytka
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VYBER PLOCHE APLIKACNI HLAVICE

Soucasti baleni jsou také 3 vymeénitelné aplikacni hlavice. Jsou vyrobeny z kovu pro udrzeni dlouhé
Zivotnosti. V kazdé aplikacni hlavici jsou integrované kulicky pro mechanickou masaz a lepsi pohyb
hlavice po pleti. Aplikacni hlavici vyberte podle velikosti télesné partie, na kterou se chcete pfi
oSetfeni zaméfit.

stredni

DULEZITE BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Masazni pristroj dosahuje pomérné velkého vykonu. Ten i miZete snadno nastavit pomoci ovladaciho
panelu. K dispozici je na vybér Siroky rozsah vykonu, ktery si mlZete nastavit pomoci oto¢ného
kolecka. | v ptipadé pouziti nejnizsiho vykonu muze byt pfi delSim nasati komplikovanéjsi opét
aplikacni hlavici z pokozky odstranit. Nejlepsi metoda je Sikmé naklonéni hlavice. Pfi kolmém sméru
by se odpojeni hlavice od pokoZzky mohlo jevit jako problematické.

RYCHLOST POHYBU PO PLETI

Jednou z masaznich technik pouZiti pristroje je tzv. razitkovani. Metoda spociva v nasati aplikacni
hlavice pokozky na jednom misté. Poté se aplikacni hlavice odstrani a stejny proces provedete o
kousek vedle. Rozpojeni aplikacni hlavice s pleti je nejlépe provadét Sikym naklonem. P¥i pouzivani
masazniho pfristroje je tfeba zohlednit plsobeni vakuového nasavani v case. S délkou kontaktu
aplikacni hlavice s pleti na jednom misté vakuové nasati postupné graduje (pti nastaveni libovolného
vykonu). Pokud se s hlavici pfistroje budete pohybovat po pleti v rychlejSich tahlych pohybech,
gradovani plsobeni vakua v pfipadé stani na jednom misté vyrazné eliminujete. Jednoduse feceno.
Pti rychlejsim pohybu hlavice po pleti se vdm bude pohyb provadét snadnéji, avsak s nizsi mirou
pusobeni vakua. Znovu zdUraziujeme, Ze je vidy tfeba plet dostatecné hydratovat. Idealné masaznim
olejickem. Pokud pokozku dostatecné , promazete”, ma to na komfort pouZiti pristroje zcela zasadni
vliv.

28



MasdZni pfistroj na vakuovou drendZ BeautyRelax VACUFORM PROFESSIONAL Ndvod k pouZiti

DELKA OSETRENI

Pro kazdou partii je doporuceno osetreni v maximalni délce 15 az 20 minut. Osetfeni partii mUzZete
libovolné kombinovat. Je vhodné rozloZit si masaz téla do celého tydne. Jako partie je brano (jedna
paze, jedno stehno, jedno lytko, atd.). Urcité nedoporucujeme osetieni pfistrojem stejnou partii
kazdy den.

CISTENI A UDRZBA

Po kaidém pouziti vnitfek aplikatoru ddkladné ocistéte. NepouZivejte Zadné agresivni Cistici
prostfedky. Doporucujeme pouzit speciadlni desinfekéni spreje, které se béiné pouZivaji napt. ve
zdravotnictvi nebo kosmetickych salénech pro ocisténi nastrojl. Zejména, pokud pfistroj pouziva vice
osob. Jednou za cas je dobré provést kompletni Cisténi vnitiniho systému pfistroje.

ZBARVENI PLETI

Plsobenim podtlakové masaze mohou na pleti vznikat ¢ervené
fleky az témér podlitiny (v pripadé pouZziti opravdu silného
vykonu podtlakové masaze). Jedna se o zcela pfirozeny jev.
V prlibéhu nékolika hodin (v zavislosti na vykonu podtlakové
masaze) zbarveni pleti postupné zmizi. V ptipadé nejvyssich
hodnot podtlakové masaze se mohou cervené fleky proménit az
v modfriny. V tomto pfipadé trva navrat do pfirozené barvy pleti
déle.
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SOUVISEJiICI DOPORUCENE PRISTROJE

Boj s celulitidou predstavuje béh na dlouhou trat. Pfesto vsak existuji ucinné technologie, které
z dlouhodobého hlediska napomahaji k potlaceni projevii pomerancové pleti. Optimalni je kombinace
ultrazvukové kavitace a podtlakové vakuové drendze. Ultrazvuk se aktivné zaméfuje na stimulaci
tukovych bunék. Vakuova drenaz stimuluje vhodnym zplsobem krevni obéh a lymfaticky systém.
V masaznich salonech se jednd o béiny postup osetfeni. V prvni fazi oSetfite vybranou partii
ultrazvukem a ve druhé fazi vakuovou drendii. U&inek plsobeni ultrazvuku je tak maximalné
podpofren.

BEAUTYRELAX 3Vv1

CAVIMAX
CAVIMAX OPTIMAL

ey CELLUFORM
/" CELLUFORM ULTIMATE

&l CAVIMAX ULTIMATE
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostiedi?

Pfed zahajenim oSetfeni si velice peclivé prostudujte veskeré podrobnosti uvedené v tomto ndvodu
k obsluze. ZvySenou pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti, konzultujte
pouziti se svym praktickym lékafem. Prostudujte si také seznam partii, které jsou pro vakuovou
masaZ presné vymezeny. Béhem osSetfeni zaujmeéte polohu vileZze nebo vsedé. Vytvorte si dostatecné
pohodli. Oblecte si néco lehciho, pohodiného.

Jaké opatfeni je pfed a po osetfeni nutno dodrzovat?

Minimalné 4 hodiny pred osetfenim nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme lehka jidla (napf.
zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po osetfeni zvyste vas
pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym vodam. Tyden po
oSetreni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu, nikotinu, tézkych a
mastnych jidel.

Boli oSetieni masaznim pristrojem?
Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrZeni veskerych pokyn( v ndvodu i bezpecné. Pfi nastaveni sily

evvs

Mohu pouzivat masazni pristroj bez predchoziho osSetieni pokozky?

Pfed pouZitim masazniho pfistroje je nezbytné nanést na pokozku jakykoliv typ pletového krému
nebo oleje. Jednoduse vytvofrit kontaktni vrstvu mezi aplikatorem a pokozkou. Pohyb aplikatoru bude
mnohem snadnéjsi. Navic se Gcinné latky z krém( a olejl ucinné vmasiruji do podkozi.

Co mohu od pouZivani masdazniho pfistroje ocekavat?

Pravidelnym pouZivanim bude vase pokozka pevnéjSi a hladsi zejména v oblastech postizené
negativnim pusobenim celulitidy. Pfi celulitidé dochazi k zvétseni objemu podkoZnich tukovych
bunék, které jsou vytlatovany proti povrchu klzZze, a vytvafri tak na ni nevzhledné dolicky,
pfipominajici pravé strukturu pomerancové klry. Masaz pristrojem zlepsi proudéni mizy k odvadéni
necistot z krve. Pomoci této jemné techniky lIze zbavit télo otokl a vyresit tak zdravotni problémy,
kterym by klasicka sportovné-rekondi¢ni masaz spise uskodila.

Je pouzivani masazniho pfistroje bezpecné?

Masazni pristroj nema zadné ostré hrany. Nemél by vas jakymkoliv zplisobem zranit. Dbejte vsak
zvySenou pozornost nastaveni sily vakuového sani. Zacinejte na nizkych hodnotach a postupné
navySujte dle vaseho pocitového vnimani. Zvysend intenzita sani mlze zplsobit mirné otoky aZz
modfiny, které by méli béhem hodin aZ dni zmizet. Po dokonceni oSetfeni mize pokozka zrudnout.
Tento efekt vak také sam zmizi.

Jaky je divod ¢isténi/dezinfekce ¢isténi aplikaéni hlavice?

Aplikator je tfeba po poutziti diikladné ocistit. OCisténim zabranite pfipadnému vniknuti do pfistroje a
zajistite co nejlepsi hygienu provozu. Plati to zejména v ptipadé, kdy je pfristroj pouzivan vice
osobami.

Jak dlouho by mélo trvat individudlni osSetfeni pleti?
Doporucena délka osSetfeni jedné partie by méla byt v rozsahu od 10 do 15 minut. Jako partie je
brano (jedna paze, jedno stehno, jedno lytko, atd.).
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V jakych ptipadech pfistroj nepouzivat?

V tomto ndvodu k obsluze je v pasazZi , kontraindikace” uveden seznam zdravotniho omezeni, kdy
pfistroj neni mozné pouzivat. Dbejte prosim zvySenou pozornost na pfipadné kozni defekty. Vénujte
pozornost dokonceni [éCby. Poté neni problém pfistroj znovu pouZivat.

Je pristroj zdravotnicky prostiedek?
Nikoliv. Spada do kategorie masaznich pftistrojQ.

MuZe pfistroj pouZivat vice osob?
Ano, je to mozZné. PakliZe je po kazdém oSetfeni dodrzen proces Cisténi a dezinfekce aplikacni hlavice,
druha osoba pfistroj pouzit mize.

PAR VET ZAVEREM

Metoda masaze téla pomoci banék se pouziva celou radu let.
Jeho blahodarné ucinky na télo jsou vSeobecné znamy. Pfistroj
VACUFORM PROFESSIONAL posouva tuto metodu masaze na
jinou dimenzi poutziti. Elektronicka vzduchova pumpa precerpava
vzduch do aplikacnich banék presné podle vasi individudlni
potfeby. MUZe se nastavit intenzitu vakua, délku nasavani, délku
uvolnéni. U vybranych technologicky pokrocilych oranZovych
banék jsou dalsi doplfujici technologie - ¢ervené svétlo, vibrace
a mikroproud. Osobné na modelu VACUFORM PROFESSIONAL
ocenuji velky pocet aplikacnich banék. Snadno se tak muzete
zaméfit na velké i malé partie. Model bych doporudil kazdému,
kdo ma rad, kdyz se klasika snoubi s moderni technologii.
Kazdému, kdo vidi v bankovani velmi u¢innou metodu v péci o
télo.

Martin Hebel

www.beautyrelax.cz
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LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérnd mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametri vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Masazni podtlakovy pristroj
VACUFORM PROFESSIONAL

uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BR-2819
EAN 8594166120556
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 60601-1-2:2007
EN 61000-3-2:2006+A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008
EN 60601-1:2006+A11:2011
EN 60825-1:2007

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy

jsou zdravotné nezavadné. Neobsahuji Zzadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v navodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant

Mojmirovo nam. 75/2, 612 00 Bmo
Misto vydani: Brno DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Datum vydani: 1.6.2022 Martin Hrbek, jednatel




