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Masdzni pFistroj pro uvolnéni kréni pdtere BeautyRelax BR-2490 NECKPRESS Ndvod k obsluze

Vazeny zakazniku, dékujeme vdm za projevenou dlvéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vsechny podrobné informace uvedené v navodu k poufZiti. ZvySenou
pozornost vénujte zejména bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte pfesné podle uvedenych
pokynu. VSechny tyto kroky prispéji k maximalnimu vyuziti vSech funkci pfistroje. V tomto navodu se
vam pokusime co nejlépe pfibliZit pouZivané technologie a zpUsob, jak pristroj co nejlépe pouzivat.

Pokud béhem prostudovani navodu narazite na jakékoliv nejasnosti, nevahejte nas kontaktovat na
emailové adrese: mh@santadria.cz

Ndavod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.

UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskera vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

e Je-li vase pokozka postizena zdvainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouZzivejte. Prvni pouziti konzultujte se svym praktickym lékarem.

e Pfistroj je primarné uren pro vasi osobni potfebu. Nesdilejte jej s
rodinnymi ptislusniky nebo prateli. Pokud pfistroj pouZiva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou
pozornost zasadam hygieny.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mizZe byt poskozen. V tomto pfipadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pfistroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouziti pfistroj vzdy dlsledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj pfenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pfed jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e P¥istroj skladujte v suchém prostredi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj nevystavujte pfimému slunec¢nimu zareni.

e Distributor neruci za Skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplsobeny nedodrienim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pfipadné Skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.
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BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

Vénujte prosim ¢as nasledujicim instrukcim, aby bylo pouzivani pfistroje
spravné a bezpecné.

NEBEZPECI

Nalepovaci gelové elektrody je zakazano pouzivat, pokud soucastné pouzivate
tyto pfistroje:

1. Lékarské elektronické pfristroje (napt. kardiostimulator).

2. Lékarské elektronické pristroje, které podporuji Zivotni funkce (napf. umélé
srdce, plice, jatra, apod.).

3. Jiné lékarské pfristroje (napf. elektrokardiograf).

VYSTRAHA

Pokud trpite nasledujicimi zdravotnimi priznaky, ihned kontaktujte svého lékare
nebo lékarskou pomoc:

. Akutni potize

. Srdecni problémy

. Vysoké horecky

. Téhotenstvi STOP
. Zhoubné nadory

. Trvaly nizky nebo vysoky krevni tlak

. Infikovand rdna nebo podobné vazné zranéni

. Alergické kozni problémy

. Podrobeni se |ékarské diagnostické terapii

10. Nepfrijemna souvisla bolest svall v disledku jejich nadmérného pretizeni

O o0 NOUL A WN R

Pokud se vas tyka néktery z vyse
uvedenych bodl, je zakazano pristroj
pouzivat.
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IHHKO

Je zakazadno umistovat nalepovaci gelové elektrody na oblast srdce,
krku, hlavy, do oblasti genitalii. Gelové elektrody nepouZivejte na
oblasti, které trpi koZznimi chorobami nebo odfeninami.

2. Pristroj se nesmi pouzivat v kombinaci s jinymi Iékarskymi pFistroji. Pred
pouzivanim nepouZivejte krémy nebo spreje. Mohlo by dojit k poSkozeni
pokozky.

3. Pristroj pouzivejte podle presné danych pokyn(i vtomto navodu. Pfistroj
se nesmi pouZivat k jinym ucellim nez tlumeni svalové bolesti a napéti.

4. Nalepovaci gelové elektrody, které jsou soucasti baleni, nepfipojujte do STOP
jiného zafizeni nebo dokonce napfimo do zdroje elektrického proudu
220V. PriloZzeny kabel zapojte pouze do zdirky k tomu uréené na krénim
masaznim pristroji.

5. Pfistroj sami neopravujte, nerozebirejte, nedemontujte zddnou z jeho
soucasti. Zaruka by tim ztratila platnost a za pfipadné zplsobené skody
na zdravi ¢i majetku bychom neprejimali Zddnou zodpovédnost.

6. Bez predchoziho peclivého prostudovani tohoto navodu k obsluze se
nesmi ptistroj pouzivat.

UPOZORNENI

Pokud se necitite pfi pouzivani ptistroje dobfe, udéld se vdam nevolno
nebo se vyskytnou necekané zdravotni komplikace, Cinnost pfistroje
okamzité zastavte a dalsi pouZiti konzultujte se svym lékafem.

2. Pokud chcete gelovou elektrodu umistit na jinou ¢ast téla, nejprve
¢innost pfistroje vypnéte. Poté mlzete bezpecné elektrodu pfesunout a

pfistroj znovu zapnout.
3. Vhledem k zajisténi maximalni Gcinnosti pfistroje vypnéte veskera
elektronicka zatizeni, ktera pripadné pouzivate (MP3 prehravac, mobilni [ ]

telefon pti telefonovani).

4. Pristroj se nesmi pouZivat ve spanku, kdy nejste schopni mit pfristroj
pIné pod kontrolou. Mohlo by dojit k vaZnému zranéni.

5. Gelové elektrody nepouZzivejte na jednom misté déle nez 30 minut.

6. Dbejte na to, aby se béhem pouzivani elektroda nedostala do kontaktu s
kovovymi vodivymi predméty (fetizky, naramky, prsteny, ... )
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VAROVANI

Gelové elektrody nenalepujte na télo v blizkosti srdce, v oblasti Ust nebo na podrazdénou
pokozku

Nepouzivejte pristroj ve vlhkém prostredi

Za urcitych okolnosti je moZzné pfristroj pouzivat pouze na Ucasti fyzioterapeuta

Pristroj je urcen pouze k vnéjsimu pouziti

Produkt po skonceni Zivotnosti nevyhazujte do bézného komunalniho odpadu. Zlikvidujte
ekologicky ve sbérném dvore v okoli vaseho bydlisté.

6. Pristroj mohou pouZivat pouze osoby starsi 16 let.

vk wnN

Pozndamka: Kréni masazni pfistroj slouzi pro rekondi¢ni masaz se zamérenim na oblast krku, Sije a
popfipadé ramen (v pfipadé pouziti nalepovacich gelovych elektrody). Pfistroj neni zdravotnicky
prostfedek. Pokud jste po operaci kréni patefe nebo trpite opravdu vainym chronickym
onemocnénim svall kréni patere, pouZiti pristroje konzultujte se svym praktickym lékafem nebo
fyzioterapeutem.

i Velmi peclivé dbejte o uroven intenzity
i elektrickych impulzQ pro jednotlivé oblasti téla.
: Vzdy zacnéte nejprve od nejnizsi hodnoty, tj. od
: hodnoty 1. Intenzitu masaze zvysujte pomalu a
I POSTUPNE! Pokud budete citit, Ze vam aktualné
: nastavenad intenzita neni prijemn3, snizte ji nebo
! pfistroj VYPNETE!
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DULEZITA VYSTRAHA
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Gelové elektrody nikdy nenalepujte na télo ve vySe zobrazenych
kombinacich. Elektrické impulzy by proudily pfimo pres srdce, coz je
striktné zakazano!

KONTRAINDIKACE

Pfistroj nesmi v Zadném pfripadé pouzivat osoby, které trpi nékterym z téchto stav:

e Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni
e  P¥istavu vysokych horecek

e Vainé onemocnéni ledvin nebo jater

e \ysoky cholesterol

e KoZni onemocnéni

e Unavovy syndrom

e Srdecni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze STO P

Kovové implantaty v téle

Cévni poruchy nebo arteoskleréza

e Téhotenstvi

e Menstruace

e Osoby uzivajici Iéky proti srazlivosti krve

e Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

e Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouzivat pouze po pfedchozi konzultaci s
|ékafem

ZAKAZANE PARTIE OSETRENI

Gelové elektrody nikdy neaplikujte na tyto télesné partie:

e Oblast, kde je srdce

Podpazi

Kotnik

Dlané STOP
e Zdakolenni oblast
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LYMFATICKE UZLINY

Pfi pouziti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem lymfatickych uzlin.
nalepovacich elektrod je v téchto oblastech pfisné zakazano. Oblasti téla, na které se zdkaz vztahuje,

jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:

Umisténi
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LYMFATICKE UZLINY

PFi pouiZiti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem Ilymfatickych uzlin. Umisténi
nalepovacich elektrod je v téchto oblastech pfisné zakazano. Oblasti téla, na které se zdkaz vztahuje,
jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:

10
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LYMFATICKE UZLINY

Pfi pouziti pfistroje Beautyrelax se vyhnéte témto oblastem Ilymfatickych uzlin. Umisténi
nalepovacich elektrod je v téchto oblastech pfisné zakazano. Oblasti téla, na které se zdkaz vztahuje,

jsou zobrazeny velkymi zelenymi teckami:

11
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PREDSTAVENI PRISTROJE

BeautyRelax Neckpress je Spickovy masazni pfistroj se zamérenim na okamizité uvolnéni svall v
oblasti kréni patere. Pokrocila technologie kompresni masaze. Okamzité uvolnéni zatuhlych svall
kolem kréni patere. Setrné a bezpeéné pouzivani. Specialné anatomicky tvarovany. Kompresni masaz,
EMS elektrické pulzy, infracervené teplo. Podporuje krevni obéh. Dalkové ovladani. 3 automatické
masazni programy.

s —

v

Vychozi pozice Zdvih na stfedni uroven Zdvih na nejvyssi uroven

OBSAH BALENI

Masazni pfistroj pro uvolnéni kréni patere BeautyRelax BR-2490
e  Dvé gelové elektrody
e  Kabel pro pfipojeni elektrod
e  Adaptér do sité 220V
e Navod k obsluze

HLAVNI VYHODY

Pokrocila technologie kompresni masaze

OkamZité uvolnéni zatuhlych svall kolem kréni patere
Setrné a bezpe&né pouzivani

Specialné anatomicky tvarovany

Kompresni masaz, EMS elektrické pulzy, infracervené teplo
Podporuje krevni obéh

Dalkové ovladani

6 automatickych masaznich programa

Casovac: 10 minut

e Napajeni: adaptérem ze sité 220V

e  Rozméry: 20x18x6cm

12
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Spodni tlakova komprese

kréni patere

EMS elektrické pulzy

Infracervené svétlo

Horni tlakova komprese
kréni patere

Vyhftivani

Profesionalni Groven masaie

13
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PROBLEMATIKA BOLESTI KRCNI PATERE

Kréni pater patfi mezi nejvice namahanou cast patefe. Bolest miZe byt zplsobena nejriznéjsimi
aktivitami jak ve dne, tak i v prlbéhu spanku. PretiZzeni a Spatné drzeni hlavy, dlouhotrvajici prace
vsedé s predklonénou hlavou, prudké zastaveni v auté ¢i Spatna poloha spanku. Kratky vycet z celé
rady faktord, které negativné plsobi na kréni pater. Tupa bolest za krkem mUZe postupné vystrelovat
aZz k ramendm a dale k lopatkam. Kréni pater byva Casto zdrojem bolesti hlavy. Pokud bolest kréni
patefe zadnym zplsobem nerfesime, mlze dojit aZ k jeji blokadeé.

Nastésti jiz existuji velmi ucinné relaxacni pfistroje, diky kterym lze proti bolesti kréni patefe Uspésné
bojovat. Masazni pfistroj pro uvolnéni kréni patefe kombinuje hned nékolik technologii najednou:

1.
2.
3.
4.

Kompresni tlakova masaz

Masaz EMS (terapie elektrickymi pulzy)
Vyhftivani

Infradervené svétlo
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UNIKATNI TLAKOVA KOMPRESE

Na trhu je celd fada masaznich pristroji. NejCastéji pouZivaji metody masaze jako napfiklad
mechanické hnéteni masaznimi hlavicemi nebo vibrace. Masazni pfistroj BeautyRelax BR-2490 vam
poskytne naprosto jinou Uroven masazZe. ZaZijete nové pocity. PouZiti pro vas bude mozna z pocatku
mirné nepfijemné. Bude vam chvili trvat, nez si na pfistroji pro vas krk najdete vhodnou pozici.
Kompresni tlakova masaz zpUsobi uvolnéni napéti mezi jednotlivymi obratli. PouZiti pfistroje oceni

predevsim uZivatelé s chronickymi bolestmi v oblasti kru.

15
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VYHRiIVANI & INFRACERVENE SVETLO

Masazni pristroj nabizi hned dvé technologie pro aktivni ohrev svall kréni patefe. Teplo nepUsobi jen
na povrch pleti, ale pfimo ke svalovym vldknim. Svaly se rychleji uvolni a celkovy Gcinek rehabilitace

kréni patere je efektivnéjsi. Urover plsobeni tepla si miZete snadno nastavit podle individualni
potieby.

16
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EMS ELEKTRICKE PULZY

Stimulace svalG pomoci elektrickych pulzl je velice popularni metoda. Predstavuje zaklad pro
kazdého fyzioterapeuta. Pfi poufZiti této technologie je zcela zdsadni moZnost regulace plsobeni
intenzity. Kazdy ¢lovék ma jinou citlivost pleti. Vysoky rozsah od 1 do 15 Grovni znamena maximalni
Setrnost a komfort pro vasi kréni patef. Nastavte si vykon elektrickych pulzl presné tak, jak vam to

nejvice vyhovuje.

elektrické impulzy stimuluji vitalitu nervovych bunék

17
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Silikonovy povrch
Maximalné se pfizpusobi
vasemu krku. Material je
privétivy k vasi pokozce.

Casovat

Pfistroj se automaticky vypne
po uplynuti 10 minut.
Nemusite tak béhem
pouzivani hlidat ¢as.

Gelové elektrody
K pfistroji miZete snadno
pfipojit nalepovaci gelové
elektrody. Masaz EMS pulzy
si tak mUzZete zvolit na dalsi
télesné partie.

18
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POPIS PRISTROJE

1. Télo pristroje

2. Elektrody pro EMS pulzy

3. Infracervené svétlo

4. Dalkovy ovladac

5. Vstup pro napdjeci kabel a kabel
gelovych elektrod

19
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POPIS DALKOVEHO OVLADANI

ON/OFF

Strengthen

Curvature correction e ___________________________________________

. Tla¢itko ON/OFF
. Tlacitko AUTO
. Tlacitko spodni komprese
. Tlacitko horni komprese
. Tlacitko vyhrivdni
. Tlacitko infracervené svétlo
. Tlacitko EMS elektrické pulzy
. Tlacitko zvyseni intenzity
. Tlacitko sniZeni intenzity
Temperature conirolled 10. Sym bol P odni trakce
moxibustion 11. Symbol horni trakce
9 12. Symbol vyhfivani
13. Symbol infracerveného tepla
14. Symbol EMS elektrickych pulzu
15. Ukazatel intenzity pro danou
Infrared waves ..
G technologii
16. Ukazatel modu EMS elektrickych pulzi
17. Ukazatel intenzity EMS elektrickych
pulzi

Electron Pulse 0 ___________________________________________

Traction drawing e

OO NIDLANWNR

20
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VYZNAM FUNKCi OVLADACE

Pomoci dalkového ovladace muzZete nastavit vSechny funkce masazniho pfistroje. Pribéh nastaveni
vSech funkci je zobrazen na LCD displeji, ktery je integrovany pfimo do ovladace. Jednotlivé funkce
maji nasledujici vyznam:

(1) Tlacitko ON/OFF

Pomoci tlad¢itka ON/OFF muzete pfistroj kdykoliv zapnout nebo vypnout. Aby bylo tladitko aktivni, je
vidy tfeba dlouhy stisk. Pouziti tlacitka je podminéno zapojenim pfistroje k napajecimu adaptéru.

(2) Tlacitko AUTO

Masazni pristroj disponuje nékolika funkcemi pro aktivni terapii vasi kréni patere. K dispozici jsou
nasledujici funkce: spodni komprese, horni komprese, vyhfivani, infracervené svétlo, EMS
elektrické pulzy. Masazni pfistroj ma 3 automatické programy, které rliznym zpUsobem kombinuji
funkce pfristroje. Vyzkousejte si vSechny 3 programy. PouzZivejte ten, ktery je vam nejvice pfijemny.
Vrezimu AUTO neni moZné regulovat intenzitu pusobeni jednotlivych funkci. Masazni pfistroj
provadi regulaci intenzity automaticky.

(3) Tlacitko spodni komprese

Masazni pristroj je vybaven kompresni masazi. Hlavni princip spociva J
v mechanickém zdvihu kréni patefe. Tento zdvih probihd na spodni a
horni casti pristroje. Pokud pouzivate pristroj v manualnim reZimu,
mUzete si vySku zdvihu regulovat sami. Tlacitko spodni komprese je
ur¢eno pro aktivaci této funkce. Spodni zdvih probihd pomoci
vzduchového vaku na spodni strané pristroje. Podle mnoZstvi vzduchu se
cely masazini pfistroj zvedne smérem nahoru, coZ vytvari aktivni tlak na
vasi kréni patefr.

(4) Tlacitko horni komprese

Masazni pfistroj je vybaven kompresni masazi. Hlavni princip spociva
v mechanickém zdvihu kréni patefe. Tento zdvih probihd na spodni a
horni casti pristroje. Pokud pouzivate pristroj v manualnim reZimu,
mUzete si vySku zdvihu regulovat sami. Tla¢itko horni komprese je
urceno pro aktivaci této funkce. Horni zdvih pracuje v horni ¢asti pfistroje
ve tvaru U. Pohyb této cCasti smérem nahoru vytvari aktivni tlak na vasi
kréni patef. Rozdil spodni a horni komprese spociva pusobeni tlaku na
kréni pater v rznych dhlech. Prvky pfistroje, které jsou zodpovédné za
zdvih, jsou umistény v riznych ¢astech pfistroje.

(5) Tlacitko vyhrivani

Masazni pristroj je vybaven funkci vyhtivani. Plsobeni tepla ma
blahodarné ucinky na svaly. Tenze struktury svalovych vldken v oblasti
krku je potladena. Zahtaté svaly jsou pro kompresni masaz poddanéjsi.
Intenzitu pUsobeni tepla si muZete v manudlnim reZzimu regulovat
individualné podle vasi potreby.
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(6) Tlacitko infracervené svétlo

Plsobeni tepla ma pro kvalitu uvolnéni krénich svalll zcela zasadni vliv.
Masazni pristroj kombinuje hned dva zpUsoby zahfivani svald. Prvni, kdy se
ohreje samotni povrch pfistroje v ¢asti tvaru U. Teplo nasledné plsobi na vase
télo. Teplo ohtivd pokozku, svalovou a tukovou tkan. Vinova délka
infracerveného svétla je presné optimalizovana tak, aby pusobila technologie
pfimo na svalova vldkna. Intenzitu plsobeni infraderveného svétla si mlzete
v manualnim rezimu regulovat individualné podle vasi potreby.

(7) Tlacitko EMS elektrické pulzy

Plsobeni elektricky pulzli je dalsi efektivni technologie, kterd uacinnym
zpUsobem napomaha k uvolnéni svalového napéti. V oblasti fyzioterapie se
klasicky elektrostimuldtor pouZiva velice Casto. Elektrické pulzy slouZi nejen
k jejich aktivnimu posileni, ale také uvolnéni. V zavislosti na vykonu a intenzité
dle individudiniho nastaveni uZivatele. Masaini pfistroj BR-2490 nabizi
technologii elektrickych pulzll hned dvojim zplUsobem. Elektrické pulzy jsou
integrované do horni &asti pfistroje ve tvaru U, ktery je v pfimém konaktu
s krkem. Soucasti baleni jsou gelové elektrody, které se pfipojuji k pristroji.
Pomoci gelovyc elektrod se mlzete zamérit na dalsi konkrétni misto na téle
pro stimulaci svalQ. K dispozici jsou celkem 3 masazni programy pusobeni EMS
pulzd a 15 drovni intenzity.

(8) Tlacitko zvyseni intenzity

"l |

Intenzitu si mulzZete zvysit pro tyto technologie: spodni komprese, horni komprese, vyhtivani,

infracervené svétlo, EMS elektrické pulzy.

(9) Tlacitko snizeni intenzity

Intenzitu si mulZete sniZit pro tyto technologie: spodni komprese, horni komprese, vyhtivani,

infracervené svétlo, EMS elektrické pulzy.
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POUZITIi GELOVYCH ELEKTROD

Kréni masazni ptistroj ma rozsifenou funkci stimulace vybrané casti téla pomoci
gelovych elektrod. Soucasti baleni jsou 2 gelové elektrody a kabel, kterym
propojite gelové elektrody s pfistrojem. Tato moznost vytvofi z vaseho kréniho
masazniho pfistroje plnohodnotny pfistroj pro EMS stimulaci svald pomoci
elektrickych pulz(.

ZIVOTNOST GELOVE ELEKTRODY

Gelové elektrody maji omezenou Zivotnost. Konec Zivotnosti se projevi tak, Ze jiz
neni mozné elektrodu pevné nalepit na télo. Elektroda ztrati vlastnost pevné
drZzet na pleti. Pocet cykll pouziti elektrody neni mozné presné stanovit. Pokud
s elektrodou pracujete neopatrné a napf. po padu na zem na lepici strané ulpi
velké mnozZstvi necistot, elektroda ztrati schopnost drZzet pevné na pleti. Kondice
lepici strany elektrody vyrazné ovliviiuje efektivitu prenosu elektrickych pulzi ke
svallim. Pokud Zivotnost elektrody skonci a na pokozce jiz pevné nedrii, je tieba
ji vyménit za novou. Kontaktujte prodejce s mozZnosti zakoupeni nové sady
elektrod.

POUZITI SONOGELU

Na vnitfni strané pristroje jsou umistény 2 kontaktni plochy. Tyto ovalné
elektrody jsou v kontaktu s pleti. Hlavnim smyslem je pfenos elektrickych pulz(.
Stimulace svald pomoci elektrickych pulzi EMS patfi mezi neinvazivni
technologii. PFi pouziti technologie je tfeba zvysit vihkost pleti. Pro hydrataci
pleti je optimdlni pouziti tenké vrsticky sonogelu. Kontaktni gel wvytvari
nezbytnou pojivou vrstvu mezi kontaktnimi elektodami a pokozkou. V krajnim
pripadé mlzZete nanést mensi mnozstvi vody. Kontaktni gel je vsak lepsi, protoze
z pleti neztéka. Kontaktni gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné
zdravotnickych potteb (moZno zakoupit i v 1ékarné).

N
L

-
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MOZNOSTI APLIKACE GELOVYCH ELEKTROD

Ptiklady aplikace gelovych elektrod. Obrazky jsou ilustracni pfi pouZiti s jinym modelem. Maji
informativni charakter. Hlavni vyznam je znazornéni rznych moZnosti pouZiti.

BRICHO (NS | RAMENO

i
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MOZNOSTI APLIKACE GELOVYCH ELEKTROD

Ptiklady aplikace gelovych elektrod. Obrazky jsou ilustracni pfi pouZiti s jinym modelem. Maji
informativni charakter. Hlavni vyznam je znazornéni riznych mozZnosti pouZiti.

Koleno

Paze

Paze

Krk + ramena

Bedra

Krk + ramena

Rameno

Krk + ramena

OO NOOTULVLAEWNR

Rameno

10. Krk + ramena
11. zida
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POUZITI PRISTROJE

1.

Umistéte pristroj na rovnou pevnou plochu. V pfipadé potfeby muZete pod pfistroj umistit

podlozku, ktera je soucasti baleni. Pfi poufZiti by se pfistroj nemél hybat ani z povrchu klouzat.

Gelové elektrody

Pfistroj pfipojte k napajecimu adaptéru. V pripadé
pouziti gelovych elektrod pfipojte také kabely &‘[ .i

gelovych elektrod. Vénujte zvySenou pozornost, aby Napaieci adaptér

byl pfistroj umistény v co nejbliZsi blizkosti zdroje elektrické energie. Kabel napajeciho adaptéru

by nemél byt béhem pouZivani pfistroje absolutné napnuty. Zabranite tak jeho vytrzeni.

Doporucujeme na oblast krku nanést tenkou vrstvicku sonogelu. Elektrické puzly, které jsou
generovany nerez kontaktnimi plochami, se mohou na vasi plet |épe navazat a proniknout ke

krénim svaldm.

PoloZte se na pristroj. Vas krk by mél byt co nejlépe umistén v horni casti pristroje ve tvaru

pismene U. Pfistroj poufZijte nasledujicim zplsobem:

€3 3

Zapnéte pfistroj dlouhym stiskem tlacitka ON/OFF (1). Rozsviti se disple]. Pfistroj se nyni nachazi

v pohotovostnim rezimu.

Pro spusténi automatického programu stisknéte dlouze tlacitko AUTO (2). Aktivuje se jeden ze
tii automatickych program(. Dalsim kratkym stiskem tlaéitka AUTO (2) mUzZete snadno prepinat
mezi jednotlivymi automatickymi programy. Automatické programy stfidaji vSechny funkce
pfistroje. Neni mozné si nastavit jejich intenzitu. Zvolte si takovy program, ktery vam bude

nejvice vyhovovat.

Dlouhym stiskem tlacitka AUTO (2) se pfistroj vrati nazpét do pohotovostniho reZzimu. Nyni mate
mozZnost nastavit si jednotlivé funkce podle vasi individudlni potfeby. Jednotlivé funkce si
mUzZete aktivovat stiskem prstu dotykového panelu s nazvem funkce. Zapnout si mlzZete tyto
funkce: Curvature correction (3) (spodni komprese), Traction drawing (4) (horni komprese),
Temperature controlled moxibustion (5) (vyhtivani), Infrared waves (6) (infracervené svétlo),

Electron Pulse (7) (EMS elektrické pulzy).
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10.

11.

12.
13.
14.

Pro kazdou ztéchto funkci si miZete nastavit individudlni plsobeni intenzity. Pro zvyseni
intenzity pouZzijte tlacitko Strengthen (8). Pro sniZeni intenzity pouzijte tlac¢itko Weaken (9).
K dispozici je vdm celkem 5 Urovni intenzity pro kazdou funkci (u funkce EMS pulz( je to 15
arovni). Intenzitu dané funkce si mizZete nastavit vidy, sviti-li na displeji u symbolu funkce maly

trojuhelnicek.

Pokud chcete v manudlnim rezimu danou funkci vypnout, pouzijte dlouhy stisk na dotykovém

panelu vedle displeje. Symbol na displeji pro danou funkci v tomto pfipadé zhasne.

Pro funkci EMS elektrickych pulzi (7) (Electron Pulse) mate moznost vybéru 3 druhl masaze.
Aktivni druh masaZe doprovazi Cislo (1,2,3). Intenzitu si muZete upravit pomoci tlacitek
Strengthen (8) (zvyseni) a Weaken (9) (snizeni). Aktivni regulaci intenzit je mnozné provadét
pouze, je-li vase pokozka v kontaktu s kontaktnimi elektrodami. V pfipadé pouziti nalepovacich
gelovych elektrod se nastaveny druh EMS masaze kopiruje s masazi na kontaktnich plochach

pfistroje v oblasti krku.

Ptistroj mlzete kdykoliv prepnout do automatického programu dlouhym stiskem tlacitka AUTO
(2).
Cinnost pfistroje se automaticky vypne po uplynuti 10 minut.

Ptistroj mUZete kdykoliv vypnout dlouhym stiskem tlacitka ON/OFF.

Poznamka: dotykovy panel s ndzvem funkce snazte stisknout co nejvétsi plochou prstu. Zpocatku
si na pouzivani ovladace muzete trosku déle zvykat. Pokud budete na dotykovou plochu pouzivat

palec, je vétsi Sance, Ze dojde k aktivaci funkce.
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b4 v d

RESENI

Problém

Z elektrod nejdou zadné impulzy,
masaz neprobiha

MOZNYCH PROBLEMU

Zkontrolujte
Zkontrolujte, zda nejsou na
gelovych elektrodach nalepeny
necistoty.

Reseni
Necistoty odstrante nebo vymérite
elektrodu za novou.

Pfistroj neni zapnuty.

Pristroj zapnéte stiskem tlacitka
ON/OFF.

Stimulace impulzy je velmi slaba
nebo 7adna.

Zkontrolujte, zda jsou elektrody
spravné pfipojeny.

Konektor dratku pevné
primacknéte k elektrodé.

Zkontrolujte, zda jste z elektrody
odstranili ochrannou félii.

Folii z elektrody odlepte.

Zkontrolujte, zda jsou elektrody
pfilepeny pouze na pokozku.

Elektrodu odlepte, odstrante cizi
predméty a poté znovu nalepte.

Pokozka v misté pouzivani
zCervena nebo neptijemné svédi.

Pfilis dlouhd doba pouzivani.

Dobu pouzivéni zkratte.

Konzultujte se svym lékafem, zda
se nemUZe jednat o alergickou

Pokud je reakce pokozky mirna,
staci pouze zménit polohu
elektrod. Pokud je silnd, pristroj

reakci. nepouzivejte a navstivte svého
alergologa.
Zkontrolujte, zda jsou elektrody Elektrody pfritisknéte pevné
v tésném kontaktu s pokozkou. k pokoZzce.
Zkontrolujte, zda nejsou na Elektrody vycistéte nebo vymérite
elektrodach necistoty. za nové.

Po Cisténi zkontrolujte, ze jsou
elektrody suché.

Elektrody peclivé vysuste, nebo
vyménte za nové.

Zkontrolujte, zda neni gel elektrod
poskozen.

Poskozenou elektrodu vymérite.

Béhem pouzivani pfistroje se
elektrické impulzy zeslabi nebo se
Uplné prerusi.

Zkontrolujte, zda nedoslo béhem
pouzivani k uvolnéni elektrody od

Pfistroj vypnéte a elektrodu

dratku. k dratku spravné ptipevnéte.
Zkontrolujte, ,zc%a neni poskozen Pousijte kabel novy.
vodici kabel.

Pfistroj se automaticky vypnul,
protoZe pfednastavena doba
masaze.

PFistroj znovu zapnéte a nastavte

si novy cyklus masaze.

Zkontrolujte, zda nejsou na
pokoZce necistoty.

Pokozku dikladné ocistéte a
osuste.

Pfestoze intenzitu masaze zvysite,
stimulace je velmi slaba nebo
dokonce Zadna.

Zkontrolujte spravnou polohu, ve
které jsou elektrody k pokozce
prilozeny.

Polohu elektrod upravte.

Zkontrolujte spravnost polohy
priloZeni elektrod.

Elektrody na télo pripevnéte na
télo tak, aby byly v pIném rozsahu

prilepeny k pleti.
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CISTENI A UDRZBA

Pokud kréni masazini pristroj pouZzivate s aplikaci kontaktniho sonogelu, po
skonceni vidy peclivé otfete gel z kontaktnich elekrod. Kontaktni elektrody *
dokonale utfete do sucha. Z dlouhodobého hlediska tim vyrazné prodlouzite
jejich Zivotnost. Pro Cisténi hlavni jednotky pristroje nepouzivejte Zadné agresivni
Cistici prostfedky. Povrch udrZujte pouze pomoci jemné navlhéeného hadfiku.
Utfete zdvérem veskerou vlhkost do sucha. Gelové nalepovaci elektrody zadnym
zplUsobem necistéte. Jakykoliv kontakt s lepivou ¢asti elektrody by vedl| k prenosu
necistot a znehodnoceni elektrody. Pokud pouZiva pfristroj vice osob, doporucujeme, aby kazdy
uzivatel pouzival vlastni sadu gelovych elektrod. Zabranite tak pripadnému prenosu bakterii Ci
koZnich onemocnéni.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v prlivodnich dokumentech znamend, Ze pouZzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt pfidany do béiného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréend sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizete
B Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomdizZete zachovat cenné prirodni zdroje a
napomahate prevenci potenciadlnich negativnich dopad( na Zivotni prostredi a lidské zdravi, cozZ by
mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(l. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Uradu
nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek
zlikvidovat, vyZzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich aradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k poufZiti v zemich Evropské unie a je opatien znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz Tel: 737 196 160

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrli vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.
Mojmirovo ndm. 75/2, Brno 612 00, IC: 29195454

timto prohlasuje z pozice dovozce do zemi EU, Ze niZe uvedeny vyrobek s obchodnim ndzvem
Masazni pristroj pro uvolnéni kréni patere
uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BR-2490

EAN: 8594166119369
spadajici do skupiny produktli obchodni znacky BeautyRelax

je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN60335-1:2012+A11:2014+A13:2017+A1:2019+A2:2019+A14:2019
Podrobnosti jsou uvedeny v test reportu cislo: ATT2020520903074S

Produkt neni zdravotnicky prostredek.
Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materidly
jsou zdravotné nezdvadné. Neobsahuji zadné tézké kovy, napf. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouZivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v navodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

Compllant DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Martin Hrbek, jednatel

Mojmirova ném. 75/2, 612 00 Bino

Misto vydani: Brno Dne: 1.2.2022




