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SLOVO ÚVODEM 

Vážený zákazníku, 
děkujeme Vám za důvěru, kterou jste nám projevili zakoupením tohoto estetického přístroje. 
Před prvním použitím si pečlivě přečtěte celý návod k obsluze. Zvláštní pozornost věnujte 
bezpečnostním pokynům, upozorněním a kontraindikacím. Dodržování doporučených 
postupů přispívá k bezpečnému používání přístroje a k dosažení co nejlepšího uživatelského 
komfortu. V tomto návodu naleznete informace o použitých technologiích, správném 
způsobu používání, doporučených postupech ošetření i důležitých bezpečnostních 
doporučeních. Doporučujeme návod uschovat pro případné budoucí použití. 

 
Důležité informace před prvním použitím 

•  Veškeré pokyny uvedené v tomto návodu jsou určeny k zajištění bezpečného a 
správného používání přístroje. 

•  Přístroj využívá kombinaci kosmetických technologií, které jsou určeny pro domácí 
péči o pokožku těla. Při používání podle tohoto návodu poskytuje komfortní a 
neinvazivní kosmetické ošetření. 

•  Přestože je přístroj navržen s důrazem na bezpečnost, je důležité dodržovat všechna 
doporučení uvedená v tomto návodu. Nedodržení pokynů, bezpečnostních 
upozornění nebo používání navzdory uvedeným kontraindikacím může zvýšit riziko 
nežádoucích reakcí nebo snížit účinnost ošetření. 

•  Přístroj byl navržen pro běžné domácí používání a jeho ovládání nevyžaduje 
odbornou kvalifikaci. Před prvním použitím doporučujeme věnovat dostatek času 
seznámení se s jednotlivými funkcemi a režimy. 

Základní informace o přístroji 
•  Estetický přístroj BeautyRelax je určen pro domácí kosmetickou péči o pokožku těla. 

Nejedná se o zdravotnický prostředek ani prostředek určený k diagnostice, léčbě 
nebo prevenci onemocnění.  

•  Přístroj využívá kombinaci technologií, jako jsou radiofrekvence (RF), EMS 
mikroproudy, ultrazvuk, vibrační masáž a LED světelná terapie. Tyto technologie jsou 
určeny ke kosmetické péči o pokožku, podpoře jejího vzhledu, pružnosti a komfortní 
masáži vybraných partií těla.  

•  Pravidelné používání může přispět ke zlepšení vzhledu pokožky, její pružnosti a 
celkového komfortu během kosmetické péče. Dosažené výsledky jsou individuální a 
mohou se lišit v závislosti na typu pokožky, četnosti používání i životním stylu.  

•  Přístroj poskytuje neinvazivní kosmetické ošetření, při kterém nedochází k narušení 
povrchu pokožky ani k pronikání aplikační hlavice do tkání.  

•  Díky své konstrukci je přístroj určen pro bezpečné používání v domácím prostředí při 
dodržení všech pokynů uvedených v tomto návodu.  

•  Přístroj byl vyroben v souladu s příslušnými požadavky na bezpečnost elektrických 
spotřebičů a před uvedením na trh prošel předepsaným procesem posouzení shody 
podle platných právních předpisů.  



 Masážní přístroj na formování postavy BeautyRelax BR-1940 CELLUFORM SMART Návod k obsluze 

 

5 

 

Vodivý gel 
Pro správnou funkci přístroje doporučujeme používat vodivý ultrazvukový nebo RF gel 
určený pro kosmetické přístroje. 
Vodivý gel: 

•  zajišťuje optimální kontakt mezi hlavicí a pokožkou,  
•  usnadňuje plynulý pohyb přístroje,  
•  zvyšuje komfort během ošetření,  
•  podporuje efektivní přenos energie mezi hlavicí a pokožkou.  

Vodivé gely jsou běžně dostupné v lékárnách, prodejnách zdravotnických potřeb nebo u 
prodejců kosmetických přístrojů. Pro správnou funkci není nutné používat drahé přípravky; 
důležité je, aby byl gel určen pro tento typ použití. 

 
Doporučená četnost používání 
Vyšší četnost používání automaticky neznamená lepší výsledky. Doporučujeme dodržovat 
intervaly uvedené v tomto návodu a ponechat pokožce dostatek času na přirozenou 
regeneraci mezi jednotlivými ošetřeními. Pravidelnost používání je zpravidla důležitější než 
příliš vysoká intenzita nebo nadměrná frekvence ošetření. 

 
Potřebujete poradit? 
Pokud si nejste jisti správným používáním přístroje nebo máte jakékoli dotazy týkající se jeho 
funkcí, neváhejte se obrátit na naši zákaznickou podporu. 
 
Telefon: 737 196 160 
E-mail: mh@santadria.cz 
 
Rádi Vám poskytneme potřebné informace a pomůžeme se správným používáním přístroje. 
Doporučujeme tento návod pečlivě uschovat pro případné budoucí použití. 
Věříme, že Vám přístroj bude dlouhodobě sloužit a stane se součástí Vaší pravidelné péče o 
pokožku. 
 
Tým BeautyRelax.cz 
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UPOZORNĚNÍ 

Pro zajištění bezpečného používání přístroje dodržujte následující doporučení: 

•  Před prvním použitím si pečlivě přečtěte celý návod k obsluze, seznamte se s 

jednotlivými funkcemi přístroje a prohlédněte si všechna vyobrazení. Návod 

uschovejte pro případné budoucí použití.  

•  Pokud trpíte závažným kožním onemocněním, otevřenými ranami nebo jiným 

zdravotním problémem v místě plánovaného ošetření, přístroj nepoužívejte. Nejste-li 

si jisti vhodností používání s ohledem na svůj zdravotní stav, poraďte se před 

použitím se svým ošetřujícím lékařem.  

•  Přístroj je určen především pro osobní použití. Pokud jej používá více osob, 

doporučujeme po každém použití důkladně očistit aplikační hlavici a dodržovat běžné 

hygienické zásady.  

•  Nepoužívejte přístroj, pokud je poškozený, vykazuje známky závady nebo nefunguje 

správně.  

•  Pokud přístroj spadl do vody nebo došlo k jeho zaplavení, okamžitě jej přestaňte 

používat. Před dalším použitím jej nechte zkontrolovat autorizovaným servisem.  

•  Je-li kryt přístroje poškozen nebo otevřen, nedotýkejte se vnitřních elektrických částí. 

Hrozí nebezpečí úrazu elektrickým proudem.  

•  Dojde-li k pádu přístroje na zem, zkontrolujte, zda není mechanicky poškozen. V 

případě jakýchkoli pochybností přístroj dále nepoužívejte a obraťte se na 

autorizovaný servis nebo prodejce.  

•  Přístroj nepoužívejte v blízkosti vody ani v prostředí se zvýšenou vlhkostí, například ve 

vaně, sprše, sauně nebo u bazénu.  

•  Přístroj není vodotěsný. Nikdy jej neponořujte do vody ani jej neoplachujte pod 

tekoucí vodou.  

•  Po každém použití přístroj vypněte a uložte na bezpečné a suché místo.  

•  Přenesete-li přístroj z chladného prostředí do teplé místnosti, ponechte jej před 

zapnutím alespoň 2 až 3 hodiny aklimatizovat, aby se zabránilo kondenzaci vlhkosti 

uvnitř zařízení.  
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•  Přístroj není určen pro děti. Osoby se sníženými fyzickými, smyslovými nebo 

mentálními schopnostmi mohou přístroj používat pouze pod dohledem odpovědné 

osoby nebo po důkladném seznámení s bezpečným způsobem používání.  

•  Přístroj nepokládejte na horké povrchy ani do jejich blízkosti (radiátory, kamna, krby, 

varné desky apod.).  

•  Přístroj nerozebírejte, neupravujte ani se nepokoušejte provádět vlastní opravy. 

Veškeré opravy svěřte autorizovanému servisnímu středisku.  

•  Přístroj skladujte na suchém, čistém a dobře větraném místě. Chraňte jej před 

prachem, nadměrnou vlhkostí a mechanickým poškozením.  

•  Nevystavujte přístroj dlouhodobému přímému slunečnímu záření ani vysokým 

teplotám.  

•  Přístroj používejte výhradně způsobem popsaným v tomto návodu. Použití v rozporu 

s doporučeným účelem nebo bezpečnostními pokyny může vést ke snížení funkčnosti 

přístroje nebo ke vzniku nežádoucích účinků.  

•  Výrobce ani distributor neodpovídají za škody vzniklé v důsledku používání přístroje v 

rozporu s tímto návodem, neodborných úprav, neoprávněných oprav nebo používání 

k jinému účelu, než ke kterému je přístroj určen. Tím nejsou dotčena práva 

spotřebitele vyplývající z obecně závazných právních předpisů. 

 



 Masážní přístroj na formování postavy BeautyRelax BR-1940 CELLUFORM SMART Návod k obsluze 

 

8 

 

POUŽITÍ SONOGELU 
Použití přístroje je vždy spojeno s aplikací vodivého gelu na 

vodní bázi (není součástí balení). Doporučujeme používat čirý 

ultrazvukový nebo radiofrekvenční vodivý gel, často 

označovaný jako SONOGEL nebo ultrazvukový gel. Tyto gely 

jsou běžně dostupné v lékárnách, prodejnách zdravotnických 

potřeb nebo u prodejců kosmetických přístrojů. Použití vodivého gelu je nezbytné pro správnou 

funkci přístroje. Gel vytváří vodivou kontaktní vrstvu mezi aplikační hlavicí a pokožkou, zajišťuje 

plynulý skluz hlavice po ošetřované oblasti a přispívá k efektivnímu přenosu energie z přístroje do 

povrchu pokožky. Současně pomáhá zvyšovat komfort během ošetření. Používejte pouze gely určené 

pro ultrazvukové, radiofrekvenční nebo EMS kosmetické přístroje. Nedoporučuje se nahrazovat 

vodivý gel běžnými tělovými krémy, oleji, vazelínou ani kosmetickými přípravky obsahujícími alkohol, 

protože nemusí zajistit dostatečný kontakt mezi hlavicí a pokožkou a mohou snížit účinnost ošetření. 

Po ukončení ošetření doporučujeme zbytky gelu z pokožky odstranit a hlavici přístroje očistit měkkým 

vlhkým hadříkem. 
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KDY NENÍ POUŽITÍ PŘÍSTROJE DOPORUČENO 
Přístroj nepoužívejte, pokud: 

•  používáte kardiostimulátor nebo jiné implantované elektronické zdravotnické 
zařízení,  

•  máte implantovaný defibrilátor nebo neurostimulátor,  
•  jste těhotná,  
•  jste krátce po porodu a váš zdravotní stav ještě není stabilizovaný (o vhodnosti 

použití se poraďte s lékařem),  
•  trpíte aktivním nádorovým onemocněním,  
•  máte epilepsii,  
•  máte závažné poruchy srdečního rytmu nebo jiné závažné srdeční onemocnění,  
•  proděláváte horečnaté nebo akutní infekční onemocnění,  
•  trpíte poruchou srážlivosti krve nebo užíváte antikoagulační léčbu, pokud lékař 

nedoporučí jinak,  
•  máte trombózu nebo tromboflebitidu,  
•  trpíte poruchou citlivosti pokožky v ošetřované oblasti.  

 

Stav pokožky 
Přístroj nepoužívejte na místech, kde se nachází: 

•  otevřené rány,  
•  čerstvé jizvy,  
•  popáleniny,  
•  aktivní kožní infekce,  
•  ekzém nebo lupénka v aktivní fázi,  
•  zanícená nebo podrážděná pokožka,  
•  krvácivé nebo mokvající kožní projevy,  
•  čerstvé tetování nebo permanentní make-up, dokud není pokožka zcela zahojená.  

 
Oblasti těla, které neošetřujte 
Nepoužívejte přístroj: 

•  na obličej (pokud není výrobcem výslovně určen i pro ošetření obličeje),  
•  na oční víčka a oční okolí,  
•  přímo přes oči,  
•  na krk v oblasti štítné žlázy,  
•  na sliznice,  
•  na genitálie,  
•  na prsní bradavky,  
•  přímo přes páteř,  
•  na oblast s výraznými křečovými žilami,  
•  na kostní výčnělky nebo klouby.  
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Kovové implantáty 
Nepoužívejte přístroj přímo nad oblastí, kde se nachází: 

•  kovové implantáty,  
•  kloubní náhrady,  
•  osteosyntetický materiál (šrouby, dlahy, hřeby),  
•  jiné trvale implantované kovové součásti.  

V případě pochybností se poraďte s lékařem. 
 

Po kosmetických nebo lékařských zákrocích 
Přístroj nepoužívejte: 

•  bezprostředně po plastické operaci,  
•  po invazivních estetických zákrocích,  
•  po aplikaci výplňových materiálů nebo botulotoxinu, dokud lékař nedoporučí jinak,  
•  po chemickém peelingu nebo laserovém ošetření, dokud není pokožka zcela zhojená.  

 

Další doporučení 
Přístroj nepoužívejte: 

•  během nabíjení,  
•  ve vaně, sprše nebo jiném mokrém prostředí,  
•  pokud je poškozen napájecí kabel nebo samotný přístroj,  
•  pokud přístroj vykazuje známky závady,  
•  pokud jste pod vlivem alkoholu nebo omamných látek, které mohou ovlivnit 

schopnost bezpečného používání.  
 

Kdy ošetření okamžitě přerušte 
Používání ihned ukončete, pokud během ošetření zaznamenáte: 

•  výraznou bolest,  
•  silné pálení,  
•  intenzivní zarudnutí přetrvávající delší dobu,  
•  otok,  
•  závratě nebo nevolnost,  
•  jakoukoli jinou neobvyklou reakci organismu.  

Pokud obtíže přetrvávají nebo se zhoršují, obraťte se na svého lékaře. 
 

Důležité upozornění 
Tento přístroj je určen výhradně pro kosmetickou péči o tělo. Nenahrazuje lékařské 
vyšetření, léčbu ani odbornou zdravotní péči. Pokud si nejste jisti, zda je pro Vás používání 
přístroje vhodné s ohledem na Váš zdravotní stav, doporučujeme před použitím konzultaci s 
lékařem. 
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VLASTNOSTI & SPECIFIKACE 

Kombinace 5 kosmetických technologií v jednom přístroji.  

•  Ergonomický tvar pro pohodlné držení a snadnou manipulaci.  

•  Bezdrátový provoz díky vestavěnému dobíjecímu akumulátoru.  

•  Jednoduché ovládání pomocí dvou tlačítek.  

•  Tři přednastavené pracovní režimy.  

•  Tři úrovně intenzity stimulace.  

•  Integrované LED světelné indikátory provozu.  

•  Automatické vypnutí po uplynutí pracovního cyklu.  

•  Kompaktní rozměry vhodné pro domácí použití i cestování.  

•  Neinvazivní kosmetické ošetření bez narušení povrchu pokožky.  

 

Použité technologie 

Přístroj využívá kombinaci následujících technologií: 

•  Radiofrekvence (RF) – vytváří příjemný tepelný efekt a podporuje pružnost pokožky.  

•  EMS mikroproudy – jemnými elektrickými impulzy stimulují svalová vlákna.  

•  Ultrazvuk 3 MHz – zajišťuje mikromasáž pokožky a podporuje přenos energie 

prostřednictvím vodivého gelu.  

•  LED světelná terapie – využívá červené, modré a fialové světlo pro kosmetickou péči.  

•  Vibrační masáž – zvyšuje komfort ošetření a podporuje masážní účinek.  



 Masážní přístroj na formování postavy BeautyRelax BR-1940 CELLUFORM SMART Návod k obsluze 

 

12 

 

Pracovní režimy 

Přístroj nabízí tři přednastavené režimy kombinující jednotlivé technologie: 

Režim 1 

•  Ultrazvuk  
•  Vibrace  
•  Modré LED světlo  

Režim 2 

•  Radiofrekvence (RF)  
•  EMS mikroproudy  
•  Vibrace  
•  Červené LED světlo  

Režim 3 

•  Radiofrekvence (RF)  
•  EMS mikroproudy  
•  Ultrazvuk  
•  Vibrace  
•  Fialové LED světlo  

 

Nastavení intenzity 

Každý pracovní režim umožňuje nastavení tří úrovní intenzity. 

•  Úroveň 1 – vhodná pro začátečníky a citlivější pokožku.  
•  Úroveň 2 – doporučená pro běžné pravidelné používání.  
•  Úroveň 3 – určena zkušenějším uživatelům podle individuální snášenlivosti. 



 Masážní přístroj na formování postavy BeautyRelax BR-1940 CELLUFORM SMART Návod k obsluze 

 

13 

 

PŘEDSTAVENÍ TECHNOLOGIÍ PŘÍSTROJE 

Estetický přístroj využívá kombinaci několika moderních kosmetických technologií určených 
pro domácí péči o pokožku těla. Spojením radiofrekvenční energie (RF), EMS mikroproudů, 
ultrazvuku, vibrační masáže a LED světelné terapie nabízí komplexní kosmetické ošetření 
zaměřené na zlepšení vzhledu pokožky a zvýšení komfortu při pravidelné péči. Jednotlivé 
technologie působí na pokožku odlišným způsobem a vzájemně se doplňují. Radiofrekvence 
vytváří příjemný tepelný efekt, EMS stimuluje svalová vlákna jemnými elektrickými impulzy, 
ultrazvuk podporuje mikromasáž pokožky, vibrace zpříjemňují ošetření a LED světlo doplňuje 
kosmetickou péči o pokožku. Při pravidelném používání v souladu s tímto návodem může 
přístroj přispět ke zlepšení vzhledu pokožky, její pružnosti, podpoře mikrocirkulace a 
celkovému komfortu při péči o vybrané partie těla. Nejlepších výsledků lze dosáhnout při 
pravidelném používání v kombinaci se zdravým životním stylem, dostatečným pitným 
režimem a vhodnou péčí o pokožku. 

Následující kapitoly podrobně vysvětlují princip fungování jednotlivých technologií a jejich 
doporučené použití. 

Radiofrekvenční technologie (RF) 
Radiofrekvenční technologie (RF – Radio Frequency) patří mezi nejčastěji využívané 
technologie v moderní kosmetické péči. Princip spočívá ve vytváření vysokofrekvenční 
elektromagnetické energie, která způsobuje řízené zahřívání hlubších vrstev pokožky. 
Vznikající tepelný efekt podporuje přirozené procesy probíhající v pokožce a přispívá k její 
regeneraci. Současně dochází ke zvýšení mikrocirkulace a lepšímu prokrvení ošetřované 
oblasti. 
 

Hlavní přínosy RF technologie 
•  příjemné zahřívání pokožky,  
•  podpora mikrocirkulace,  
•  podpora tvorby kolagenu a elastinu,  
•  zlepšení pružnosti pokožky,  
•  podpora pevnějšího vzhledu pokožky,  
•  podpora kosmetické péče při pravidelném používání.  

 
Během ošetření je běžné pociťovat příjemné teplo. Intenzita tepelného účinku závisí na 
individuální citlivosti pokožky. 
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EMS mikroproudy 
EMS (Electrical Muscle Stimulation) využívá jemné elektrické impulzy, které stimulují svalová 
vlákna pod pokožkou. 
 
Elektrické impulzy napodobují přirozené nervové signály vysílané do svalů. Díky tomu 
dochází k jejich rytmické stimulaci bez nutnosti aktivního pohybu. EMS technologie je 
dlouhodobě využívána nejen v kosmetice, ale také při sportovní regeneraci a rehabilitačních 
cvičeních pod odborným dohledem. 

 
Hlavní přínosy EMS technologie 

•  stimulace svalových vláken,  
•  podpora svalového tonusu,  
•  podpora mikrocirkulace,  
•  podpora lymfatického systému,  
•  příjemná svalová masáž,  
•  zvýšení komfortu při kosmetické péči.  

 
Během používání můžete cítit jemné brnění nebo lehké svalové stahy. Jedná se o běžný 
projev správně fungující EMS technologie. 

 
Ultrazvuková technologie 
Přístroj využívá ultrazvuk o frekvenci 3 MHz, který vytváří vysokofrekvenční mechanické 
vibrace. Ultrazvuk není lidským sluchem slyšitelný. Působí formou jemné mikromasáže 
povrchových vrstev pokožky a je běžně využíván v kosmetické péči. 
V kombinaci s vodivým gelem dochází k efektivnímu přenosu ultrazvukové energie mezi 
hlavicí přístroje a pokožkou. 

 
Hlavní přínosy ultrazvuku 

•  jemná mikromasáž pokožky,  
•  podpora mikrocirkulace,  
•  podpora vstřebávání kosmetických přípravků aplikovaných na povrch pokožky,  
•  zvýšení komfortu při ošetření,  
•  doplnění účinku ostatních technologií.  

 
Pro správnou funkci ultrazvuku je nezbytné používat vodivý gel určený pro tento typ 
přístrojů. 
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LED světelná terapie 
Přístroj je vybaven LED světelnou terapií, která využívá světlo různých barevných spekter. 
LED světlo představuje neinvazivní způsob kosmetické péče o pokožku bez vytváření UV 
záření. 
 
Jednotlivé barvy světla mají odlišné využití. 

 
Červené světlo 
Červené světlo je spojováno především s péčí o zralou pokožku. 
Pomáhá: 

•  podporovat přirozenou regeneraci pokožky,  
•  podporovat tvorbu kolagenu,  
•  zlepšovat pružnost pokožky,  
•  přispívat ke svěžejšímu vzhledu pokožky.  

 
Modré světlo 
 
Modré světlo je vhodné především pro problematickou pokožku. 
Používá se zejména pro: 

•  zklidnění pokožky,  
•  kosmetickou péči o pleť se sklonem k nedokonalostem,  
•  doplnění běžné péče o pokožku.  

 
Fialové světlo 
Fialové světlo představuje kombinaci červeného a modrého světelného spektra. 
Slouží jako univerzální režim kombinující vlastnosti obou barev. 

 
Vibrační masáž 
Součástí přístroje je vibrační systém, který vytváří jemné mechanické vibrace. 
Ty zpříjemňují ošetření a současně podporují masážní efekt. 

 
Přínosy vibrační masáže 

•  uvolnění svalového napětí,  
•  podpora mikrocirkulace,  
•  příjemný masážní efekt,  
•  zvýšení komfortu při používání,  
•  lepší skluz hlavice po pokožce.  

 
Vibrace jsou aktivní ve většině pracovních režimů přístroje. 
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Synergický účinek technologií 
Největší výhodou přístroje je současné využití několika kosmetických technologií. Jejich 
kombinace umožňuje působit na pokožku různými způsoby během jednoho ošetření. 
 

•  Radiofrekvence (RF) vytváří tepelný efekt a podporuje pružnost pokožky.  
•  EMS mikroproudy stimulují svalová vlákna jemnými elektrickými impulzy.  
•  Ultrazvuk zajišťuje mikromasáž pokožky a podporuje účinek vodivého gelu.  
•  LED světelná terapie doplňuje kosmetickou péči o pokožku pomocí světelných vlnových 

délek.  
•  Vibrace zvyšují komfort ošetření a podporují masážní účinek.  

 

Pravidelné používání přístroje podle doporučení uvedených v tomto návodu může přispět ke 
zlepšení vzhledu pokožky, její pružnosti, podpoře mikrocirkulace a celkovému komfortu při 
kosmetické péči. Dosažené výsledky jsou individuální a závisí mimo jiné na typu pokožky, 
četnosti používání, věku, životním stylu a celkové péči o organismus. 
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TECHNICKÉ PARAMETRY 
•  Použité technologie: Radiofrekvence (RF), EMS mikroproudy, ultrazvuk, LED světelná terapie, 

vibrační masáž 
•  Počet pracovních režimů: 3 
•  Počet úrovní intenzity: 3 
•  Ultrazvuková frekvence: 3 MHz 
•  Výstupní napětí RF: 120 Vpp 
•  Napájecí napětí: DC 5 V 
•  Nabíjecí proud: 1 A 
•  Jmenovitý výkon: 5 W 
•  Typ akumulátoru: Li-Ion (lithium-iontový) 
•  Kapacita akumulátoru: 800 mAh 
•  Jmenovité napětí akumulátoru: 7,4 V 
•  Způsob nabíjení: USB & síťový adaptér 
•  Automatické vypnutí: po 5 minutách provozu 
•  Ovládání: Tlačítkové 
•  Světelná signalizace: LED indikace provozu a zvoleného režimu 
•  Materiál těla přístroje: ABS plast 
•  Materiál aplikační hlavice: Kovová vodivá slitina 
•  Rozměry přístroje: 85 × 85 × 84 mm 
•  Hmotnost: přibližně 226 g 
•  Stupeň krytí: IPX0 (přístroj není vodotěsný) 
•  Délka pracovního cyklu: 5 minut 
•  Doporučená doba ošetření jedné oblasti: 5–10 minut 
•  Doporučená frekvence používání: 2–3× týdně 

 

OBSAH BALENÍ 
•  Masážní přístroj na formování postavy BR-1940   
•  Nabíjecí kabel.  
•  Síťový adaptér 220V. 
•  Návod k obsluze. 
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POPIS PŘÍSTROJE 

1. Tlačítko ON/OFF/MODE  

2. Tlačítko LEVEL  

3. Vstup pro napájecí kabel 

4. Aplikační plocha přístroje 

1 

2 

3 

4 
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1 

2 

3 

4 

1. LED světelná terapie 

2. Ultrazvuk 

3. Radiofrekvence 

4. EMS mikroproudy 
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OVLÁDÁNÍ A POUŽÍVÁNÍ PŘÍSTROJE 
 
Krok 1 – Nabití přístroje 
Před prvním použitím přístroj plně nabijte pomocí dodaného USB nabíjecího kabelu a 
síťového adaptéru. Doba úplného nabití vždy závisí na stavu a kondici baterie. Přístroj během 
nabíjení nepoužívejte. 
 

Krok 2 – Příprava pokožky 
Před ošetřením důkladně očistěte ošetřovanou oblast od: 

•  nečistot,  
•  potu,  
•  make-upu,  
•  tělového mléka,  
•  olejů.  

 
Pokožka by měla být čistá, suchá a bez poranění. Odstraňte také šperky nebo kovové 
doplňky z ošetřované oblasti. 
 

Krok 3 – Nanesení vodivého gelu 
Na pokožku naneste dostatečné množství čirého vodivého gelu určeného pro ultrazvukové 
nebo radiofrekvenční přístroje. Gel vytvoří vodivou kontaktní vrstvu mezi aplikační hlavicí a 
pokožkou a zajistí správnou funkci všech použitých technologií. Nikdy nepoužívejte přístroj 
na suché pokožce. 
 

Krok 4 – Zapnutí přístroje 
Podržte tlačítko ON/OFF přibližně 2 sekundy. Přístroj začne ihned pracovat v režimu 1. 
 

Krok 5 – Výběr pracovního režimu 
Krátkým stiskem tlačítka ON/OFF přepínejte mezi jednotlivými režimy 
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Vyberte režim podle požadovaného typu ošetření. 
 
Režim 1 

•  Ultrazvuk  
•  Vibrace  
•  Modré LED světlo  

Režim 2 
•  Radiofrekvence (RF)  
•  EMS  
•  Vibrace  
•  Červené LED světlo  

Režim 3 
•  Radiofrekvence (RF)  
•  EMS  
•  Ultrazvuk  
•  Vibrace  
•  Fialové LED světlo  

 

Krok 6 – Nastavení intenzity 
Pomocí tlačítka LEVEL nastavte požadovanou intenzitu. Přístroj nabízí tři úrovně výkonu. 
Pro první použití doporučujeme zvolit nejnižší intenzitu a podle vlastních pocitů ji postupně 
zvyšovat. 

 
Krok 7 – Zahájení ošetření 
Přiložte aplikační hlavici na pokožku. Po celou dobu musí být hlavice v kontaktu s vrstvou 
vodivého gelu. 
 

Krok 8 – Pohyb hlavice 
Během ošetření hlavicí neustále pohybujte. 
Doporučený způsob vedení: 

•  pomalé krouživé pohyby,  
•  plynulé tahy,  
•  směrem vzhůru,  
•  podél svalových linií.  

 
Na jednom místě hlavici nepřidržujte déle než několik sekund. Nepoužívejte nadměrný tlak. 
Hlavice by měla po pokožce plynule klouzat. 
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Krok 9 – Doporučená doba ošetření 
Maximální doporučená doba na jednu oblast je 20 minut během jednoho dne. 
 

Krok 10 – Ukončení ošetření 
Po dokončení ošetření přístroj vypněte. Pokud se nevypne automaticky, podržte tlačítko 
ON/OFF přibližně 2 sekundy. 
 

Krok 11 – Očištění pokožky 
Zbytky vodivého gelu odstraňte čistým ručníkem nebo vlhkým hadříkem. Následně 
doporučujeme aplikovat hydratační nebo zpevňující tělový krém. 
 

Krok 12 – Vyčištění přístroje 
Po každém použití očistěte aplikační hlavici měkkým navlhčeným hadříkem. 
Nepoužívejte: 

•  abrazivní čisticí prostředky,  
•  rozpouštědla,  
•  alkoholové přípravky.  

Přístroj nikdy neponořujte do vody. 
 

Doporučená frekvence používání 
•  První měsíc: 2–3 ošetření týdně.  
•  Udržovací péče: 1–2 ošetření týdně.  

 
Stejnou oblast neošetřujte častěji než jednou za 48 hodin. 
 

Doporučení pro dosažení nejlepších výsledků 
•  používejte přístroj pravidelně,  
•  vždy používejte dostatečné množství vodivého gelu,  
•  dodržujte doporučenou dobu ošetření,  
•  během ošetření hlavici neustále pohybujte,  
•  po ošetření dopřejte pokožce čas na regeneraci,  
•  dodržujte dostatečný pitný režim,  
•  kombinujte používání přístroje s pravidelným pohybem a vyváženou stravou.  

 
Doporučení: Při prvním použití zvolte nejnižší intenzitu a kratší dobu ošetření, abyste si 
ověřili, jak Vaše pokožka na jednotlivé technologie reaguje. Intenzitu zvyšujte postupně 
podle vlastní snášenlivosti a vždy respektujte doporučené časy ošetření. 
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SPECIFIKACE JEDNOTLIVÝCH REŽIMŮ 
Přístroj nabízí tři přednastavené pracovní režimy, které kombinují jednotlivé technologie 
odlišným způsobem. Každý režim je vhodný pro jiný typ kosmetické péče. Výběr závisí na 
požadovaném účinku a individuálních preferencích uživatele. 
 
Přístroj umožňuje také nastavení tří úrovní intenzity, které lze přizpůsobit citlivosti pokožky. 

 
Režim 1 
Ultrazvuk + Vibrace + Modré LED světlo 
Charakteristika 
Jedná se o nejjemnější pracovní režim. Kombinuje ultrazvukovou mikromasáž, vibrační 
masáž a modré LED světlo. Je vhodný zejména pro pravidelnou kosmetickou péči nebo pro 
uživatele, kteří s přístrojem začínají. 

Doporučené použití 
•  první seznámení s přístrojem,  
•  pravidelná kosmetická péče,  
•  jemná masáž pokožky,  
•  péče o citlivější partie těla,  
•  uvolnění svalového napětí po fyzické aktivitě.  

Doporučená intenzita 
•  začátečníci – úroveň 1,  
•  běžné používání – úroveň 2,  
•  zkušenější uživatelé – úroveň 3.  

 
Režim 2 
Radiofrekvence (RF) + EMS + Vibrace + Červené LED světlo 
Charakteristika 
Tento režim kombinuje radiofrekvenční technologii s EMS mikroproudy. Současně je aktivní 
vibrační masáž a červené LED světlo. 
Během používání můžete cítit příjemné zahřívání pokožky a jemné svalové impulzy. 

Doporučené použití 
•  kosmetická péče o oblasti se ztrátou pružnosti pokožky,  
•  pravidelná péče o břicho,  
•  boky,  
•  stehna,  
•  paže,  
•  hýždě.  

Doporučená intenzita 
Začněte nejnižší intenzitou a postupně ji upravujte podle vlastní snášenlivosti. 
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Režim 3 
Radiofrekvence (RF) + EMS + Ultrazvuk + Vibrace + Fialové LED světlo 
Charakteristika 
Tento režim využívá současně všechny hlavní technologie přístroje. 
Je určen pro uživatele, kteří jsou již na používání přístroje zvyklí a preferují komplexní 
kosmetickou péči. 

Doporučené použití 
•  pravidelná kosmetická péče,  
•  péče o větší tělesné partie,  
•  dlouhodobá udržovací péče,  
•  kombinace všech dostupných technologií během jednoho ošetření.  

Doporučená intenzita 
První použití provádějte na úrovni 1. 
Po několika ošetřeních lze intenzitu zvýšit podle individuální snášenlivosti. 

 
Jak režimy správně kombinovat 
Pro dosažení optimálního komfortu doporučujeme jednotlivé režimy během používání 
střídat. Není nutné používat vždy pouze jeden režim. 

 
Varianta A – Kompletní ošetření jedné oblasti 

1. Režim 1 – 2 až 3 minuty  
o příprava pokožky,  
o jemná mikromasáž,  
o zahájení kosmetického ošetření.  

2. Režim 2 – 5 minut  
o hlavní část ošetření,  
o radiofrekvence a EMS.  

3. Režim 3 – 2 až 3 minuty  
o závěrečná komplexní péče,  
o uvolnění pokožky.  

Celková doba ošetření by neměla překročit doporučený čas uvedený v tomto návodu. 

 
Varianta B – Střídání při pravidelném používání 
1. ošetření v týdnu 
Režim 2 
2. ošetření v týdnu 
Režim 1 
3. ošetření v týdnu 
Režim 3 
Tímto způsobem jsou všechny technologie využívány rovnoměrně. 
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Varianta C – Pro začátečníky 
První dva týdny: 

•  používejte pouze Režim 1,  
•  intenzita 1.  

Následně: 
•  zařaďte Režim 2,  
•  intenzita 1 nebo 2.  

Po získání zkušeností: 
•  používejte všechny režimy podle potřeby.  
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Jak zvolit správný režim 
 
Pokud chcete především... Doporučený režim 

Jemnou kosmetickou péči Režim 1 

Příjemné zahřátí pokožky Režim 2 

Svalovou stimulaci EMS Režim 2 nebo 3 

Komplexní ošetření Režim 3 

První seznámení s přístrojem Režim 1 

Udržovací pravidelnou péči Střídat všechny režimy 

Doporučení pro nejlepší výsledky 
•  Používejte vždy dostatečné množství vodivého gelu.  
•  Hlavicí přístroje neustále plynule pohybujte.  
•  Začínejte na nejnižší intenzitě a výkon zvyšujte postupně.  
•  Stejnou oblast neošetřujte častěji než 2–3× týdně.  
•  Mezi jednotlivými ošetřeními ponechte pokožce alespoň 48 hodin na regeneraci.  
•  Pro dosažení dlouhodobých výsledků doporučujeme pravidelné používání v kombinaci se 

zdravým životním stylem, dostatečným pitným režimem a vhodnou péčí o pokožku.  

Doporučení pro tento typ přístroje: Z pohledu uživatelského komfortu je jako univerzální 
vhodné používat především Režim 2 (RF + EMS) jako hlavní ošetření a Režim 1 nebo Režim 3 
zařazovat podle potřeby jako doplněk. Tento postup odpovídá tomu, jak jsou obdobné 
domácí estetické přístroje běžně používány. 
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TEST PLETI 
Každý jsme originál. Existuje celá řada typů pleti. Přestože je používání přístroje naprosto bezpečné, 

je doporučeno provést test pleti, zda použití nevyvolá případné nežádoucí podráždění pleti či 

alergickou reakci.  

 

1. Naneste na pleť tenkou vrstvičku vodivého gelu. 

2. Ošetřete malou část pleti krouživými pohyby postupně střídáním technologií ultrazvukových 

vln, radiofrekvence a EMS v délce 3 minut.  

3. Pokud se v průběhu 24 hodin na pleti neobjeví jakékoliv nestandardní zbarvení vlivem 

alergické reakce, přístroj můžete bez obav používat dle instrukcí v tomto návodu k obsluze.   

 

SPRÁVNÉ POUŽITÍ PŘÍSTROJE 
Při používání vždy dbejte na to, aby byla aplikační plocha v plném rozsahu s pletí. V opačném případě 

nebude přístroj působit správně.   

 

Správné použití 

 

Nesprávné použití 
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DOPORUČENÉ SMĚRY POHYBU PO PLETI 
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NABÍJENÍ BATERIE 
Přístroj má v sobě zabudovanou nabíjecí baterii. K nabíjení používejte výhradně kabel a nabíjecí 
adaptér, které jsou součástí balení.  
 

 

Postup nabíjení:  
1. Pro nabíjení používejte napájecí kabel s adaptérem, které jsou součástí balení.  

2. Druhý konec připojte do síťového adaptéru 220V. 

3. Průběh nabíjení doprovází blikající světelná signalizace.  

4. Jakmile je baterie nabita, světelná signalizace přestane blikat.  

5. Délka nabíjení závisí na stavu a kondici baterie.   

6. V průběhu nabíjení přístroj nepoužívejte.  
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ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA 

Pravidelné čištění aplikační hlavice je důležitou součástí správné údržby přístroje. Pomáhá 
zachovat optimální funkčnost jednotlivých technologií, prodlužuje životnost přístroje a 
přispívá k hygienickému používání. 

Čištění po každém použití 

Po dokončení ošetření postupujte následovně: 

1. Vypněte přístroj.  
2. Pokud byl přístroj používán, nechte aplikační hlavici několik minut vychladnout.  
3. Měkkým hadříkem nebo papírovou utěrkou odstraňte zbytky vodivého gelu z 

aplikační hlavice.  
4. Následně hlavici otřete měkkým hadříkem lehce navlhčeným čistou vodou.  
5. Nakonec hlavici osušte suchým měkkým hadříkem bez vláken.  

Před uložením přístroje musí být aplikační hlavice vždy čistá a suchá. 

Dezinfekce 

Pokud přístroj používá více osob nebo je vyžadována zvýšená úroveň hygieny, lze kovovou 
aplikační hlavici otřít měkkým hadříkem navlhčeným dezinfekčním prostředkem určeným 
pro čištění povrchů zdravotnických nebo kosmetických přístrojů. 

Po dezinfekci nechte hlavici zcela oschnout. 

Nepoužívejte dezinfekční prostředky obsahující agresivní rozpouštědla, aceton nebo chlor. 

Čemu se vyhnout 

Při čištění nikdy: 

•  neponořujte přístroj ani aplikační hlavici do vody,  
•  neoplachujte přístroj pod tekoucí vodou,  
•  nepoužívejte abrazivní houbičky nebo kartáče,  
•  nepoužívejte písky ani čisticí prášky,  
•  nepoužívejte technický benzín, aceton ani jiná organická rozpouštědla,  
•  nepoužívejte parní čističe ani vysokotlaké čisticí zařízení.  

Tyto prostředky mohou poškodit povrch aplikační hlavice nebo elektronické součásti 
přístroje. 
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Pravidelná kontrola 

Před každým použitím doporučujeme zkontrolovat: 

•  čistotu aplikační hlavice,  
•  zda na hlavici nejsou praskliny nebo deformace,  
•  zda není poškozen kryt přístroje,  
•  stav nabíjecího konektoru,  
•  stav nabíjecího kabelu.  

Zjistíte-li jakékoli poškození, přístroj dále nepoužívejte a obraťte se na autorizovaný servis 
nebo svého prodejce. 

Správné skladování 

Po vyčištění uložte přístroj: 

•  na čisté a suché místo,  
•  mimo přímé sluneční záření,  
•  mimo dosah zdrojů tepla,  
•  při pokojové teplotě,  
•  mimo dosah dětí.  

Přístroj doporučujeme skladovat v originálním obalu nebo v ochranném pouzdře, aby byla 
aplikační hlavice chráněna před mechanickým poškozením a prachem. 

Doporučení pro dlouhou životnost 

•  Po každém použití vždy odstraňte zbytky vodivého gelu.  
•  Nepoužívejte přístroj se znečištěnou hlavicí.  
•  Zabraňte pádu přístroje na tvrdý povrch.  
•  Nevystavujte přístroj dlouhodobě vysokým teplotám ani vlhkému prostředí.  
•  Nabíjejte přístroj pouze doporučeným napájecím adaptérem (5 V / 1 A).  
•  Pokud přístroj nebudete delší dobu používat, doporučujeme akumulátor přibližně 

každé 3 měsíce dobít, aby byla zachována jeho optimální životnost.  

Dodržováním těchto doporučení přispějete k bezpečnému provozu přístroje a zachování jeho 
spolehlivé funkce po dlouhou dobu. 
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NEJČASTĚJŠÍ OTÁZKY A ODPOVĚDI 

1. K čemu je přístroj určen? 

Přístroj je určen pro domácí estetickou péči o vybrané části těla. Kombinuje technologii 
radiofrekvence (RF), EMS mikroproudů, ultrazvuku, vibrační masáže a LED světelné terapie 
pro podporu vzhledu pokožky a zvýšení komfortu při pravidelné péči. 

2. Jaké části těla mohu ošetřovat? 

Přístroj je vhodný zejména pro: 

•  břicho,  
•  pas,  
•  boky,  
•  hýždě,  
•  stehna,  
•  paže,  
•  lýtka,  
•  záda.  

Nepoužívejte jej na obličej, krk, oblast štítné žlázy, oční okolí ani na sliznice. 

3. Jak často mohu přístroj používat? 

Doporučujeme používat přístroj 2–3× týdně. Stejnou oblast neošetřujte častěji než jednou za 
48 hodin, aby měla pokožka dostatek času na regeneraci. 

4. Jak dlouho mám ošetřovat jednu oblast? 

Doporučená doba ošetření je 20 minut na jednu oblast.  

5. Musím používat vodivý gel? 

Ano. Vodivý gel je nezbytný pro správnou funkci přístroje. Zajišťuje optimální kontakt mezi 
aplikační hlavicí a pokožkou a podporuje účinný přenos energie. 

6. Mohu místo vodivého gelu použít tělový krém nebo olej? 

Ne. Běžné krémy ani oleje nejsou vhodnou náhradou. Doporučujeme používat pouze vodivé 
gely určené pro ultrazvukové, radiofrekvenční nebo EMS kosmetické přístroje. 
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7. Jaký režim mám použít jako první? 

Při prvním použití doporučujeme zvolit Režim 1 a nejnižší intenzitu. Jakmile si na používání 
přístroje zvyknete, můžete postupně využívat i ostatní režimy. 

8. Co znamenají jednotlivé režimy? 

•  Režim 1 – Ultrazvuk + vibrace + modré LED světlo.  
•  Režim 2 – RF + EMS + vibrace + červené LED světlo.  
•  Režim 3 – RF + EMS + ultrazvuk + vibrace + fialové LED světlo.  

Každý režim kombinuje různé technologie pro odlišný typ kosmetické péče. 

9. Jakou intenzitu zvolit? 

Začněte vždy na 1. stupni. Jakmile si pokožka na ošetření zvykne, můžete intenzitu postupně 
zvýšit podle vlastní snášenlivosti. 

10. Je normální, že cítím teplo nebo jemné brnění? 

Ano. Během používání můžete pociťovat: 

•  mírné zahřátí pokožky,  
•  jemné vibrace,  
•  lehké brnění,  
•  svalové impulzy při režimech s EMS.  

Jedná se o běžný projev správně fungujícího přístroje. 

11. Mohu přístroj používat každý den? 

Nedoporučuje se. Pokožka potřebuje čas na regeneraci. Pravidelné používání 2–3× týdně je 
zpravidla dostačující. 

12. Mohu přístroj používat během nabíjení? 

Ne. Přístroj během nabíjení nikdy nepoužívejte. Před použitím jej vždy odpojte od nabíječky. 

13. Jak poznám, že je baterie nabitá? 

Během nabíjení bliká kontrolka nabíjení. Po úplném nabíjení blikání ustane. Délka nabíjení 
vždy záleží na stavu a kondici baterie.  
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14. Jak správně vést aplikační hlavici? 

Po celou dobu ošetření hlavici plynule posouvejte po pokožce pomalými krouživými nebo 
plynulými tahy. Nepřidržujte ji na jednom místě déle než několik sekund. 

15. Je normální zarudnutí pokožky po ošetření? 

Ano. Mírné zarudnutí nebo pocit tepla mohou být přirozenou reakcí pokožky na zvýšené 
prokrvení a obvykle během krátké doby odezní. 

16. Jak přístroj čistit? 

Po každém použití: 

•  vypněte přístroj,  
•  odstraňte zbytky gelu,  
•  hlavici otřete měkkým vlhkým hadříkem,  
•  osušte ji měkkým hadříkem.  

Přístroj nikdy neponořujte do vody. 

17. Mohu přístroj používat, pokud mám citlivou pokožku? 

Ano, pokud nemáte žádnou z uvedených kontraindikací. Doporučujeme začít na nejnižší 
intenzitě a před prvním použitím provést krátké ošetření na menší ploše pokožky. 

18. Kdo by přístroj neměl používat? 

Přístroj není vhodný pro osoby: 

•  s kardiostimulátorem nebo jiným implantovaným elektronickým zařízením,  
•  během těhotenství,  
•  s aktivním nádorovým onemocněním,  
•  s epilepsií,  
•  s otevřenými ranami nebo aktivním kožním onemocněním v místě ošetření.  

V případě pochybností doporučujeme konzultaci s lékařem. 
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19. Jak dosáhnu nejlepších výsledků? 

Pro dosažení co nejlepšího efektu doporučujeme: 

•  používat přístroj pravidelně,  
•  vždy používat vodivý gel,  
•  dodržovat doporučenou dobu ošetření,  
•  po každém použití pokožku hydratovat,  
•  dbát na dostatečný pitný režim,  
•  kombinovat používání přístroje se zdravým životním stylem.  

20. Nahrazuje přístroj odbornou kosmetickou nebo 
lékařskou péči? 

Ne. Přístroj je určen pro domácí kosmetickou péči o pokožku těla. Nejedná se o zdravotnický 
prostředek a není určen k diagnostice, léčbě ani prevenci onemocnění. Slouží jako doplněk 
pravidelné péče o pokožku a zdravého životního stylu. 
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LIKVIDACE POUŽITÝCH ELEKTRICKÝCH  
A ELEKTRONICKÝCH ZAŘÍZENÍ 

Tento symbol na produktech nebo v průvodních dokumentech znamená, že použité 
elektrické a elektronické výrobky nesmí být přidány do běžného komunálního odpadu. 
Ke správné likvidaci, obnově a recyklaci předejte tyto výrobky na určená sběrná místa. 
Alternativně v některých zemích Evropské unie nebo jiných evropských zemích můžete 
vrátit své výrobky místnímu prodejci při koupi ekvivalentního nového produktu. 
Správnou likvidací tohoto produktu pomůžete zachovat cenné přírodní zdroje a 

napomáháte prevenci potenciálních negativních dopadů na životní prostředí a lidské zdraví, což by 
mohly být důsledky nesprávné likvidace odpadů. Další podrobnosti si vyžádejte od místního úřadu 
nebo nejbližšího sběrného místa. Tento symbol je platný v Evropské unii. Chcete-li tento výrobek 
zlikvidovat, vyžádejte si potřebné informace o správném způsobu likvidace od místních úřadů nebo 
od svého prodejce. 
 

 

CERTIFIKACE 
Výrobek je schválen k použití v zemích Evropské unie a je opatřen značkou CE. Prohlášení o 
shodě a veškerá dokumentace je k dispozici u dovozce. 
 

 

EU DISTRIBUTOR 
SANTADRIA s.r.o., Mojmírovo nám. 75/2 Brno, 612 00 
IČO: 29195454 | DIČ: CZ29195454 

 
V případě jakýchkoliv dotazů týkající se produktu, neváhejte se na nás obrátit:   
Email: mh@santadria.cz 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tiskové chyby, vlastnosti a změny technických parametrů vyhrazeny. 



 Masážní přístroj na formování postavy BeautyRelax BR-1940 CELLUFORM SMART Návod k obsluze 

 

37 

 

ES PROHLÁŠENÍ O SHODĚ 
Níže podepsaný, reprezentující firmu 

SANTADRIA s.r.o. 
Mojmírovo nám. 75/2, Brno 612 00 

IČ: 29195454 
 

tímto prohlašuje, že výrobek 
 

Masážní přístroj na formování postavy 
uvedený na trh pod modelovým označením: BeautyRelax Celluform Smart BR-1940 

EAN 8594166118683 
je ve shodě s následujícími evropskými normami: 

 
EN 61000-3-2: 2019 EN 61000-3-3: 2013 

EN 55014-1: 2017 EN 55014-2: 2015 

 
Přístroj není zdravotnický prostředek. Neslouží k léčbě žádného 

onemocnění. 
 
Na základě splnění těchto směrnic byl produkt označen značkou CE.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Místo vydání:   Brno                 ………………………………………… 
Datum vydání:  1.6.2025          Martin Hrbek, obchodní ředitel 

Produkt je zároveň v souladu z RoHS směrnicí číslo 2002/95/EC(RoHS). Veškeré materiály 
jsou zdravotně nezávadné. Neobsahují žádné těžké kovy, např. kadmium a další toxické 
látky. Pro bezpečné používání je nezbytné striktně postupovat dle pokynů uvedených 
v návodu k obsluze, který je součástí balení.  
 

 


