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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené vtomto navodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZziti vSech funkci
pristroje a ochrané vseho zdravi. Podrobné vam vysvétlime vSechny funkce a zplsob, jak pfistroj co
nejlépe pouzivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni aplikaci vybranych ¢asti téla pracuje s technologiemi, které jsou bezbolestné a
bezpecné. Pristroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost garantuje z hlediska splnéni vSech zakonem
stanovenych norem. Aby bylo mozné efektivné stimulovat plet a podkozZni tukovou tkan, pracuje
pfistroj s uréitym vykonem, ktery si mlzete sami regulovat. Pokud nebudete postupovat dle
uvedenych pokyni, nebudete ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mizete si vas zdravotni stav
v krajnim pripadé negativné ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pfistroje Zadny strach.
Konstrukce, vlastnosti a technologie jsou navrieny tak, aby pUsobily na lidské télo s maximalni
Setrnosti.

Uvodni dileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

e Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masdaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostiedek. Neslouzi k lécbé obezity ani Zadného kozniho onemocnéni. Nabizi
technologie, které pfi poufZiti za specifickych podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku,
zmirnéni projevu celulitidy a zvyseni pruznosti pleti.

e Pfistroj oceni majitelé kosmetickych a estetickych studii pro efektivni aplikaci téla pomoci
technologii se specifickymi ucinky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni aplikaci. V praxi to znamena, Ze Zadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nikdy v prabéhu pouZivani nepronikne pod kizi.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a splfiiuje vSechny normy, které jsou na pfistroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost vsech elektronickych soucasti.

¢ Aplikace je vZdy spojena s Cirym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim smyslem aplikace dostatecného mnoistvi gelu je zvySeni vodivosti
pokozky. Ultrazvuk a radiofrekvence ziskaji lepsi schopnost navazat se na plet.

¢ Rozhodné neplati, ¢im Castéjsi pouZzivani pristroje, tim rychleji dosahnete pozadovanych vysledka.
Dejte vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, kterd je pouZitim pfistroje
uvolnéna. Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi!

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti vjakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vam
nas produktovy manazer a odborny konzultant Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vase
pfipadné dotazy ¢i nejasnosti.

Navod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdé;jsi nahlédnuti.

Pfejeme, at vam pristroj dobfe slouzi a splfiuje vSechna ocekavani, kterd jste méli pred jeho
nakupem.

Tym BeautyRelax.cz
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KOMERCNI POUZIVANI PRISTROJE - LASER

Stimulace vybranych partii téla laserovym svétlem za ucelem aktivni stimulace tukové tkané patfi
mezi nejSetrnéjsi metody, které si mlzZete z aktualni nabidky vSsech moznych metod dopfrat. PouZziti
pfistroje obdobného typu spadd do kategorie neinvazivniho pouZiti. Zddnd &ast aplikaéni hlavice
nepronikne skrz povrch pleti. Laserové svétlo nezplsobuje Zadné modriny, podlitiny. Na cesté
k tukové tkani nedochazi k zadnému negativnimu ovlivnéni jemnych krevnich cév a kapilar.
V prlibéhu aplikace miZete citit pouze pFijemné teplo. Technologie laserového svétla predstavuje pfi
dodrzeni podminek pouziti uvedené v navodu k obsluze (¢as a frekvence pouziti) minimalni zatéz pro
vas organizmus. Diky témto vyhodam a vysoké uZitné hodnoté si pristroje s laserovym svétlem nasly
pomérné rychle cestu do provozoven pro komerc¢ni pouZiti. Dnes muZete estetické pfistroje
s Cervenym laserem najit v masdaznich, kosmetickych a estetickych studiich a klinikdch po celé
republice. Pfi komercnim poufZiti pfistroje je navic tfeba vénovat zvySenou pozornost hygiené
provozu. Po kazdém uZivateli povrch aplikacnich hlavic dezinfikovat. Postaci nanést na hadrik roztok
na bazi alkoholu a povrch aplikator( otfit. Poté dikladné osusit.

Esteticky pristroj BeautyRelax pracuje s laserovym svétlem tfidy Il. Kazdd zemé Evropské unie ma
stanoveny vlastni podminky pro komercni provoz pfistroji s touto technologii. Zakladem obvykle
byva zfizeni Zivnosti nebo firmy, protoZe je pfistrojova aplikaci provadéna pro Sirokou verejnost za
Uplatu. V nékterych zemich staci ke komerénimu provozu kosmeticky nebo masérsky kurz, nékde
musi mit provozovatel stfedni zdravotnické vzdélani anebo pfimo doktor mediciny. Vidy zaleZzi na
aktudlni Gpravé legislativy v dané zemi, kterd urcuje podminky pro pouZzivani pfistrojd s laserovym
svétlem tFidy Il. Jen pro zajimavost. Pristroje pro epilaci chloupk( tzv. IPL epildtory pouZivaji vysoce
intenzivni zableskové svétlo pro potladeni rlstu chloupkl. Pfi poufZiti je tfeba vénovat zvySenou
pozornost bezpecnosti pouziti a mit stale nasazené specialni ¢erné bryle. Pfi nespravném pouziti ma
IPL svétlo takovou intenzitu, Ze dokaze za urcitych podminek trvale poskodit zrak uZivatele. Pfistroje
pro IPL epilaci pfitom muzZete koupit volné na trhu v kamennych prodejnach nebo internetovych
obchodech pro domdci ¢i komeréni poufziti.
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerda vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

o Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouzivani pristroje, vhodnost pouzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zdsadam hygieny. Po
kazdém poutZiti je tfeba dlkladné dezinfikovat aplika¢ni hlavici.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlzZe byt poskozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofen do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vidy disledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj v prlibéhu pouzivani Zzadnym zplsobem nezakryvejte. Mohlo by dojit k jeho prehrati!

e Pfistroj nevystavujte pfimému sluneé¢nimu zareni.

e Distributor neruci za skody, které byly zplisobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
v tomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zpisobeny nedodrienim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pripadné Skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITI SONOGELU

Pouziti je vidy spojeno s Cirym vodivym gelem. Kontaktni

gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné
zdravotnickych potteb (moZno zakoupit i v [ékdrné). Gel

je pro poutZiti pristroje velice dalezity. Vytvari nezbytnou

pojivou vrstvu mezi aplikatorem a pokozkou. Je vyroben

na vodni bazi. NemulzZe uskodit aplika¢ni hlavici. UZiti
kontaktniho gelu je nezbytné. Ultrazvukové viny a —
radiofrekvence se tak mohou na plet lépe navéazat. P¥i

pouziti aplika¢nimi hlavicemi stémito technologiemi
nepouzivejte zadné jiné kosmetické pripravky.
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KDY NENi MOZNE PRISTROJ POUZIVAT

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

e Akutni virové onemocnéni
e Anafylaxe
e Cévni poruchy nebo arterosklerdza

vy /|

e Epilepsie STO P

Fotosenzitivni kozni onemocnéni

Hormondlni problémy

Hypertenze

Hypertyredza

Hypotyredza

Je zakazano pouzivat ptistroj v misté stitné zlazy
Kardiostimulator

Klienti pod vlivem alkoholu nebo navykovy latek
Kozni onemocnéni na misté poufZiti pristroje

e Kovové predméty v misté pouZiti pfistroje (neplati pro zubni ndhrady)
e Menstruace

o Nadorové onemocnéni

e Nedavny chirurgicky zakrok (méné nez 6 tydnu)
Osoby, které vyZaduiji trvaly dohled
Polycystityda vajecnikd

PFi stavu vysokych horecek

Srdecni onemocnéni

Téhotenstvi

Unavovy syndrom

Vainé onemocnéni ledvin nebo jater

Velmi vysoké hodnoty hladiny cholesterolu
Vsechny disfunkce nervového systému

e Zavazné poruchy imunitniho systému

e 7avainé potize s krevnim obéhem

e 7avaziné problémy se srazlivosti krve

e Zilni trombéza

Pozndmka:

Pokud si nejste jisti svyym zdravotnim stavem, doporucujeme konzultovat pouZiti pFistroje se svym
praktickym lékarem. Ten znd podrobné vds zdravotni stav a miZe odborné vyhodnotit pfipadnad
rizika pouZiti pristroje. Vycet zdravotnich omezeni prosim neberte na lehkou vahu! Nebo alespori
vyuZijte néktery z nasich kontaktii a ozvéte se nam. MiiZeme pFipadné otdzky probrat spolecné.
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ZAKAZANE PARTIE APLIKACE - ULTRAZVUK

Hlava

Krk (predni i zadni strana)
Oblast, kde je srdce
Podpazi

Loket

Zapésti

Kolena

Kotnik STO P
Dlané

Chodidla

Zakolenni oblast

Pater

POVOLENE PARTIE APLIKACE - ULTRAZVUK

Predlokti
Paze
Brisko
Stehna
Zadecek
Lytka

Pozndambka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie

POVOLENE PARTIE APLIKACE -
RADIOFREKVENCE

Oblicej

Krk

Dekolt

Predlokti

PaZe

Brisko

Boc¢ni strana trupu
Stehna

Hyzdé

Lytka
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POVOLENE PARTIE APLIKACE - LASER

Podbradek
e PaZe
Bficho
Boky
Stehna
Lytka
e Hyidé

OCHRANA ZRAKU

Ptistroj pouziva velmi vykonné optické diody, které generuji laserové
svétlo. Vykon je nastaven tak, aby pfinesl pfi stimulaci tukové tkané
pozitivni estetické vysledky. P¥i pouZiti pfistroje se vidy vyvarujte
pfimého pohledu zraku do zdroje svétla. Pfred zapnutim laserového
svétla si vidy nasadte ochranné textilni bryle, které jsou soucasti
baleni. Pokud si budete s pristrojem svitit do oci, mlize to trvale
poskodit vas zrak. Pfistroj nejprve aplikujte na vybranou c¢ast téla,
nasadte ochranné bryle a az poté aktivujte pusobeni laserového
svétla.

10
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:

11
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:

12
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:

13
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HLAVNI VYHODY

Redukce jemnych mimickych vrasek
Zvyseni pruznosti kontur obliceje
Zpevnéni a vypnuti pleti

Remodelace kolagennich vldken

Potlaceni projeva celulitidy

Potlaceni strii a jemnych jizvicek
Stimulace lymfatického systému koncetin
Redukce tukové tkané na vybranych télesnych partii
Skutecéné funkéni lokalni lymfatickd masaz
Zcela neinvazivni charakter aplikace
Bezpecné a bezbolestné pouzivani

Bez jakychkoliv neptijemnych pocitd

VLASTNOSTI PRISTROJE

Kombinace nejmodernéjsich technologii.

Poskytuje komplexni feSeni pro tvarovani postavy, zpevnéni pokozky, redukci tukovych zasob
a omlazeni obliceje.

Neinvazivni a bezpecné pouziti.

Setrné pouiti.

Nevyzaduje Zadnou rekonvalescenci, coZ pfinasi klientdm komfort a bezpecnost.

Rychlé a viditelné vysledky.

Jiz po nékolika aplikacich Ize vidét zlepseni kontur téla, zpevnéni pokozky a redukci celulitidy.
VSestranné vyuZiti.

PFistroj je vhodny pro Siroké spektrum télesnych partii i obli¢ejovych, diky ¢emuz poskytuje
kompletni péci o celé télo.

Technologie pfistroje jsou velmi efektivni v boji proti celulitidé a pro zpevnéni pokozky.
Urceno pro narocné uZivatele.

Navrzeno s ohledem na komercni provoz s vysokou frekvenci pouzivani.

Komponenty nejvyssi jakosti pro extrémné dlouhou Zivotnost pfistroje.

Velky barevny dotykovy displej 15".

14
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18 APLIKACNICH HLAVIC

1x Hlavice s radiofrekvenci —
1x Hlavice s radiofrekvenci — 4 aplika¢ni kolicky
1x Hlavice s radiofrekvenci — 6 aplikac¢nich kolicka
1x Hlavice s vakuovou masazi velikost S

1x Hlavice s vakuovou masazi velikost M

1x Hlavice s vakuovou masazi velikost V

1x Hlavice s elektroforézou a vyhtivanim

1x Hlavice s oscilaci a vyhfivanim

1x Hlavice s ultrazvukem

1x Hlavice pro robotickou maderoterapii

8x Aplikator s laserovym svétlem

3 aplikacni kolicky

TECHNICKE PARAMETRY

18 aplikacnich hlavic
Technologie: radiofrekvence, podtlakovd masaz,

light bio heat, ultrazvukova kavitace,

laserové svétlo, vibracni terapie s vyhfivanim, robotickd maderoterapie

Radiofrekvence: 5MHz

Energie radiofrekvence: 0 az 50J/cm2
Ultrazvuk: 80kHz

Energie ultrazvuku: 5 az 30W/cm?2

VInova délka laseru: 650nm

Roboticka maderoterapie: 3 rychlosti rotace
Pfikon: 500W

Rozméry: 70x50x60cm

Hmotnost: 50kg

OBSAH BALENI

1x Hlavni jednotka BeautyRelax BR-3089

1x Hlavice s radiofrekvenci — 3 aplika¢ni kolicky
1x Hlavice s radiofrekvenci — 4 aplika¢ni kolicky
1x Hlavice s radiofrekvenci — 6 aplikac¢nich kolicka
1x Hlavice s vakuovou masazi velikost S

1x Hlavice s vakuovou masazi velikost M

1x Hlavice s vakuovou masazi velikost V

1x Hlavice s elektroforézou a vyhtivanim

1x Hlavice s oscilaci a vyhfivanim

1x Hlavice s ultrazvukem

1x Hlavice pro robotickou maderoterapii

8x Aplikator s laserovym svétlem

1x Sonogel 250ml

1x Napajeci kabel 220V

1x Sada elasticky popruh pro uchyceni hlavic s laserovym svétlem

1x Ochranné textilni bryle
1x Navod k obsluze
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR

Ndvod k obsluze

PROBLEMATIKA TUKOVE TKANE

Tukové bunky patii mezi nejvétsi buriky, které se
nachazi vlidském téle. Jejich hlavnim smyslem je
vytvaret zasobu energie. Kromé uklddani energie
slouzi bild tukova tkan také jako tepelnd izolace a
ochrana vnitfnich organ(l. Tukova tkan se nejcastéji
nachazi v podkozi. Tukova tkan patfi mezi tkané
vazivové. Mezi jednu z dlleZitych vlastnosti tukové
tkané je kumulace tuku aktivné vytvoreného ze
sacharidl a mastnych kyselin v burnkach. Proces

grafickd animace shluku tukovych bunék

ukladani a odbourdvani tuku je fizen hormonalné i nervovymi podnéty. Bild tukova tkan je tvorena
tukovymi burikami s velkymi tukovymi kapénkami obklopenymi prstencem cytoplazmy (tukova
vakuola). Jadro je umisténo na periferii buriky. UloZeny tuk je polotekuté konzistence a sestava
prevainé z triacylglyceroll a esterl cholesterolu. U Stihlych jedincd zaujima kolem 20% télesné

hmotnosti, u obéznich ale muZze tvotit az 50% celkové vahy.

TU KOVA B U N KA JADRO BUNKY

% 3
VACKY GOLGIHO KOMPLEXU ?/f/ ' ) ‘ RETIKULUM
4 \
f % " MITOCHONDRIE

CYTOPLAZMA

HLADKE
ENDOPLAZMATICKE

MEMBRANA

ZASOBA TUKU

|

—® EPIDERMIS

*———,—‘

4 -
e ~ ——e DERMIS

——e TUKOVA TKAN
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

STIMULACE TUKOVE TKANE ULTRAZVUKEM

Hlavnim smyslem pouZiti estetickych pristroji je pfimé zacileni na tukové burnky, které se shlukuji
v tukové tkani. PGsobenim ultrazvukovych vin dochazi ke $tépeni triglycerid na mastné kyseliny a
glycerol. Glycerol je rozpustny ve vodé a je tak snadno absorbovan do obéhového systému. Mastné
kyseliny zpracuji jatra zpGsobem, ktery je pro télo pfirozeny a jemu vlastni.

URCENO PRO VSECHNY TYPY POSTAV

Pouzivani pristroje BeautyRelax je vhodné pro vsechny typy postav. Pro muze i Zeny. At je
predispozice vétsiho uklddani tuku na jakékoliv partii. Vyjimku tvofi osoby, na které se vztahuje
néktery ze stavl uvedenych v soupisu kontraindikaci.
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

PROBLEMATIKA VYSKYTU VRASEK

Proces tvorby vrasek je pfirozeny jev. Jedna se o
dlsledek starnuti pokozky. Postupem Casu ztraci svoji
pruznost. Dochazi ke zpomaleni bunécné obnovy, coz
ma za nasledek neschopnost vytvaret dosatecné
mnozstvi kvalitniho kolagenu. Vlivem sniZené
produkce kolagenu vznikaji na pokoZce ryhy, které
organizmus neni schopen bez pomoci vyrovnat.
Zvrasnéni pleti postupné pronika az do vrstvy dermis
- Skadry (podplrna tkan kaze). Vysledkem je plet ,
s vyskytem velkého mnoizstvi hlubokych a vyraznych vrasek. Vrasky je mozné rozdélit do dvou
zakladnich skupin. Dynamické vrasky, které vznikaji kontrakci (stahovanim svalll). Zacinaji se
objevovat kolem 35. roku Zivota. Statické vrasky jsou disledkem povadnuti spodni vrstvy klze a
nizkou produkci kolagenu. Statické vrasky se zacinaji objevovat kolem 40. roku Zivota.

METODY REDUKCE VRASEK

MozZnosti odstranéni vrasek se rozdéluji do zékladnich dvou skupin: invazivni a neinvazivni. Invazivni
metoda zahrnuje vsechny druhy chirugickych zakrokd, kde se pracuje se skalpelem nebo injekcemi.
Nastroj doktora prochazi fyzicky pres povrch pleti. Neinvazivni metody zahrnuji celou fadu
kosmetickych pfripravkd, krému, gell, olejickG sci sér. Dalsi moZnosti je pristrojova aplikace pleti
pomoci vybranych technologii, které maji za Ukol aktivné stimulovat ptirozenou tvorbu kolagenu a
posileni elastickych vlanek. Velky rozmach v oblasti estetiky zaZivd technologie radiofrekvence.
Dosahuje nejlepsiho poméru Setrnosti a efektivity.

0.90°

[+]
0

0002 (%)

VYPNUTA PLET BEZ VRASEK POVISLA PLET S VRASKAMI
DOSTATECNE MNOZSTVi KOLAGENU NiZKE MNOZSTVi KOLAGENU
PRUZNA ELASTICKA VLAKNA SNIZENA PRUZNOST ELASTICKYCH VLAKEN
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

BeautyRelax Rollskin BodyShape Madero Professional Sculptor kombinuje nejmodernéjsi technologie
pro efektivni formovani postavy a zpevnéni pokozky. VyuZiva novou generaci radiofrekvence ve tfech
variantach, vakuovou masaz s radiofrekvenci, Light Bio Heat, ultrazvukovou kavitaci, laserové svétlo,
vibraéni terapii s vyhfivanim a inovativni robotickou rotacni maderoterapii. BeautyRelax Rollskin
BodyShape Madero Professional Sculptor zajistuje redukci tukovych zasob, eliminaci celulitidy,
omlazeni pleti a celkové zpevnéni téla. Tento pfistroj poskytuje bezpecné, neinvazivni a efektivni
aplikace pro dosazeni viditelnych vysledk(. Udélejte ze svého studia moderni Spickové pracovisté na
formovani postavy!

=

RADIOFREKVENCE

VAKUOVA MASAZ S RADIOFREKVENCI A SVETELNOU TERAPI

W N

ELEKTROFOREZA S VYHRIVANIM

VYSOKOFREKVENCNI OSCILACE S VYHRIVANIM

oA

ULTRAZVUKOVE VLNY

o

LASEROVE SVETLO

N

ROBOTICKA MADEROTERAPIE
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

RADIOFREKVENCE

Aplikacni hlavice generuje energii prostfednictvim radiofrekvencnich vin se zcela specifickym
vykonem a frekvenci. Radiofrekvencni viny jsou optimalizovany k tomu, aby zpUsobily tepelny
gradient, ktery vyznamné ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis. Dodana energie aktivuje remodelaci
kolagenovych vldken a elastinu. Maximalni moZné zacileni energie i v lokalitach s vyraznéjsi tukovou
vrstvou a naslednd excitace metabolickych procesli ma vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni
povislych a deformovanych kontur. Ukoncete experimenty s kosmetickymi krémy slibujici ,,zdzracné
omlazeni“ s svéfte svoji plet do ,rukou” $pickové technologie!

TRIPOLAR R'F FACE R.F BODY R.F

RADIOFREKVENCE VE TRECH PROVEDENICH
® HLAVICE SE TREMI KOLICKY
® HLAVICE SE CTYRMI KOLICKY
® HLAVICE SE SESTI KOLICKY

Razné typy aplikacnich hlavic s radiofrekvenci vyuZijete na partie téla srlznou velikosti. PouZiti
aplikacnich hlavic s radiofrekvenci je vidy spojeno se sonogelem.
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

VAKUOVA MASAZ S RADIOFREKVENCI
A FOTONOVYM SVETLEM

Vakuovda masaZ patfi mezi nejucinnéjsi zplsoby pro redukci projevl celulitidy. Hnéteni pomoci
podtlaku zajistuje spravné proudéni lymfy v téle. Odvod Skodlivin z téla se stane efektivnéjsim.
Prostfednictvim podtlakové terapie Ize vyznamnym zplsobem zmirnit otoky a nevzhledné vypadajici
projevy ,pomerancové” kize.

VACUUM+RF(S) VACUUM+RF(M)  VACUUM+RF(L)

Aplikator s vakuovym sdnim a pridavnou funkci radiofrekvence s cervenym
svétlem

Masadz probiha cyklicky ve trech fazich:
1. Nasati podkozni tkané
2. Rugni pohyb aplikatoru na vybrané casti téla
3. Postupné uvolnéni vytvoreného podtlaku

4. Masai podtlakem muZe doprovazet plsobeni radiofrekvence

Kombinace podtlaku a pohybu aplikatoru, ktery mechanicky stimuluje pokozku okrajem aplikacni
hlavice, vznikd intenzivni kompresni lymfatickd masaz. Snadno aplikujete vSechny problematické
partie. Maximalné se pfizplsobi vasim kfivkam. Radiofrekvence zaroven podpofi lepsi kondici pleti.
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

ELEKTROFOREZA S VYHRIVANIM

Technologie elektroforézy je moderni a vysoce ucinny zpusob, jak
aplikovat kosmetické pripravky hluboko do vrstev pokozky. V
kosmetické péci se elektroforéza stala oblibenou metodou diky své
schopnosti zlepSit vstiebavani aktivnich latek bez pouZiti invazivnich
technik, jako jsou jehly. Elektroforéza pracuje na principu plsobeni
elektrického proudu nizké intenzity, ktery zajistuje transport iontd
aktivnich latek z kosmetickych pripravkd pfimo do pleti. Proces je
Setrny, bezbolestny a vhodny i pro citlivou pokozku. Na rozdil od
invazivnich metod je elektroforéza zcela neinvazivni, coz zajistuje I
pohodli béhem aplikace a zadnou dobu na zotaveni. Aplikacni hlavice LIGHT+BIO+HEAT
s elektroforézou je navic doplnéna o funkci vyh¥ivani. U¢inna metoda Z3

pro otevieni koznich por(.

Vyhody technologie elektroforézy
e Hloubkové vstfebavani
e 7ZvySena ucinnost pripravkd
e Bezbolestnost
e Setrnost a bezpe¢nost

Technologie elektroforézy predstavuje bezpecnou a efektivni metodu pro hloubkové zapracovani
kosmetickych ptipravk( do pleti. Jeji schopnost cilené transportovat aktivni slozky zajistuje viditelné
vysledky jiz po nékolika aplikacich. Diky své neinvazivni povaze je vhodna pro Siroké spektrum typu
pleti, cozZ ji ¢ini idedlnim nastrojem moderni kosmetické péce.
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ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

A4 v
VYSOKOFREKVENCNI OSCILACE
o 7 y v
S VYHRIVANIM
Oscilacni masdz kombinovana s tepelnou stimulaci zvySuje krevni obéh
a podporuje lymfatickou drendi, coz napomadha rychlejSimu
odbouravani tukd a celkovému uvolnéni svalového napéti. Teplo

podporuje zpevnéni pokozky a zvysuje ucinnost ostatnich technologii,
¢imz prispiva k rychlejsimu dosazeni viditelnych vysledka.

Vibraéni oscilacni masaz v kombinaci s vyhfivanim pfinasi fadu vyhod

X | masaz VIOTARIhact 5 yynrivanim P JAasll \/IBRATION+HEAT
pro télo, protoZe spojuje dvé ucinné techniky péce o svaly, klzi a
celkovou relaxaci. Zde jsou hlavni benefity této kombinace:

1. Hloubkova relaxace svalu

Vibracni oscilaéni masaz stimuluje hluboké svalové vrstvy a uvolfiuje svalové napéti. Vyhtivani zvysuje
pratok krve do masirované oblasti, ¢imZ urychluje regeneraci svalll a snizuje jejich ztuhlost.

2. Zlepseni krevniho obéhu

Oscilace a vibrace podporuji mikrocirkulaci v tkanich, zatimco teplo rozsifuje cévy, coz zlepsSuje
pfisun kysliku a Zivin. Tento kombinovany ucinek napomaha rychlejSimu odstrafovani toxinl a
regeneraci.

3. Redukce svalové bolesti

Vibrac¢ni masaz uvolnuje svaly a minimalizuje bolest zplisobenou svalovou zatézi nebo stresem. Teplo
zklidriuje zanétlivé procesy, ¢imz snizuje nepohodli a zrychluje hojeni.

4. ZlepSeni flexibility a mobility

Kombinace vibraci a tepla pomaha zlepsit pruznost svalG a Slach. Tato technika podporuje lepsi
rozsah pohybu, cozZ je zvlasté prinosné pro osoby se sedavym zplisobem Zivota nebo po zranéni.

5. Relaxace a psychické uvolnéni

Vibraéni masaz stimuluje produkci endorfin(, které zlepsuji naladu a sniZuji stres. Teplo pfispiva k
hluboké relaxaci, pomaha uvolnit napéti nejen ve svalech, ale i na psychické drovni.

6. Zlepseni vzhledu pokozky

Vibra¢ni masaZ podporuje cirkulaci a lymfaticky odtok, coZz pomaha redukovat otoky a celulitidu.
Vyhrivani zvysuje elasticitu pokoZky a podporuje absorpci kosmetickych pripravka.

7. Podpora lymfatického systému

Kombinace vibraci a tepla stimuluje lymfaticky tok, coz napomaha detoxikaci téla a redukci otokd.
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ULTRAZVUKOVE VLNY

Aplika¢ni hlavice generuje ultrazvukové viny, které pronikaji do

podkozi. Tkané ndsledné absorbuji tuto ultrazvukovou energii. Dochazi
k naruSeni integrity tukové buriky a uvolfiuje se tuk. Uvolnény tuk se
Stépi na glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouzi jako zdroj
energie, zatimco mastné kyseliny jsou preneseny do jater, kde jsou
zpracovany jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla

ven prirozenou cestou. Odstranény tuk se zpét do tkané nevraci.
Ultrazvukova kavitace je bezbolestna, neinvazivni, Setrna, ucinna a
hlavné trvald metoda pro odstranéni tukové tkané, redukci celulitidy a
vyhlazeni pokozky. Objevte vyhody technologie oblibenou po celém 8OKHZ CAVITATION
svété!

frekvence ultrazvukovych vin

80KH2 gl
.
T

povrch pleti

vrstva dermis

tukovda tkan

svalova tkan
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LIPOLYZA

Lidské télo prijima energii z potravy. Rychlost kazdého metabolismu funguje u kazdého clovéka
individualné. Vzdy zélezZi na vice faktorech - genetickd vybava, Zivotni styl, pohyb pfipadné nemoc.
Télo potfebuje kazdy den urcité mnoistvi energie, aby byly zajistény zakladni Zivotni funkce. Kalorie,
které ddme télu navic, si télo uklada prostrednictvim tukovych bunék do tukové tkané. Kazdy jedinec
mUze mit rGzné predispozice podle mista na téle, kde se tuk uklada vice a kde méné. Zakladni teorie,
ze které se vzdy vychazi pfi snaze redukovat hmotnost. Jidelnicek musi byt upraven tak, aby vzniknul
kaloricky deficit. Pfijem energie z potravy musi byt z dlouhodobého hlediska nizsi, nez nas vyde;j.
Proces lipolyzy probihd vidy, kdyZ se aktivné hybeme a télo je donuceno brat energii z tukovych
zasob. Velmi zjednodusené rfeceno nas organismus si v tu chvili bere zdroj energie z tukovych zasob a
tu spotiebuje, aby bylo mozné pohyb téla realizovat.

Mechanické odstranéni tuku je mozné fesit samoziejmé i chirurgicky. Jedna se vsak o invazivni
metodu, kterd prindsi celou fadu omezeni, zdravotnich komplikaci a bolesti. Je tfeba podstoupit
Castecnou nebo celkovou anestezii. Procesu ukladani tukovych zdsob a moznosti jejich redukce se
dlouhodobé zabyva oblast estetického pramyslu. Vysledkem vyvoje v oblasti neinvazivni aplikace jsou
aktualné tyto metody:

1. Kryolipolyza
2. Ultrazvukova kavitace
3. Laser

Pfesné v tomto poradi byly tyto technologie uvedeny na trh a zacaly se pouzivat. Kazda technologie
ma své vyhody i nevyhody. Kazdad ma své specifika. Pfesto maji vSechny technologie jedno spolecné.
Zacilit pfimo na tukovou tkan a ,pfinutit” tukové burky, aby uvolnili uloZzenou energii. Velmi
zjednodusené se tukové bunky chovaji jako houba. Stejné, jak dokdzou ,natdhnout” energii pro
pozdéjsi potfebu organismu, jsou buriky schopny tuto energii uvolnit. Hlavnim cilem vyvoje v oblasti
neinvazivni estetiky, jejichz vysledkem je aplikace téchto technologii, zrealizovat cely tento proces
tak, aby byla aplikace maximalné Setrné k organismu, zplsobovalo co nejmensi nebo Zadnou bolest.
Pro uZivatele nepredstavovalo 7adné omezeni po aplikaci (Zddna naslednda hospitalizace, omezeni
v praci, apod.).

1. Kryolipolyza
Ke stimulaci tukové tkané se pouZiva plsobeni mrazu. Prestoze je aplikace neinvazivni,
plGsobeni chladu pfi velmi nizkych teplotach nemusi byt kazdému prijemné.

2. Ultrazvukova kavitace
Ke stimulaci tukové tkané se pouziva plsobeni ultrazvukovych vin.

3. Laser
Ke stimulaci tukové tkané se pouziva plsobeni laserového svétla. Ze vSech uvedenych
technologii je po télo paprsek laserového svétla nejvice Setrny a pocitové nejpfijemnéjsi.
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LASEROVA LIPOLYZA

Plsobeni laserového svétla dokaze navodit v téle stejné procesy, které probihaji, kdyZ aktivné
sportujeme takovym zplsobem, Ze dochazi ke spotfebovani energie z tukovych zasob. Pfistroj plsobi
sadou aplikator( s laserovym svétlem na problematické partie nizko Uroviiovym diodovym laserem s
vinovou délkou 650nm a specifickym vykonem. Svételnou energii je zasazena pouze a vyhradné
tukova vrstva. Svétlo cerveného laseru prostupuje pokozkou k tukovym bunkam, kde dochazi ke
stimulaci mitochondrii. Tim je zahajen proces stépeni triglycerid( na mastné kyseliny a glycerol, které
se z bunék uvolnuji. Produkty Stépeni jsou ndsledné zachyceny lymfatickym systémem téla. Hlavni a
zasadni rozdil je ale v tom, Ze je proces lipolyzy vyvolan pro télo nejpfirozenéjSim zplsobem ve
srovnani s technologiemi obdobného charakteru. Laserové svétlo nabizi vysokou efektivitu zmenseni
objemu tukové tkané diky laserovym diodam Spickové kvality s dlouhou Zivotnosti.

LASER PLATE

Partie, na které je mozné se pomoci laserového svétla zamérit: podbradek, paze, bficho, boky,
stehna, lytka, hyZzdé. K dispozici je 6 Urovni vykonu.

Hlavni vyhody pouziti laserového svétla oproti ostatnim technologiim

1) Uéinnost
Béhem jedné aplikace se Ubytek na obvodu pohybuje od 0,5 do 2cm (odviji se od vybrané partie téla)

2) Setrnost
K télu pristupuje nejsetrnéjsim zplsobem, ktery je v soucasnosti na trhu dostupny

3) Efektivita
VysledkU je dosazeno mnohem dfive, neZ u ostatnich technologii

4) Rychlost
Diky inovativni technologii Ize podstoupit dalsi aplikaci mnohem dfive neZ napft. u kryolipolyzy (cilené
mrazeni tukovych bunék).
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PRUBEH LASEROVE LIPOLYZY

V nasledujici grafické animaci se vdm pokusime zndazornit, jaké procesy ve vasem téle nastartuje
plsobeni ¢erveného laseru.

FAZE 1 FAZE 2

Tukové bunky se nachazi vbéiném klidovém Proud laserového svétla zasahne tukové buriky.
stavu.

FAZE 3 FAZE 4
Na povrchu tukové buriky se vytvofi drobné Dochazi k uvolnéni vody, glycerolu a volnych
pory, které umozni uvolnéni obsahu buriky. mastnych kyselin

FAZE 5 FAZE 6

Voda, glycerol a volné mastné kyseliny pokracuji Velikost tukové burky je mensi. Tukova tkan
vuvoliovani do lymfatického systému, kde mensi. Vybrané partie téla plsobi po vizualni
putuji kjatrm. Ty uvolnénou energii zpracuji strance lépe.

prirozenou cestou.
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ROBOTICKA MADEROTERAPIE

Maderoterapie (terapie dfevem) je masdzni technika, kterd vyuziva anatomicky navriené drevéné
nastroje ke zlepSeni celkového zdravotniho stavu. Tyto nastroje umoZiuji vysoce cileny tlak na
problematické partie (napf. stehna, hyzdé, boky nebo bficho). Tlak zintenziviiuje odbouravani
tukovych zasob a vladknité celulitidy.

Masaz stimuluje lymfaticky odvodiiovaci systém a odstrafuje z téla nepotifebnou vodu a toxické
latky. Také zlepSuje vzhled celulitidy a zaroven vypina pokozku. Anticelulitidni aplikace se doporucuje
provadét kazdy druhy den (alespon trikrat tydné). Pfinasi rychlé vysledky tvarovani téla, redukci a
snizeni projevu celulitidy.

Tento typ masaZze provadét prakticky na celém téle: na nohou, bfiSe, pase, bocich, zaddech a pazich,
stejné jako na obliceji a ¢asti krku (dvojita brada). Jednou z velkych vyhod této aplikace je, Ze je zcela
pfirozené, protozZe se provadi dfevénymi nastroji a je neinvazivni.

Hlavni vyhody masadzni metody:

e Potlaceni projev( celulitidy.

e Aktivuje krevni a lymfaticky obéh.

e Zvyraznéni kontur a tvarovani postavy.
Odvodnéni a tonizace pokozky.
Dosazeni relaxa¢niho Ucinku na svaly.
Dodatecna hydratace pokozky.
Stimulace energetické rovnovahy.
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MADEROTERAPIE PRO RUZNE CASTI TELA
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POPIS HLAVNI NABIDKY PRISTROJE

o

""\F-..unction Selection

TRIPOLAR R.F

VACUUM+RF(S)  VACUUM+RF(M) VACUUM+REF(L)

LIGHT+BIO+HEAT VIBRATION+HEAT 8OKHZ CAVITATION

® anieP

LASER PLATE
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POPIS HLAVNI NABIDKY PRISTROJE

1. Tlagitko funkce robotické maderoterapie

2. Tlagitko funkce radiofrekvence v provedeni se tfemi kolicky

3. Tlagitko funkce radiofrekvence v provedeni se ¢tyfmi kolicky

4. Tiatitko funkce radiofrekvence v provedeni se Sesti kolitky

5.  Tlagitko funkce vakuové masaze s radiofrekvenci a svételnou terapii velikost S
6.  Tlagitko funkce vakuové masaze s radiofrekvenci a svételnou terapii velikost M
7. Tladitko funkce vakuové masaze s radiofrekvenci a svételnou terapii velikost L
8. Tlaitko funkce elektroforézy a vyhtivani

9. Tlagitko funkce vysokofrekvencnich oscilaci a vyhtivani

10. Tlatitko funkce ultrazvuku

11. Tiacitko funkce laserového svétla
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OVLADANI PRISTROJE — RADIOFREKVENCE
SE TREMI APLIKACNIMI KOLICKY

o® ~— "o

TRIPOL AR R.F

RF Intensity

1. Ndavrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. ZvysSeni ¢asu
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as
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OVLADANI PRISTROJE — RADIOFREKVENCE
SE CTYRMI APLIKACNIMI KOLICKY

FACE R.F

RF Intensity

1. Ndavrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. ZvysSeni ¢asu
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as
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OVLADANI PRISTROJE — RADIOFREKVENCE
SE SESTI APLIKACNiIMI KOLICKY

C:

BODY R.F

RF Intensity

1. Ndavrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. ZvysSeni ¢asu
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as
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POUZITI HLAVICE S RADIOFREKVENCI

1. Vmenu pfistroje zvolte funkci radiofrekvence dle typu hlavice, kterou se rozhodnete pouZit.

K dispozici jsou hlavice se tfemi, ¢tyfmi a Sesti aplikaénimi kolicky. Zvolte typ hlavice podle

velikosti partie téla, kterou se rozhodnete s aplikacni hlavici aplikovat.

2. Pomodi tlagitek (4) a (5) si muUZete nastavit intenzitu pUsobeni radiofrekvence. Aktudlné

zobrazenad intenzita plisobeni radiofrekvence je zobrazena na displeji (6).

3. Pomodi tlagitek (7) a (8) si mlzete nastavit Cas aplikace. Po uplynuti nastaveného ¢asu se funkce

radiofrekvence vypne. V prabéhu pouZiti mlZete ¢as aplikace postupné upravovat.
4. Pomocitladitka (3) funkci radiofrekvence spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce zastavite.

5. Pomoci tlatitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.
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OVLADANI PRISTROJE VAKUOVA HLAVICE
VELIKOST S MALA (SMALL)

o ~— o

VACUUM+ RF(S)

Vacuum
Intensity

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. Zvyseni casu
2. Tlacitko STOP 5. SniZeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as

10. ReZim pusobeni radiofrekvence A,B,C,D
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OVLADANI PRISTROJE VAKUOVA HLAVICE
VELIKOST M STREDNI (MEDIUM!

Vacuum

Intensity

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. Zvyseni casu
2. Tlacitko STOP 5. SniZeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as

10. ReZim pusobeni radiofrekvence A,B,C,D
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OVLADANI PRISTROJE VAKUOVA HLAVICE
VELIKOST L VELKA (LARGE

e. N,

VACUUM+ RF(L)

Vacuum
Intensity

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity radiofrekvence 7. Zvyseni casu
2. Tlacitko STOP 5. SniZeni intenzity radiofrekvence 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity radiofrekvence 9. Zbyvajici ¢as

10. ReZim pusobeni radiofrekvence A,B,C,D
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POUZITI HLAVICE S VAKUOVOU HLAVICI

1.

V menu pfistroje zvolte funkci pro vakuovou masaz. K dispozici jsou 3 rlizné vakuové hlavice
s riznou velikosti - mald, stfedni, velkd. Zvolte hlavici, kterd vam pti pouZiti na téle nejvice
vyhovuje. Pro malé partie téla pouzijte mensi hlavici, na vétsi télesné partie hlavici s vétsim
pramérem. Pouziti aplikacnich hlavic je spojeno se vzduchovym kabelem. Ten slouzi pro pouZziti
se vsemi 3 vakuovymi hlavicemi. Vzduchovy kabel jednoduse pfipojte k hlavici, se kterou chcete

pracovat.

Pfi pouziti vakuovych hlavic mohou pracovat vSechny 3 funkce soucastné — vakuum,
radiofrekvence a svételna terapie. Svételna terapie je aktivni vZdy. Vykon vakuového nasavani si
muzZete regulovat pomoci otocného tladitka na zadni strané pristroje. Vykon plsobeni

radiofrekvence si mlzZete plynule davkovat pomoci tladitek na displeji.

Pomoci tlacitek (4) a (5) si mlZete nastavit intenzitu plsobeni radiofrekvence. Aktualné

zobrazena intenzita plsobeni ultrazvuku je zobrazena na displeji (6).

Pomoci tlacitek (7) a (8) si mUZete nastavit ¢as aplikace. Po uplynuti nastaveného ¢asu se funkce

ultrazvuku vypne. V pribéhu pouZiti mizZete ¢as aplikace postupné upravovat.

Pomoci tlacitek A B C D (10) si mlZete nastavit program plisobeni radiofrekvence. Nejcastéji se

pouziva program A, kdy probiha plsobeni radiofrekvence kontinualné bez preruseni.
Pomodci tlacitka (3) funkci vakuové hlavice spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce zastavite.

Pomoci tlacitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.
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OVLADANI PRISTROJE HLAVICE
S ELEKTROFOREZOU A VYHRIVANIM

0

LIGHT+BIO+HEAT

Heat BIO
Intensity Intensity

O» 0 €60D O €0

N/

1. Ndvrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity vyhfivani 7. Zvyseni intenzity elektroforézy
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity vyhrivani 8. Snizeni intenzity elektroforézy

3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity vyhfivani 9. Zobrazeni intenzity elektroforézy
10. Zvyseni ¢asu 11. SniZeni ¢asu 12. Zbyvajici ¢as

13. ReZim pisobeni elektroforézy A B C D
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POUZITI HLAVICE S ELEKTROFOREZOU

1.
2.

3.

V menu pfistroje zvolte funkci pro pouziti elektroforézy s vyhtivanim.

Pomoci tladitek (4) a (5) si mUZete nastavit intenzitu plsobeni vyhtivani. Aktudlné zobrazend
intenzita plsobeni vyhfivani je zobrazena na displeji (6).
Pomodci tlacitek (7) a (8) si mlZete nastavit intenzitu plsobeni elektroforézy. Aktualné zobrazena

intenzita plsobeni elektroforézy je zobrazena na displeji (9).

Pomoci tladitek (10) a (11) si mUZete nastavit ¢as aplikace. Po uplynuti nastaveného Casu se
funkce elektroforézy a vyhtivani vypne. V pribéhu pouZiti mlzZete cas aplikace postupné

upravovat.

Pomoci tlacitek A B C D (13) si mUZete nastavit program pusobeni elektroforézy. Nejcastéji se

pouziva program A, kdy probiha plsobeni elektroforézy kontinualné bez pferuseni.

Pomoci tlacitka (3) funkci elektroforézy a vyhfivani spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce

zastavite.

Pomoci tlacitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.
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OVLADANI PRISTROJE HLAVICE S OSCILACEMI
A VYHRIVANIM

08— o

VIBRATION+HEAT

Heat Vibration
Intensity Intensity

O® 6 €60® O €0

N EVAN

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity vyhrivani 7. Zvyseni intenzity oscilace
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity vyhrivani 8. SniZeni intenzity oscilace

3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity vyhrivani 9. Zobrazeni intenzity oscilace
10. Zvyseni ¢asu 11. SniZeni ¢asu 12. Zbyvaijici ¢as

13. ReZim pusobeni oscilace A B C D
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POUZITI HLAVICE S OSCILACEMI

1.
2.

V menu pfistroje zvolte funkci pro pouZiti oscilace s vyhfivanim.

Pomoci tlacitek (4) a (5) si mlZete nastavit intenzitu plsobeni vyhtivani. Aktualné zobrazena
intenzita plsobeni vyhfivani je zobrazena na displeji (6).

Pomoci tlacitek (7) a (8) si mlZete nastavit intenzitu plsobeni oscilace. Aktudlné zobrazena
intenzita plsobeni oscilace je zobrazena na displeji (9).

Pomoci tlacitek (10) a (11) si mUZete nastavit ¢as aplikace. Po uplynuti nastaveného casu se
funkce elektroforézy a vyhtivani vypne. V pribéhu pouZiti mlzZete cas aplikace postupné
upravovat.

Pomoci tlacitek A B C D (13) si mlZete nastavit program plsobeni oscilace. Nej¢astéji se

pouziva program A, kdy probiha plsobeni oscilace kontinudlné bez preruseni.

Pomoci tlacitka (3) funkci oscilace a vyhfivani spustite. Pomoci tlac¢itka (2) cinnost funkce

zastavite.

Pomoci tlacitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.

45



ROLLSKIN BODYSHAPE MADERO PROFESSIONAL SCULPTOR Ndvod k obsluze

OVLADANI PRISTROJE
HLAVICE S ULTRAZVUKEM

o — "o

80KHZ CAVITATION

Cavitation
Intensity

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity ultrazvuku 7. Zvyseni ¢asu
2. Tlacitko STOP 5. SniZeni intenzity ultrazvuku 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity ultrazvuku 9. Zbyvajici ¢as

10. ReZim pusobeni ultrazvuku A,B,C,D
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POUZITI HLAVICE S ULTRAZVUKEM

1.
2.

V menu pfistroje zvolte funkci ultrazvuku.

Pomoci tlacitek (4) a (5) si mlZete nastavit intenzitu plsobeni ultrazvuku. Aktudiné zobrazena

intenzita plsobeni ultrazvuku je zobrazena na displeji (6).

Pomoci tlacitek (7) a (8) si mlZete nastavit ¢as aplikace. Po uplynuti nastaveného casu se

funkce ultrazvuku vypne. V pribéhu pouziti mizete cas aplikace postupné upravovat.

Pomoci tladitek A B C D (10) si mUZete nastavit program pusobeni ultrazvuku. Nejcastéji se

pouziva program A, kdy probiha plsobeni ultrazvuku kontinualné bez preruseni.
Pomodci tlacitka (3) funkci ultrazvuku spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce zastavite.

Pomoci tlacitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.
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OVLADANI PRISTROJE HLAVICE
S LASEROVYM SVETLEM

0

g. N,

LASER PLATE

. B CDEFGH |

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni intenzity laseru 7. Zvyseni ¢asu
2. Tlacitko STOP 5. Snizeni intenzity laseru 8. SniZeni ¢asu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni intenzity laseru 9. Zbyvajici ¢as

10. ReZim pusobeni laseru A,B,C,D,E,F,G,H
11. Aktivace aplikacni hlavice (stisk tlacitka koresponduje s Cislem na aplikacni hlavici)
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POUZITI HLAVICE S LASEROVYM SVETLEM

1.

V menu pfistroje zvolte funkci pro pouZiti laserového svétla. K dispozici je k pouziti celkem 8
aplikacnich hlavic. Zvolte si pocet aplikacnich hlavic, které plné pokryji vdmi vybranou partii na

téle.

Kazda aplikacni hlavice je oznacena cislem. Pomoci tlacitek na displeji si mlzete aktivovat
aplikacni hlavici s pfislusnym cislem. Aktivni tak mohou byt vSechny hlavice nebo hlavice dle

vasSeho vybéru.

Pomoci tlacitek (4) a (5) si mlZete nastavit intenzitu pUsobeni laserového svétla. Aktudlné

zobrazena intenzita plsobeni laserového svétla je zobrazena na displeji (6).

Pomoci tlacitek (7) a (8) si mUzZete nastavit ¢as aplikace. Po uplynuti nastaveného c¢asu se funkce

laserového svétla vypne. V pribéhu pouziti mizZete Cas aplikace postupné upravovat.

Pomoci tlacitek A B C D E F G H (10) si mUZete nastavit program plisobeni laserového svétla.
NejCastéji se pouzivd program A, kdy probiha plsobeni laserového svétla kontinualné bez
preruseni.

Pomoci tlacitek 1234 5 6 7 8 (11) si mUzZete aktivovat prislusnou aplikacni hlavici dle oznaceni

na hlavici.
Pomodci tlacitka (3) funkci laserového svétla spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce zastavite.

Pomoci tlacitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.
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OVLADANI PRISTROJE
HLAVICE S ROBOTICKOU MADEROTERAPII

0

360 ROTATING INNER BALL ROLLER

Rotation
Speed

1. Navrat do hlavni nabidky 4. Zvyseni rychlosti vdlce 7. Zvyseni Casu
2. Tlacitko STOP 5. SniZeni rychlosti vdlce 8. SniZeni Casu
3. Tlacitko START 6. Zobrazeni rychlosti valce 9. Zbyvajici ¢as

10. MozZnost zmény rotace pohybu masdzniho vdlce
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POUZITI HLAVICE S ROBOTICKOU

MADEROTERAPII

1. Vmenu pfistroje zvolte funkci robotické maderoterapie.

2. Pomoci tlatitek (4) a (5) si miZete nastavit rychlost rotace masazniho valce. Aktudlné
zobrazena rychlost masazniho valce je zobrazena na displeji (6).

3. Pomodi tladitek (7) a (8) si mUZete nastavit Cas aplikace. Po uplynuti nastaveného casu se

funkce cinnost masazniho valce vypne. V pribéhu pouZiti mizete cas aplikace postupné

upravovat.
Pomoci tlacitka (3) masazni valec spustite. Pomoci tlacitka (2) ¢innost funkce zastavite.

Pomoci tladitka (1) se vratite zpét do hlavni nabidky.

. DULEZITE UPOZORNENI :
. VPRUBEHU ROTACE VALECKU DRZTE VZDY V RUCE !
' RUKOJET NA STRANE, KDE SE NACHAZI KABEL. TATO |

. RUKOJET SE NIKDY NESMi TOCIT. DOSLO BY
. K PREKROUCENI KABELU. ’

| VPRUBEHU POUZIT/ PRISTROJE VZDY DBEJTE NA TO, !
. ABY NEDOSLO K MECHANICKEMU VYTRZENi KABELU.
. HLIDEJTE, ABY KABEL NEBYL PRI POUZITi PRISTROJE :
. PRILIS NAPNUTY. VYVARUJTE SE SKUBNUTI - RYCHLEMU |
. POHYBU, KTERE BY VEDLO K VYTRZENi KABELU. '

_____________________________________________________________________________________
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INSTALACE PRISTROJE - APLIKACNI HLAVICE

Ptipojte k hlavni jednotce vSechny aplikacni hlavice. Vstupy se nachdzi na zadni strané hlavni
jednotky. Vidy dbejte na to, aby byl konektor spravné zapojen do zdifky ve spravném uhlu a
nadoraz. Konektor ma presné dany uhel, pod kterym ho lze zapojit do zdifky. Uhel je déan
vykrojenou plochou, ktera presné zapadne. Instalaci aplika¢nich hlavic provadéjte pfi vypnutém
pfistroji. Konektor aplikacni hlavice radiofrekvence, ultrazvukovych vin, elektroforézy a laseru maji
specialni kovovy prstenec. Po pfipojeni do zditky je tfeba prstenec zasroubovat do zavitu po sméru
hodinovych rudicek. Zasroubovani prstence provedte vidy dlkladné. Jde o duleZitou ochranu proti
vytrzeni kabelu ze zdirky.

INSTALACE PRISTROJE - DRZAKY NA HLAVICE

Soucasti baleni je sada podstavcu. Slouzi pro umisténi aplikacnich hlavic. Pomoci Sroubk(l upevnéte
malé bocni podstavce z kazdé strany a velky stojan na zadni strané pfistroje. PouZijte kfizovy
$roubovdk, ktery je soucasti baleni. Sroubky neutahujte pfili§ velkou silou. Mohlo by dojit
k prasknuti podstavce. MlzZe se stat, Ze bude tfeba Sroubky po néjakém case znovu dotahnout.
Hlavni jednotku pfistroje umistéte vidy na rovnou plochu.

INSTALACE PRISTROJE - HLAVNI FILTR

Na zadni strané pfristroje se nachazi prihledna kazeta, kde je umistén hlavni

vzduchovy filtr bilé barvy. Bez instalace kazety se vzduchovym filtrem do
pfistroje nebude funkce vakuové drendze fungovat. Filtr je zodpovédny za to,
aby se do vzduchového systému napojeného k cerpadlu nedostaly zadné
necistoty. Filtr je bezudrzbovy. Neni tfeba ho ménit. Jednou za dlouhy cas
muzZete provést kontrolu filtru. Pokud budete potiebovat nahradni
vzduchové filtry, kontaktujte prosim prodejce. Vidy dejte pozor, aby se vam
pfi vysunuti spodni ¢asti cely plastovy blok neodlomil. Idealné vidy druhou
rukou horni ¢ast celého bloku ptidrzte.
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Ndvod k obsluze

Vysledna podoba zkompletované sady
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NASTAVENI INTENZITY ULTRAZVUKU

Kazdé télo je origindl. Na rlznych ¢astech téla mame rdzné silnou tukovou tkan. S ohledem na
odliSnost tukové tkané je treba pracovat svykonem pfistroje. Pfi vyvoji estetického pfistroje
BEAUTTYRELAX byl kladen velky dliraz na univerzalnost pouZivani. Davkovani intenzity ultrazvuku
umoznuje poufZiti pristroje kazdému, kdo splfiuje podminky pouZiti a netykd se ho Zadny stav
uvedeny v seznamu kontraindikaci.

Na ovladacim panelu si mlzZete nastavit intenzitu plsobeni ultrazvuku od urovné 1 (mald) az 10
(nejvyssi). V obecné roviné plati, ¢im vétsi télesna partie, tim vétsi mnozstvi podkozniho tuku. Je tedy
tfeba pracovat s vyssim vykonem.

Jak tedy spravné rozpoznat, jaky stupen vykonu nastavit?

Pti nastaveni postupujte nasledovné. Vidy zacinejte na vykonu cislo 1. SnazZte se pocitové vnimat, jak
pUsobi ultrazvukové viny na konkrétni télesnou partii. Pfi pouzivani mlzete citit jemné mravenceni,
ale samotné ultrazvukové viny by neméli zpUsobit nepfijemné azZ bolestivé pocity. Hlavnim smyslem
vyuziti technologie ultrazvukovych vin je neinvazivni a hlavné bezbolestné pouZiti. Vénujte tedy
zvySenou pozornost, aby vam nastaveny vykon nezplsoboval Zadné nepfrijemné pocity. Nelze presné
stanovit, jaky stupen vykonu pouZit na konkrétni partii. Rozhodné neplati, ¢im vétsi vykon pouzijete,
tim rychleji dosahnete poZadovanych vysledk( v redukci podkozniho tuku. S nastavenim vykonu je
tfeba zachdazet velice opatrné. Vyssi vykon ultrazvukovych vin uvolni v tukové tkani do krevniho
obéhu vice energie, kterou musi vaSe jatra nasledné zpracovat. V oclekdvani na dosazeni
pozadovanych vysledk( nespéchejte. | pfi vysoce sofistikovaném typu aplikace, jakou ultrazvukova
kavitace rozhodné je, v lidském organismu probihaji urcité procesy, které je tfeba respektovat. Proto
zaCinejte vidy na Urovni intenzity 1. Pfidavejte postupné a s citem. MUZe i nastat situace, Ze nikdy
nevyuzijete celou $kdlu vykonu. Ponechavejte mezi aplikacemi vybranych télesnych partii vétsi ¢asovy
rozestup - viz. pasaz CAS APLIKACE. | pFes $etrnost a neinvazivni charakter technologie je vase zdravi
vidy na prvnim misté!
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CAS APLIKACE - ULTRAZVUK

Cas aplikace ultrazvukem by nemél presahnout 30 minut. V pfipadé parové ¢asti tél rozdélit tento ¢as
na polovinu.

Aplikovat Ize najednou maximalné dvé partie ve frekvenci maximalné jedenkrat do tydne. Stejnou
partii je mozné aplikovat nejdfive za 7 dni.

P¥iklad rozvrhu aplikace na téle

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Pdtek Sobota Nedéle

paZe + lytka volno volno stehna + lytka volno volno volno

Proc volné dny?

Pti aplikaci téla estetickym pfistrojem s funkci ultrazvukové kavitace je nezbytné nutné dat télu urcity
Cas, aby mohlo pfirozenou cestou zpracovat uvolnénou energii. Tukové buriky se Stépi na glycerol a
volné mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou pfeneseny do
jater, kde jsou zpracovany jako béZiné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven prirozenou
cestou. Po ukonceni tohoto procesu je mozné bezpecné pristrojové aplikaci opakovat.
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POVOLENE PARTIE APLIKACE - ULTRAZVUK
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UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE - ULTRAZVUK

PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavici
pristroje se pohybujte smérem
k rameni. Postupné aplikujte
vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych
rovnych pohybu dle ilustrace na
obrdzku. SnaZte se zamérit na ty
casti paze, kde je nejvice tukové
tkané.

Postupujte stejnym zplsobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provddéjte krouzZivé tahlé
pohyby. Timto zplisobem
aplikujte postupné celou paZzi.
Zameérte se na oblast se
zvySenym  vyskytem  tukové
tkané.
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Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
aplikujte celou oblast briska. VZdy
se snaZte vyhnout primo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto aplikujtecelou oblast briska.
VZzdy se snaZte vyhnout primo
mistu s pupikem. Pohyb miuZete
provadét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnaZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doli a
tento postup opakujte.
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Ndvod k obsluze

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyZzdi smérem nahoru k pasu ve
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi  kratkymi  pohyby se
smyckou uprostired drahy. MuZete
takto aplikovat celou oblast hyzdi.
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Aplikacni  hlavici se pohybujte
“T kratkymi rovhymi pohyby.
T Optimadlné od spodni strany

koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delsich tdahlych krouZivych
pohybu. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zplisobem muZete aplikovat predni
i zadni cast koncetiny.
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DELKA A FREKVENCE POUZITi LASERU

Pti stimulaci tukové tkdné laserovym svétlem uvolni tukové burky energii, kterou musi organismus
zpracovat. Proto je nezbytné ponechat mezi jednotlivym pouZitim pftistroje urcity ¢asovy prostor.
Tento postup je maximalné Setrny k vaSemu organismu.

V jeden den je moiné aplikovat pouze jednu partii téla. Parova oblast téla je brana jako jedna
partie. V jeden den se tak mlzete zamérit podbradek, paze (prava i leva ruka dohromady), brisko,
boky, stehna a lytka (prava i leva noha dohromady).

Pfi poutZiti pristroje nedoporucujeme mit umistény pristroj na jednom misté kontinudlné bez
preruseni vice nez 15 minut. Je to z divodu puUsobeni tepla, které je sekundarnim projevem
pusobeni laserového svétla. 30 minut pusobeni pFistroje na jednom konkrétnim misté by vasi
plet pf¥ilis zahfalo.

Pouziti pfistroje v dany den by nemélo presahnout 30 minut na jednu partii. Zalezi na mnoZstvi
tukové tkané v dané partii.

Pokud se chcete zamérit napt. na obé stehna, pokryjte danou oblast pomoci aplikacnich hlavic,
které jsou k dispozici. PouZiti mizZete ucinit 2x 15 minut. Po 15 minut si mGZete udélat prestavku a
poté pokracovat. Zalezi, jak moc bude laser vasi plet zahfivat.

Dalsi pouziti pristroje by nemélo probéhnout dfive nez po uplynuti 5 dni.

Tento tydenni program zopakujte v rdmci jednoho mésice na stejné partii.

Sledujte vysledky a pripadné pokracujte dale v poufZiti pristroje (a stejné nebo jiné partii).

Shrnuti zakladnich zasad:

1.
2.

w

Pouziti v jeden den NESMI pfesadhnout délku 30 minut.

Jedno konkrétni misto NESMI byt aplikovana hlavicemi déle nez 15 minut (aby se vase pokoika
neprehidla). Udélejte si po uplynuti casu prestdvku a znovu pokracujte. Vidy vsak pracujete
s maximalnim ¢asem 30 minut.

Dalsi pouZiti pfistroje je mozné nejdrive za 5 dni.

. Jedna partie = podbradek, Jedna partie = vnitfni strana stehen obou nohou

Jedna partie = predni strana bficha, Jedna partie = boky (obé strany)

Jedna partie = vnéjsi strana stehen obou nohou, Jedna partie = hyzdé (obé pulky)

Jedna partie = lytka obou nohou

Neni mozZné nastavit, které aplikatory budou svitit a které nikoliv. Pfi aplikaci hlavic se snazte
pokryt rovnomérné celou partii. Pro velké partie poufZijte vétsi hlavice, pro malé mensi hlavice.
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POZNAMKY K POUZiVANI PRISTROJE

1.

9.

Ihned po pouZiti pristroje misto na pleti, kde pristroj pouZijete, mlze zCervenat. Jedna se o
pravodni jev pGsobeni laserového svétla. V prlibéhu nékolika desitek minut zarudnuti prirozené
zZmizi.

Pfestoze jsou s pristrojem spojeny urcité kontraindikace, rozhodné neméjte zadné obavy z jeho
pouzivani. Ve srovndni s ostatnimi technologiemi pro stimulaci tukové tkané (kryolipolyza) je
pouziti ptistroje slaserovym svétlem nejjednodussi. Pokud to velmi zjednodusime, princip
estetické aplikace pfistrojem spociva pouze v nasviceni vybrané télesné partie.

Dodrzujte prosim dusledné bezpecnostni instrukce tykajici se ochrany vaseho zraku. Laserovy
paprsek ma opravdu dostatecny vykon na to, aby vas zrak za urcitych okolnosti trvale poskodil.
Proces aplikace pristroje na télo provadéjte vidy, kdyZ je laserové svétlo vypnuté. Laserové
svétlo zapnéte vidy az v okamziku, kdy je aplikacni strana pfistroje v kontaktu s pleti. V idealnim
pfipadé si po aplikaci hlavic na télo nasadte textilni bryle.

MuUZe nastat situace, kdy aplikaéni plocha pfistroje nepokryva celou plochu téla. Plati to
predevsim pfi pouZiti mensich partii (paZze, podbradek). Laserové svétlo mlze svitit volné do
prostoru mistnosti. Problém v pouZiti pfistroje to rozhodné nepredstavuje. Pfesto vsak dikladné
chrante zrak pomoci textilnich bryli. Plati to predevsim pfi pouZiti v oblasti brady. Laserové
svétlo vam nesmi svitit v pribéhu pouZiti do oéi.

Pfi aplikaci mlzZete na pokoZce v misté poufZiti pristroje citit teplo. Nejedna se o zavadu pfistroje,
ale standardni privodni jev plsobeni laserovych diod. Pokud je pro vas plsobeni tepla az pfilis
silné, poufiti pfistroje preruste. Pokracujte pozdéji po uplynuti nékolika minut. PouZiti pristroje
na jednu partii tak rozdélite do vice ¢asti. Pfesto vSak neprekracujte souhrnnou délku pro jednu
celou partii téla 30 minut.

Zpocatku, kdy se s pristrojem teprve seznamujete, zvolte jednu vybranou partii téla, na kterou se
zaméfite. Zvolte napriklad oblast bfiska nebo stehen. Pfistroj pouZivejte v délce a frekvenci
uvedenych vtomto navodu k obsluze. Pfi pravidelném pouziti po uplynuti jednoho mésice by
mél byt objem sledované partie mensi ve srovnani pred pouzitim pfristroje. V ptipadé potreby
pokracujte déle v pouzivani pfistroje.

V den poufiti pristroje se vyhnéte tézkym mastnym jidlim. Zvyste pfijem tekutin a vyhnéte se
slazenym napojim. Maximalné tak odlehcite vaSemu organismu.

U pfistroje neni mozné urcit, které hlavice budou svitit, a které nikoliv. Pokud nékteré z hlavic
nepouZijete, poloZte je vedle sebe tak, aby byly poloZené zdrojem svétla dold. Jednoduse je
umistit takovym zpUsobem, aby nesvitili do okoli mistnosti.

Neplati, ¢im déle a Castéji ptistroj pouzijete, tim lépe. Pevné se drite doporucené délky a
frekvence pouZiti pristroje. PoufZiti pristroje tak pro vas bude maximalné efektivni a bezpecné.

10. Po pouziti pfistroje miZete citit mirnou Unavu. Vtomto pfipadé se jednd o ptirozeny efekt

plUsobeni laserového svétla. Télo v pribéhu pouZiti pristroje ziskalo vnéjsi impulz, Ze ma zahdjit
procesy, které maiji za ukol uvolnénou energii pfirozenym zplsobem zpracovat.
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PRIKLADY POUZITi LASEROVYCH APLIKATORU

Priklady aplikace hlavic s laserovym svétlem. Obrazky jsou ilustracni pfi pouZiti s jinym modelem. Maji
informativni charakter. Hlavni vyznam je znazornéni rdznych mozZnosti pouziti. Slouzi pro vasi
inspiraci. Vy si samoziejmé mUzete upevnit hlavice na vybrané partii téla podle svého.
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PRIKLADY POUZITi LASEROVYCH APLIKATORU
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v rd

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE - VAKUOVE SANI

pohybova masaz

Aplika¢ni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratSimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky si -
pokud je to mozné - pokozku co nejvice napnéte.
Pohyb po pleti bude mnohem snadnéjsi. Vidy
dbejte na to, aby byla pokozka co nejlépe
hydratovand pomoci kontaktniho gelu nebo
olejicku. Nikdy nepouZivejte masaz pristrojem na
sucho, ale v kombinaci s kontaktnim sonogelem
nebo olejickem. Pfi pohybové masazi je dullezité
nastavit silu_nasavani na co nejmensi_uroven.
Zaroven nastavit co nejdelSi interval uvolnéni
vakua. Pokud pfistroj nasaje ¢ast téla az pfilis silné,
aplikatorem uz nebude mozné pohnout.

!

bodova masaz

Bodovd masaz spociva vaplikaci konkrétni
télesné partie po ¢astech — viz. obrazek. Pfistroj
zapnéte a prilozte aplikator k pleti. Po nastaveni
vsech parametrQ spusti pristroj funkci nasavani
v sile a délce, kterou si sami zvolite. Pfi bodové
masazi muze po aplikaci na plet zarudnout.
Pokud si nastavite nasavani pfilis silné, mohou
se na pleti objevit i mirné otoky az modfiny,
které vsak v prlibéhu nékolika dni zcela zmizi.
Vidy zacinejte na nizsi sile plsobeni vakua a
postupné si pridavejte dle vaseho pocitu.
Rozhodné hned nezadinejte na nejvy3Sich
hodnotach!

>/
-

Pri aplikaci ostatnich ¢dasti téla postupujte podle nasledujici grafické vizualizace. Rozdil mezi
pohybovou a bodovou masazini spociva nejen v odlisné technice, ale v uc¢inku plsobeni na télo.
Pohybova masaz prispiva zejména ke zlepseni ¢innosti lymfy. Télo ziska lepsi odvadét nadbytecnou
vodu z koncetin. Pfi bodové masazi podpofite lokalni krevni obéh, coZ prispiva k celkové efektivnéjsi
latkové vyméné a odvodu Skodlivin. Idedlni na poufZiti partii svyskytem pfiznakd celulitidy
(pomerancové kize).
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POVOLENE PARTIE APLIKACE - VAKUOVE SANI

e  predlokti
e  pazie
e bfitko v
e« stehna paze predlokti
° zadecek \
e |ytka /
brisko
zadecek /
stehna
) ,_ ,
: lytka
] MASAZNI
OLEJICEK

DULEZITY TIP K POUZiVANi VAKUOVE HLAVICE

Pfed pouzitim vakuové hlavice doporuc¢ujeme na plet aplikovat masazini olejicek libovolné znacky.
NezdleZi na znacce, ale olejové konzistenci. Aplikaéni hlavice bude po téle |épe klouzat. Oleji¢ek navic
tak rychle nevysycha ve srovnani se sonogelem. V tomto pfipadé nedoporucujeme aktivovat funkci
radiofrekvence na vakuové hlavici. Olejova konzistence a pfipravku si s radiofrekvenci pfilis ,nerozumi“.
Pro aplikaci téla radiofrekfenci pouzijte aplikacni hlavici s radiofrekvenci (k dispozici jsou 3 rlzné typy).
Pokud si presto prejete pouZzivat vakuovou hlavici s radiofrekvenci, kterou prendsi dvé kontaktni
plochy, aplikujte na plet sonogel.
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DULEZITA VYSTRAHA

PRI Ni PLETI VZDY ZACINEJTE NA HODNOTE

INTENZITY 1. ZVYSUJTE POMALU.

CAS APLIKACE - RADIOFREKVENCE

Délku aplikace pleti nelze stanovit s presnosti na vtefiny podle pfedem definovanych tabulek. Délka
stimulace pleti pomoci radiofrekvencnich vin vyrazné zavisi na vice faktorech - stavu pleti, véku
uzivatele, typu pleti, citlivosti pleti nebo zplsobu, jakym se uZivatel dlouhodobé o plet stara.
V obecné rovné plati, Ze by pti naprosto prvnim pouZiti méla aplikace trvat radové v jednotkach
minut. PFi Uvodnim poufZiti lze postupné analyzovat, jakym zplsobem plet reaguje na technologii
radiofrekvencnich vin nebo za jak dlouhou dobu prestane byt po aplikaci citlivd na dotyk. Tim Ize
stanovit Casovy rozestup mezi jednotlivymi procedurami. Délka aplikace by méla také zohlednit
rozsah plochy vybrané partie. Celé plocha obliceje zabere delsi ¢as, nez naptiklad pouze koutky Ust
nebo stimulace vlase¢nicovych vrasek kolem oci. Pokud bychom vychazeli z néjakého statistického
praméru, pfimo stejnou ¢ast je mozné znovu aplikovat pomoci radiofrekvence za 5 az 7 dni.
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DULEZITE POKYNY POUZiVANiI RADIOFREKVENCE

¢ BEAUTYRELAX je pfistroj nové generace z kategorie kosmetickych pfristrojli, které jsou uréeny pro

neinvazivni aplikaci pleti. To znamen3, Ze 7adna z ¢asti aplikacni hlavice fyzicky nepronikne pod kuzi.
e Neinvazivni provoz je zakladni predpoklad pro maximalni Setrnost aplikace lidského téla.

¢ BEAUTYRELAX je certifikovan a spliiuje vSechny normy, které jsou na pfistroj podobného druhu

kladeny.

e Aplikace pomoci radiofrekvence by mélo byt vidy spojeno s Cirym vodivym gelem. Gel bez
pfidanych dalSich latek, aromat ¢i barviv. Lze zakoupit v jakékoliv Iékdrné nebo prodejné
zdravotnich potteb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im drazsi, tim lepsi.
Hlavnim Gcelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvy3eni vodivosti. Radiofrekvencni viny
ziskaji lepsi schopnost proniknout do vrstvy dermis, kde je struktura kolagennich a elastickych
vlaken. Pokud je to jen moziné, vyhnéte se vodivému gelu s pfidanymi aromaty nebo barvivy. Plet

citlivéjsich uzivatell by nemusela zareagovat pozitivné.

e Pokud je to jenom mozZné, snazte se aplikacni hlavici vyhnout oblastem s velmi tenkou a citlivou
pokozkou. Pokud je mensi vrstva podkozniho tuku, pracujte s nizsSimi hodnotami vykonu nebo se

této Casti pleti vyhnéte Uplné.

e Po kazdé aplikaci vidy peclivé ocistéte aplikacni hlavici. Idedlni je poufZiti Cistého lihu pro dezinfekci.
V posledni fazi aplikdtor dokonale osuste. Vlhkost miZe zpUsobit oxidaci kontakt( aplikatoru.

Vyrazné tim zvysite Zivotnost aplikacni hlavice.

e Pfi pouzZivani cerveného svétla neni tfeba ochrannych pomdcek zraku. Presto je striktné

doporuceno nedivat se pfi pouzivani pfimo do zdroje svétla po delsi ¢as.
o\ pripadé jakychkoliv nejasnosti a dotazli nas nevahejte kdykoliv kontaktovat:

Tel: 737 196 160 Email: mh@santadria.cz
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PECE O PLET PO APLIKACI RADIOFREKVENCE

Po aplikaci pleti radiofrekvenci je dlleZité nasledovat specifickou pédi, kterd podporuje regeneraci
pokozky, zajistuje maximalni efekt procedury a minimalizuje riziko vedlejSich Gcinkd. Aplikace
radiofrekvence stimuluje kolagen a elastin v hlubsich vrstvach pleti, coz mizZe pokozku kratkodobé

zahtat nebo lehce podrazdit.

1. Hydratace a vyziva

Hydratacni krémy a séra Pouzivejte produkty obsahujici kyselinu hyaluronovou nebo aloe vera, které

zklidiuji a hydratuji pokozku.

Antioxidacni produkty: Vhodné jsou pfipravky s vitaminy C a E, které podporuji regeneraci a chrani

plet pfed volnymi radikaly.
2. Ochrana pred sluncem

Po radiofrekvenci je pokozka citlivéjsi na slunecni zareni. PouZivejte krém s SPF 30 nebo wvyssi
minimalné po dobu 48 hodin, i kdyZ je zamraceno. Vyhybejte se pfimému slunecnimu zafeni po dobu

5 az 7 dnu, abyste minimalizovali riziko pigmentace.

3. Zklidnéni pokozky

Chladivé masky nebo obklady: M(zZete pouZit produkty s vytazky z hefmanku, panthenolu nebo
zklidnujici termalni vodou. Vyhnéte se agresivnim peelingim nebo produktim s aktivnimi slozkami,

jako jsou retinoidy nebo kyseliny (AHA, BHA), alespor po dobu 3 az 5 dnd.
4. Dostatek hydratace organismu

Pijte dostatek vody (minimalné 2 litry denné), abyste podpofili regeneraci a zdravi pokozky zevnitf.
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5. Vyhnéte se nasledujicim aktivitam

Sauna a horké koupele: Vyhnéte se extrémnim teplotam alespon 48 hodin po aplikaci.

Intenzivni cviceni: Nadmérné poceni muiZe zpUsobit podrazdéni pokozky. Doporuduje se odloZit

fyzickou aktivitu na 1 az 2 dny.

Pouzivani make-upu: Pokud moZno, vyhnéte se tézkému make-upu alespon prvni den po aplikaci.
6. Postupné navraceni k bézné péci

Po 3 az 5 dnech muZete zacit znovu pouZivat aktivni slozky ve vasi péci (napf. retinol nebo exfolianty),

ale pouze pokud je pokozka bez znamek podrazdéni.

Reakce pokozky na radiofrekvenci se lisi ¢lovék od Clovéka. Mirné zarudnuti nebo pocit tepla jsou
béZzné a obvykle odezni do nékolika hodin. Tato doporuceni vdm pomohou maximalizovat efekt
aplikace a podpofit regeneraci pleti. Dlouhodobé vysledky je mozné dosahnout kombinaci spravné

péce, opakovanych aplikaci a zdravého Zivotniho stylu.
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METODA APLIKACE OBLICEJE A KRKU - RADIOFREKVENCE

CELO: pohybujte se smérem od stfedu NOS: pohybujte se smérem od cela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu | nosu k tvafi, od shora dold

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru BRADA: pohybujte se od $picky brady po
zdola nahoru i | konturach obli¢eje, smé&rem zdola nahoru

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech poté doll ke krku nahoru
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DOPORUCENA METODA POUZITi HLAVIC

Pti pouZziti aplikacni hlavice na vybrané casti téla je tfeba vidy vychazet z optimalniho nacasovani

délky kontaktu aplikacnich kolick( s pleti a vhodného davkovani intenzity radiofrekvencnich vin.
V tomto sméru si mlZete pohyby pfizplsobit podle sebe. V pfipadé aplikace druhé osoby aktivni
komunikaci sledujte miru, jakou uzivatel vnima projev tepla plsobenim radiofrekvence. Zde jsou
doporucéené dvé moznosti prace s aplika¢ni hlavici:

R

<

<

— <

O0000000
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plynuly pohyb

razitkovani

Aplikacni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratsimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky
si - pokud je to mozné - pokozku co nejvice
napnéte. Pohyb po pleti bude mnohem
snadnéjsi. Vzdy dbejte na to, aby byla pokozka
co nejlépe hydratovana pomoci sonogelu.
Nikdy nepouzZivejte stimulaci pleti aplikacni
hlavici ,na sucho”. Pfi stimulaci pleti plynulym
pohybem je celkové zkracen c¢as kontaktu
aplikacnich kolicka s konkrétnim mistem. PFi
konstantnim nastavenim Urovné intenzity
radiofrekvence milzete p¥i rychlejsim pohybu
vhimat mensi miru pusobeni radiofrekvence ve
srovnani s pomalejSim pohybem.

<

<

== 4

Pfri aplikaci vidy postupujte tak, Ze aplikacni
hlavici pfidrZite na pleti maximalné v ¢asovém
rozsahu par sekund (tzv. razitkovanim). Intenzitu
pridavejte vidy podle pocitu.

00000000
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/

\ \

plynuly pohyb razitkovani
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POUZITi ELASTICKYCH OBLEKU

U metody robotické maderoterapie (masaz pomoci rotacniho valce) je doporuceno pouzivat elastické
télové obleky z nékolika dualezitych divodu, které zlepsuji Géinnost a pohodli béhem masaze:

Naskenuj a objednavej!
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POUZITi ELASTICKYCH OBLEKU

Pouziti elastického télového obleku ma celou fadu vyhod:

1. Hygiena a ochrana pokozky

Elasticky oblek vytvari bariéru mezi pokozkou a hlavici pfistroje, coz zajistuje hygienické prostiedi a
snizuje riziko podrazdéni pokozky pfi pfimém kontaktu. Oblek je také opakované poutzitelny, cozZ je
vyhodné zejména pfi pravidelnych pouzitich pfistroje.

2. Plynulejsi pohyb hlavice pristroje

Oblek zajistuje, Ze rotaéni valec mlze po pokozce hladce klouzat, ¢imz se zvysuje komfort pouZiti a
zamezuje se zbytecnému tahani klZe. Usnadriuje manipulaci a zlepSuje efektivitu rotacniho valce pfi
zpracovani rlznych partii téla.

3. Lepsi distribuce tlaku

Oblek rovnomérné rozklada tlak na povrch pokozky, coz pfispivda k rovhomérnému plsobeni na
tukovou tkan a k(zi. Diky tomu dochazi k efektivnéjsi stimulaci tkani a lepsimu vysledku pfi formovani
téla.

4. Zvyseni pohodli a snizeni diskomfortu

Pfi masazi mlze byt v nékterych partiich pocit tlaku nepfijemny. Elasticky oblek napomaha sniZovat
tfeni a celkové zvySuje komfort béhem procedury, cozZ je pfijemné zejména pfi aplikaci citlivéjsich
oblasti téla.

5. Podpora rovhomérného plisobeni na celé télo

Oblek usnadnuje prenos tlakovych pohyb( pfistroje do hlubsich vrstev tkané, ¢imz se vyrazné
zlepSuje stimulace lymfatického systému a mikrocirkulace. Tim, Ze oblek pomaha , drzet” pokozku,
umoziiuje efektivnéjsi praci pfistroje a rovhomérnéjsi plsobeni, coZ prispiva k lepsim vysledkim
robotické maderoterapie
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by méla aplikace spravné probihat pouziti pfistroje?

Pfed zahajenim aplikace si velice peclivé prostudujte veskeré
podrobnosti uvedené vtomto navodu kobsluze. ZvySenou
pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti
vhodnosti jednotlivych technologii pro vase télo, konzultujte
pouziti se svym praktickym |ékafem. Prostudujte si také seznam
partii, které jsou pro aplikaci jednotlivymi technologiemi presné vymezeny. Béhem poutZiti pfistroje si
vytvorte dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehc¢iho, pohodiného.

*J

Pro ultrazvuk, radiofrekvenci a laser jsou uvedeny v tomto navodu k obsluze doporucené casy a
intervaly pouziti. Jak tomu mam rozumét v kombinaci pouziti téchto dvou technologii? Vylucuje se
soucastné pouiiti navzajem?

Doporucena frekvence poufziti pro ultrazvuk, laser nebo radiofrekvenci maji rozdilné divody. Zatimco
pfi pouZiti ultrazvuku a laserového svétla je tfeba dat télu prostor, aby zpracovalo uvolnénou energii
z tukové tkané, pfi poufZiti radiofrekvence je tfreba poskytnout urcity cas vrstvé dermis, ve které po
aplikace probiha proces remodelace kolagennich a elastickych vldken. V praxi si tak mUzZete snadno
vytvofit vlastni plan aplikace jednotlivymi technologiemi pfistroje. V jeden den tak muzZete snadno
pouzit ultrazvuk nebo laserové svétlo (véetné vakuové drendze) i radiofrekvenci. PFi dalSim pouziti
vSak musite vzdy ctit ¢asovy rozestup k dalSimu pouziti.

Pristroj nabizi dvé technologie pro stimulaci tukové tkan - ultrazvuk a laser. Jakym zplisobem je
mozné kombinovat tyto dvé technologie? Je mozné je pouZivat pfi jednom pouZiti soucastné?

Obé tyto technologie jsou uréeny ke stimulaci tukové tkané. Pfi poutZiti je vSak vidy tfeba dodrzet
minimalni ¢asové rozestupy. Vy jako uZivatel mlzZete tyto technologie samoziejmé kombinovat.
V dany den, kdy podle ¢asového planu vychazi aplikovana vybrané partie, si zvolite jednu z téchto
dvou metod. Ve stejny den obé metody najednou nepouzivejte. V dal$i den podle ¢asového planu
mUZete opét zvolit jednu z technologii.

Jsem silné obézni. Mam vysokou nadvahu. Je pro mé poutziti pfistroje BeautyRelax spasné/spravné
feSeni?

BohuzZel nikoliv. Vtomto pripadé vam za vySe uvedenych okolnosti pfistroj pouzivat
nedoporucujeme. Estetickym pristrojem neni mozné kompenzovat nezdravy Zivotni styl, pfi kterém s
opakujici se pravidelnosti konzumujete z dlouhodobého hlediska vice kalorii, nez je télo schopné
metabolizovat. Pokud trpite vysokou nadvahou, doporuCujeme se obratit na svého praktického
|ékare nebo vyZivového poradce a resit proces hubnuti pod odbornym dohledem.

Pro koho je tedy pfistroj BeautyRelax vhodny?

Esteticky pfistroj je vhodny pro kazdého, kdo je vnitiné presvédceny, Ze skute¢né ma vazny zajem
zapracovat na svém vzhledu. | pfes veskerou snahu se nedafi redukovat na vybranych castech téla
nezadouci vrstvu tukové tkdné. Presto je ochoten vyzkousSet neinvazivni cestu a vyhnout se
chirurgickému zakroku pomoci skalpelu. Pfistroj je uréen pro kazdého, kdo jiz pocituje v oblasti
obliceje jistou Unavu. PokoZka ztratila svoji plivodni pruznost. Vyskyt vrasek je zvyseny.

Jaké opatfeni je pfed a po aplikaci nutno dodrZovat pfi aplikaci ultrazvukem nebo laseru?
Minimalné 4 hodiny pred aplikaci ultrazvukem nebo laseru nekonzumujte tézka nebo mastna jidla.
Doporucujeme lehka jidla (napf. zeleninovy salat, jogurt). Den pred aplikaci, v den aplikace a nékolik
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dni po aplikaci zvySte vas pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a
slazenym voddm. Tyden po aplikaci ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu
(ve velkych davkach - slabsi kava nevadi), nikotinu, tézkych a mastnych jidel. VSechny tyto faktory
zatézuji vasSe jatra, ktera jsou jiz tak zatizena filtrovanim uvolnénych tukd z vaseho téla. Dalsi jejich
zatizeni by mohlo vést k nevolnosti ¢i zhorSeni zdravotniho stavu. Po aplikaci doporucujeme mirné
zvysit pohybovou aktivitu. Podpofite tim vyrazné krevni obéh a celkovou latkovou vyménu. Stimulace
krevniho obéhu a lymfatického systému podpofi vyplaveni uvolnénych tuk(l pfirozenou cestou ven
z téla.

Je tieba v prlibéhu pouZivani pfistroje néjakym zplisobem upravit pohyb?

Pouziti pristroj nemusite rozhodné kombinovat s vysokymi sportovnimi vykony. Pfesto je vhodné -
idedlné v den poufiti pfistroje - vénovat kratky cas lehké prochazce, béhu nebo jizdé na rotopedu ci
kole. Pokud nemate mozZnost opustit domov, alespon se lehce protahnéte. Pouzijte cviky, abyste se
mirné zadychali. Znovu zdlrazriujeme. Neni tfeba podavat extrémni fyzické vykony. Hlavnim smyslem
je podporit vas lymfaticky systém a rychlost metabolismu, aby byla uvolnéna energie pfi stimulaci
tukové tkané efektivné vyuzita. Optimalni je naasovani po pouziti pfistroje.

Jakym zplsobem je doporuceno poradi poutziti hlavice s ultrazvukovymi vinami, hlavic s laserem a
vakuové hlavice?

Hlavici sultrazvukem nebo laserem miZete samozfejmé pouZit samostatné. Presto je
z fyziologického hlediska idedlni pouzit nasledné vakuovou hlavici. V prvni fazi stimuluje ultrazvuk
nebo laser tukovou tkan a ve druhé fazi podpofite ¢innost lymfatického systému pomoci vakuové
hlavice.

Je aplikace technologiemi pfistroje BeautyRelax bolestivé?

Aplikace je zcela bezbolestné a pfi dodrzeni veskerych pokyn( v navodu i bezpecné. PFi poufZiti
ultrazvuku muZete citit na pokoZce pocity pripominajici mravenceni az lehké brnéni. Privodnim
jevem pulsobeni radiofrekvence je pocit tepla. Stejné tak pfi pouziti aplikatord slaserem muzete
vnhimat jako puUsobeni tepla.

Jak poznam, Ze aplikacni hlavice opravdu generuje ultrazvukové viny?

Béhem aplikace muzZete slysSet slabé piskani (ale neni to pravidlo), které vydava ultrazvuk. Citlivi
jedinci mlzZou citit jemné mravenceni. Jde o standardni prlavodni jev ultrazvuku. Pro ovéreni
funkcnosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnozstvi kapek vody na aplikac¢ni hlavici. Ultrazvukové
viny molekuly vody rozkmitaji. Pokud je pro vas piskani az pfilis intenzivni, pouZijte klasické Spunty do
usi proti chrapani nebo snizte intenzitu ultrazvuku.

P¥i pouzivani aplikacni hlavice s ultrazvukem vnimam piskani v usich. Jaka je pfi¢ina tohoto jevu?
Jedna se o zavadu pfistroje?

Neinvazivni technologie (ultrazvukové viny, radiofrekvence, laser, vakuova drenaz) spadaji do
kategorie neinvazivni aplikace — tzn. zZaddna cast aplikacni hlavice nepronikne pres povrch pleti. Aby
bylo moZné technologiemi dosahnout deklarovanych Gc¢ink(, musi disponovat urcitym vykonnostnim
rozsahem. V praxi to znamena, Ze mUlzZe byt lehce snizen komfort pouzivani (ultrazvuk — akustické
piskdni, radiofrekvence a laser — vnimani tepla, vakuova drendz — mohou se objevit ¢ervené plochy az
mirné podlitiny, které vSak postupné zmizi).

,Piskani“ je pravodni jev plusobeni ultrazvuku. Je to dlkaz, Ze se nejedna o ,placebo efekt”, ale ze
hlavice disponuje skutec¢né touto technologii. Je to stejné, jako pfi navstévé zubare. PFi aplikaci
oblasti Ust pti Ustni hygiené pouZiva pfistroj s hrotem, na jehoZ konci se generuje ultrazvuk. Takto
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dochazi k aktivnimu odstranéni zubniho plaku. Také je moZné slySet piskani a mlze to vést i k
mirnému zalehnuti usi. Pro zmirnéni tohoto privodniho akustického jevu doporudujeme nasledujici

tipy:

e Kazdy clovék miva hranici, kde je piskot nepfijemny, na jiné hranici. Zkuste mirné snizit vykon
plsobeni ultrazvukovych vin pomoci tlacitka na ovladacim panelu.

* Pro Uplné potlaceni se nebojte pfi pouZiti pristroje s hlavici na ultrazvukové viny pouzit klasické
Spunty do usi proti chrapani nebo sluchatka. P¥i té prileZitosti si mizZete pustit vasi oblibenou hudbu.
Takto vytvorite mechanickou bariéru mezi vasim uchem a akustického signalu, ktery doprovazi
pUsobeni ultrazvukovych vin.

Hlavnim smyslem je co nejvice sniZit souvisejici negativni privodni jevy technologii alespon na
takovou Uroven nebo uZivatelsky pouZivani pfistroje upravit tak, aby to pro vas bylo co nejvice
snesitelné a pohodové.

Jakych vysledkUl je moZné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly az do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se mizZe jednat az o
nékolikacentimetrovy Ubytek po opakované aplikaci pfi dodrieni vySe uvedené Zivotospravy.
Esteticky pfistroj s funkci ultrazvukové kavitace, laserovym svétlem a radiofrekvence vnimejte jako
uzitecny nastroj, ktery vam napomuzZe ve vasem usili vypadat |épe. Pro dosaZeni vysnénych cill je
tfeba upravit Zivotospravu a zvysit pohyb (mluvime stale o lehké pohybové aktivité, Zadna extrémni
fyzicka zatéz, na kterou nejste pripadné zvykli). Je to duilezité, aby procesy, které esteticky pristroj ve
vasem téle nastartuje, mohly Uspésné a efektivné probéhnout.

Je pouzivani estetického pfistroje s ultrazvukovou kavitaci a laserovym svétlem bezpecné?

Pokud se pristroj pouzivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je pouZiti ultrazvukové kavitace a laserového svétla naprosto bezpecné. Uvolnény tuk
je organizmus schopen postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo
k poskozeni ostatnich bunék a cév. Znovu pfipominame, Ze je aplikace vidy spojeno se sonogelem.
Ultrazvukové viny se tak mohou na pokozku dostatecné navazat.

Jaké zasady je nezbytné dodrzovat, aby se poZzadovany hubnouci tcinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v predchozim textu, je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit prijem tekutin.
Aplikace ultrazvukovou kavitaci miZete bez obav podstoupit jiz po 7 az 10 dnech. Nedoporuéujeme
aplikovat vice neZ dvou partii najednou. Pokud aplikujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opacném pfipadé (vzdalenéjSich partii) se efekt rozdéli. Rozhodné se vidy
snazte vyhnout tém ¢astem téla, kde jsou lymfatické uzliny - viz. graficka vizualizace v tomto navodu
k obsluze, pasaz: LYMFATICKE UZLINY. Pfipadny letmy nahodny pohyb nevadi. Aplikaéni hlavice viak
nesmi tyto vybrané dcasti pfimo stimulovat. Spravna funkce lymfatickych uzlin a dlouhodoba
stimulace pomoci ultrazvukovych vin se neslucuji.

Proc je kladen dtiraz na péci o aplikacni hlavici po kazdém pouziti?

Kontaktni hlavici je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu a peclivé dezinfikovat po kazdém
jednotlivém poufZiti v pfipadé, kdy pFistroj pouzivate pro komercni poufZiti na vice klientech. Idedlné
pomoci spreje na bazi alkoholu. Zabranite tak moznosti Sifeni bakterii a zajistite maximalni hygienu
provozu. Aplikacni hlavici nezapomernte dikladné vysusit pomoci hadfiku. Nasobné tim prodlouzZite
jeji Zivotnost.
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MuzZe pfistroj pouzivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite pfenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplika¢ni hlavice vidy dikladné osuste.

V jakém stavu by se méla plet v oblasti obli¢eje, krku nebo dekoltu nachazet tésné pred pouzitim
radiofrekvence?

Pokozka by méla byt co nejvice Cista. Zbavena makeupu a vSech povrchovych necistot. Pokud mate
moznost, doporudujeme plet vydistit pristrojové pomoci rotaéniho kartacku nebo ultrazvukové
Spachtle. Urcité bychom doporucili vyhnout se Cisténi pleti pomoci diamantové mikrodermabraze.
Mechanickd abraze pleti zplGsobi mirné podrazidéni pleti a nasledné pouziti radiofrekvence
nedoporucujeme.

Jaké pripravky je vhodné aplikovat bezprostfedné po aplikaci pleti radiofrekvenci?

Plet je tfeba po poufZiti pfistroje BeautyRelax dostate¢né hydratovat. Doporucujeme pouzit bézny
hydrataéni krém. Plet potfebuje dostatecny pfisun vldhy pro jeji regeneraci. Minimalné v den
pfistrojové aplikaci je vhodné se vyhnout kosmetickym proceduram, jako napf. hloubkové cisténi
pleti diamantovou mikrodermabrazi nebo zahrati pleti horkou parou. Po aplikaci radiofrekvenci je
plet mirné podrazdéna a muze zEervenat. Plet potfebuje po stimulaci radiofrekvenci urcity ¢as pro
naslednou regeneraci.

Jaké vysledky mohu ocekavat? Jak se pusobeni radiofrekvence na pleti projevi?

Ucinek radiofrekvence je velmi individudlni a vysledek zavisi na vice faktorech. Zarudnuti pleti po
aplikaci je bézny privodni jev. Pokozka je po skonceni aplikace na povrchu teplejsi. V nasledujicich
dnech dochazi postupné k remodelaci kolagennich a elastickych vldken, kterd jsou zodpovédna za
kvalitu pruznosti pleti. Neinvazivni lifting pleti pomoci radiofrekvence neni konecny proces
s definitivnim efektem. Plet je tfeba pravidelné stimulovat (pfiblizné 2x az 4x do mésice). Dalsi
pristrojové aplikace stejné partie doporucujeme minimalné za 7 az 10 dni. Rozhodné neplati ,,¢im
vice, tim |épe” pro vasi plet.

Jakym zplsobem je mozné plsobeni radiofrekvence vnimat?

Pti kontaktu aplikacni hlavice s pleti proudi pres povrch pleti do vrstvy dermis radiofrekvencni viny.
Tento proces mlzeme vnimat jako teplo, které postupné graduje. Pocit tepla neni zplsoben
,nhahfivanim“ pleti, ale jedna se o pravodni jev plsobeni energie radiofrekvencnich vin. Hlavnim
smyslem a podstatou pouZivani pravé radiofrekvencnich vin je presné zacileni do vrstvy dermis o
specifické frekvenci a vykonu.

Muze aplikacni hlavice povrch pleti poranit?

Pfi nespravném pouZiti pfistroje mliZe. Rozsah nastaveni vykonu je zamérné upraven tak, aby byl
schopen aplikovat celé spektrum uZivateld s rGznou citlivosti pleti a rlznou vrstvou tukové tkané.
MuiZeme tedy povaZovat vykon pfistroje za mirné ,predimenzovany”. Jedna z hlavnich vyhod
pfistroje je flexibilita pouZiti se zaméFenim a vybrané partie téla. Uprava davkovani vykonu umoZfuje
aplikovat i velmi citlivych partii. Vyssi vykon nakopat pro vétsi plochy, kde je mira citlivosti na nizsi
urovni. Esteticky pfistroj musi byt schopen nabidnout dostatecny potencidl vykonu. V opaéném
pfipadé by nebylo moZné provést lifting pleti s vysokou efektivitou. Pfi davkovani vykonu je treba
vZdy postupovat s maximalni opatrnosti.
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Jak poutiti aplikacnich hlavic vzajemné kombinovat?

V obecné roviné funguje stimulace tukové tkané nasledovné. Tukovou tkan na vybranych ¢astech téla
je tfeba nastimulovat vhodnou technologii, aby tukové buriky uvolnili uloZenou energii. K tomu se
vyuziva hlavice s radiofrekvenci. Uvolnéna energie se dostane do krevniho fecisté. Energii nasledné
jatra metabolizuji. Mluvime zde o procesu lipolyzy, ktery probiha v nasem téle napftiklad pfi sportu,
kdy télo po spaleni cukru v krvi zacne brat energii z tukovych zdsob. Proto se po aplikaci téla
ultrazvukovou kavitaci pouzivd nasledné vakuova drendzini hlavice. Lokalné tim podpofite c¢innost
lymfatického systému. Z tohoto pohledu nedava pfilis smysl poradi vakuum + ultrazvuk, ale naopak.
Ultrazvuk + vakuum.

Radiofrekvence je skvéla technologie. Nastavenou frekvenci dokaze velmi efektivné zacilit na vrstvu
pleti dermis, kde jsou alokované kolagenni a elasticka vlakna. Jejich mnoZstvi a kvalita ma primy vliv
na pruznost pleti. Esteticka aplikace tukové tkané neni jenom o zaméreni se na stimulaci tukovych
bunék. Je to také nizkd kondice pruznosti pleti, které jsou jednou z hlavnich vizualnich projevu
celulitidy. Proto je dobré pfi aplikaci vybranych partii klast diraz i na technologii, ktera podpofi
tvorbu kolagenu v dané oblasti.

Vy samoziejmé nemusite vidy hned kombinovat vse pfi jednom "sezeni", ale i mlZete. Neni to nic
proti nicemu. Je to jen v ten moment ¢asové ndrocnéjsi.

Pokusime se uvést priklad do praxe. V dany den se rozhodnu, Ze se zaméfim na oblast stehen. Kratky
postup v bodech:
e Aplikuji gel na jednu nohu + pouZiji hlavici s radiofrekvenci.
e Stejnym zpUsobem aplikovat druhou nohu. Pro kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou
nohu 5min + 5 minut).
e Doplnite sonogel a poutzijete hlavici s ultrazvukem. Kazdou nohu v délce do 10 minut (pro
kazdou nohu 10 + 10 minut).
e Setfete zbytky sonogelu. Nanesete masdazni olejicek a obé nohy rozmasirujete vakuovou
hlavici. Kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou nohu 5 + 5 minut).
e Pokud mate moznost (neni vidy nezbytné nutné), je skvélé si udélat mensi prochazku, kdy
zvolite rychlejsi chlizi. Jesté vice tim podpofite lymfaticky systém téla, coz je nas cil.

Dalsi pouZiti ultrazvuku na téle je doporuceno za dalSich 7 az 10 dni.

Pouziti vakuové hlavice si muzete doprat klidné 3x do tydne. Vakuum je velmi prospésné pro
mechanické rozmasirovani partii, kde se kumuluje vice tukové tkané, coz ma v konec¢ném dusledku
vliv na pravodni jev zvany jako "pomerancova" pokozka. S vékem uz lymfaticky systém téla pracuje
pomaleji a vakuova hlavice je skvélé reseni, jak jeho ¢innost podpofit.

Sdlo technologii radiofrekvence také pouZit s Casovym rozestupem 7 az 10 dni. Po aplikaci v pribéhu
nasledujicich dni probiha proces remodelace, kdy se vrstva dermis - ktera nacerpala radiofrekvencni
energii - postupné regeneruje.

Samoziejmé ve volnych dnech mezi aplikaci vybranych partii téla mlzZete bez problému pouZit hlavici
s radiofrekvenci na oblast obliceje.
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Jak je to se stimulaci strii a drobnych jizvicek?

Utvary vystouplé nad povrch okolni pokozky v podobé strii nebo jizvicek pFedstavuji nepfijemny
esteticky prvek. Strie a jizvy neni nikdy mozné Uplné odstranit. Pfesto je praxi prokdzano, Ze
pravidelna stimulace pomoci radiofrekvencénich vin ma pozitivni vliv na zmirnéni vyraznosti.
Radiofrekvencni viny nabizi dostatecny vykonnostni rozsah, aby zpUsobily jejich zvlaénéni a zmékéeni
této tkané. Z tohoto pohledu je to skute¢né béh na dlouhou trat a ne vidy se podafi docilit naprosto
dokonalého vysledku podle vasich predstav.

Je pftistroj zdravotnicky prostiedek?

Pristroj neni zdravotnicky prostredek. Patfi do kategorie masaznich pfristroji. Pristroj neléci obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni. Pristroj nabizi technologie, které pri pouzZiti za specifickych
podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku, potlacdeni projevl celulitidy a zvyseni pruznosti
pleti.

Ma pfistroj néjakou certifikaci?

Ptistroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. Aby pro vas bylo pouZivani pfistroje maximalné bezpecné, dbejte peclivé viech pokyni
uvedenych v tomto navodu k obsluze.

Je pristroj vodotésny?
Neni. Zadna &ast ptistroje neni uréena pro myti pod tekouci vodou.

DOLOZKA KE ZPUSOBU POUZiVANI

Prodavajici firma SANTADRIA s.r.o. ICO: 29195454 DIC: CZ29195454 timto vyslovné prohladuje, Ze
nenese odpovédnost za jakékoliv jednani, zplsob, pouZiti ¢i aplikaci produktu ze strany zakaznika.
Zakaznik je plné odpovédny za veskeré nasledky vyplyvajici z uzivani produktu. Prodavajici nenese
Zadnou odpovédnost za pravni disledky zplsobené tim, Zze by produkt mohl byt v rozporu s platnou
legislativou, obzvlasté s legislativou tykajici se podminek pro pouzivani pfistroji obdobného typu
s ohledem na komeréni poutziti pfistroje zakaznikem. Jakakoliv povinnost zjistovat splnéni pravnich
predpisll je na strané zakaznika. Zakaznik bere na védomi, Ze je jeho vyhradnim Ukolem zajistit, aby
pouziti produktu bylo v souladu se zdkony, pfedpisy a normami aplikovatelnymi v konkrétni jurisdikci.
Tento text predstavuje Uplnou a konec¢nou dohodu o vylouceni odpovédnosti proddvajiciho za
aplikacni ucely produktu a nahrazuje jakoukoliv predchozi Ustni ¢i pisemnou komunikaci tykajici se
odpovédnosti za produkt.
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N

UDRZBA A HYGIENA PROVOZU =

Pouziti pfistroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. VZdy dbejte na to, aby po
dokonceni aplikace byla aplikacni hlavice o¢iSténa. Pokud pftistroj pouZziva vice
osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu aplikaéni hlavice. Idealné
alkoholovym roztokem ve spreji. Nepouzivejte Zadné agresivni Cistici
prostfedky. Vlhkost nesmi NIKDY proniknout do pfistroje. Po Cisténi aplikaéni
hlavici dikladné vysuste. Vyrazné tak prodlouZite jeji Zivotnost.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptridany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich muizete

B Vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomulZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potenciadlnich negativnich dopadd na Zivotni prostfedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Uradu

nebo nejblizsiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

c € Vyrobek je schvalen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o

shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

EU DISTRIBUTOR

SANTADRIA s.r.0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454 V pFipadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu,
nevahejte se na nas obratit: Email: mh@santadria.cz

—

j o ¥ (420) 737 196 160

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametri vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Masazni pristroj
Rollskin BodyShape Madero Professional Sculptor
uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BR-3089

EAN 8594166123892
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 60601-1-2:2007 EN 61000-3-2:2006+A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008 EN 60601-1:2006+A11:2011
EN 60825-1:2007

Produkt neni zdravotnicky prostredek. Neslouzi k Iécbé zadného onemocnéni. Je
urcen pro rekondicni masaz téla vakuem a ptisobenim tepla. Pfi nastaveni nizkych
hodnot vykonu pfistroje nedosahuje vyssiho tepla nez 42°C.

srv s

Technologiemi a funkcemi je urcen pro pouziti v kosmetickych a masaznich studiich.

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy
jsou zdravotné nezavadné. Neobsahuji Zadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky. Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych
v ndvodu k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant s/
S+

DRIAA s 0.
Mojmirovo ndm. 75/2, 612 00 Brmo
, ., DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160
Misto vydani: Brno

Datum vydani: 1.12.2024 Martin Hrbek, jednatel




