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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené vtomto navodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZziti vSech funkci
pristroje a ochrané vseho zdravi. Podrobné vam vysvétlime vSechny funkce a zplsob, jak pfistroj co
nejlépe pouzivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych ¢asti téla pracuje s technologiemi, které jsou bezbolestné
a bezpecné. Pristroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost garantuje z hlediska splnéni vsech
zdkonem stanovenych norem. Aby bylo mozné efektivné stimulovat podkoZni tukovou tkan, pracuje
pfistroj s uréitym vykonem, ktery si mlzete sami regulovat. Pokud nebudete postupovat dle
uvedenych pokyni, nebudete ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mizete si vas zdravotni stav
v krajnim pripadé negativné ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pfistroje Zadny strach.
Konstrukce, vlastnosti a technologie jsou pfizplsobeny pouzivani bez dohledu erudované osoby
z oblasti zdravotnictvi.

Uvodni dileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

e Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Neslouzi kléCbé obezity ani Zadného koZiniho onemocnéni. Nabizi
technologii laserového svétla, ktera pri pouZiti za specifickych podminek napomaha redukci
podkoZniho tuku vyvolanim procesu lipolyzy.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nikdy v pribéhu pouZivani nepronikne pod kizi.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a splfiuje vSechny normy, které jsou na pfristroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost vsech elektronickych soucasti.

¢ Rozhodné neplati, ¢im Castéjsi pouzivani pfistroje, tim rychleji dosahnete pozadovanych vysledkd.
Dejte vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, kterd je pouZitim pfistroje
uvolnéna. Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi! Z hlediska frekvence pouZiti pristroje se
drzte instrukci uvedené v tomto navodu k obsluze.

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti vjakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vam
nas produktovy manazer Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vase pripadné dotazy (i
nejasnosti.

vewvs

Ndavod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.

Pfejeme, at vam pfistroj dobfe slouZi a splfiuje vsechna ocekavani, ktera jste méli pred jeho
nakupem.

Tym BeautyRelax.cz
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KOMERCNI POUZIVANI PRISTROJE

Stimulace vybranych partii téla laserovym svétlem za ucelem aktivni stimulace tukové tkané patfi
mezi nejSetrnéjsi metody, které si mlzZete z aktualni nabidky vSsech moznych metod dopfrat. PouZziti
pfistroje obdobného typu spada do kategorie neinvazivniho odetieni. Zadna &ast aplikaéni hlavice
nepronikne skrz povrch pleti. Laserové svétlo nezplsobuje Zadné modriny, podlitiny. Na cesté
k tukové tkani nedochazi k zadnému negativnimu ovlivnéni jemnych krevnich cév a kapilar.
V prlibéhu oSetfeni mlZete citit pouze prijemné teplo. Technologie laserového svétla predstavuje pfi
dodrzeni podminek pouziti uvedené v navodu k obsluze (¢as a frekvence pouziti) minimalni zatéz pro
vas organizmus. Diky témto vyhodam a vysoké uZitné hodnoté si pristroje s laserovym svétlem nasly
pomérné rychle cestu do provozoven pro .

komercni pouZiti. Dnes mlzete estetické
pfistroje s Cervenym laserem najit
v masaznich, kosmetickych a estetickych
studiich a klinikach po celé republice. Pri
komercnim poutZiti pfistroje je navic tfeba
vénovat zvySenou pozornost hygiené
provozu. Po kaZdém uZivateli povrch
aplikacnich hlavic dezinfikovat. Postaci
nanést na hadrik roztok na bazi alkoholu
a povrch aplikator( otfit. Poté dakladné
osusit.

Esteticky pfistroj BeautyRelax pracuje s laserovym svétlem tfidy Il. Kazdd zemé Evropské unie ma
stanoveny vlastni podminky pro komerc¢ni provoz pfistroji s touto technologii. Zakladem obvykle
byva zfizeni Zivnosti nebo firmy, protozZe je pfistrojové osSetfeni provadéno pro Sirokou verejnou na
Uplatu. V nékterych zemich staci ke komerénimu provozu kosmeticky nebo masérsky kurz, nékde
musi mit provozovatel stfedni zdravotnické vzdélani anebo pfimo doktor mediciny. Vidy zaleZzi na
aktudlni Gpravé legislativy v dané zemi, kterd urcuje podminky pro pouZzivani pfistrojl s laserovym
svétlem tridy II. Jen pro zajimavost. Pfistroje pro epilaci chloupk( tzv. IPL epilatory pouZivaji vysoce
intenzivni zableskové svétlo pro potlaceni rlastu chloupk(. Pfi pouZiti je tfeba vénovat zvySenou
pozornost bezpecnosti pouZiti a mit stale nasazené specialni ¢erné bryle. Pfi nespravném pouziti ma
IPL svétlo takovou intenzitu, Ze dokaze za urcitych podminek trvale poskodit zrak uZivatele. Pfistroje
pro IPL epilaci pfitom muZete koupit volné na trhu v kamennych prodejnach nebo internetovych
obchodech pro domdci ¢i komeréni poufziti.

Rozsah licence pro vyuZivani ¢erveného svétla za ucelem komeréniho pouzivani je dana zakonem v
kazdé zemi Evropské unie. Ten stanovi, jaka je tfeba Uroven erudice pro uvedenou technologii, ktery
pristroj nabizi. Respektive dosazenou Urover vzdélani/licence pro pristroj obdobného typu.

Distributor/prodejce  SANTADRIA s.r.o. nenese Zadnou odpovédnost za pouzivani pfistroje za
podminek, které jsou v rozporu s legislativou v dané zemi pouzivani. Provozovatel mize vefejné pro
komeréni pouziti pracovat s pfistrojem pouze tehdy, pokud disponuje opravnénim dle aktualné
platného znéni zakona/vyhlasky. Distributor/prodejce SANTADRIA s.r.0. nenese zadnou odpovédnost
za Skody, které vznikly v rozporu s pouzivanim podminek stanovenych v tomto navodu k obsluze.
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerda vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

o Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouzivani pristroje (viz. kontraindikace), vhodnost
pouzivani konzultujte se svym praktickym Iékafem.

e Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zdsadam hygieny. Po
kazdém poutZiti je tfeba dlikladné dezinfikovat aplikacni hlavice pfistroje.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlzZe byt poskozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e 74adné &asti pristroje nejsou omyvatelné. Zaddnou &ast piistroje neponofujte do vody nebo pod
proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém poufZiti pfistroj vidy disledné vypnéte. VyuZijte
hlavni tlacitko vypnuti na prodluzovacim kabelu.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouZzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radidtor, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj v prlibéhu pouzivani Zzadnym zplsobem nezakryvejte. Mohlo by dojit k jeho prehrati!

e PFistroj nevystavujte pfimému slunec¢nimu zareni.

e Pfi pouziti aplika¢nich hlavic neaplikujte na plet Zadny kosmeticky pfipravek nebo masazni olej.

e Distributor neruéi za skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
v tomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplisobeny nedodrienim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pripadné Skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.
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KDY PRISTROJ NENI MOZNE POUZIVAT

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

Akutni virové onemocnéni

e Anafylaxe

e Cévni poruchy nebo arterosklerdza

e Cukrovka nejzavaznéjsiho typu

e Epilepsie STO P
e KoZni onemocnéni

e Hypertenze

e Hypertyredza

e Hypotyredza

e Je zakdzano pouZivat pfistroj v misté Stitné zlazy
e PouZiti v misté kardiostimulatoru

e Klienti pod vlivem alkoholu nebo navykovy latek
e Kovové predméty v misté pouZiti pfistroje (neplati pro zubni ndhrady)
e Menstruace v pfipadé poufZiti v oblasti bficha

e Nadorové onemocnéni

e Nedavny chirurgicky zakrok (méné nez 6 tydnu)
e Osoby, které vyZaduiji trvaly dohled

e  Pfistavu vysokych horecek

Srdecni onemocnéni

Téhotenstvi

Vainé onemocnéni jater

Zavazné poruchy imunitniho systému

e Zavainé problémy se srazlivosti krve

e Zilni trombdza v misté aplikace

Pozndmka:

Pokud si nejste jisti svym zdravotnim stavem, doporucujeme konzultovat pouZiti pFistroje se svym
praktickym lékarem. Ten znd podrobné vds zdravotni stav a miZe odborné vyhodnotit pfipadnad
rizika pouZiti pristroje. Vycet zdravotnich omezeni prosim neberte na lehkou vahu! Nebo alespori
vyuZijte néktery z nasich kontaktii a ozvéte se nam. MiiZeme pFipadné otdzky probrat spolecné.
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POVOLENE PARTIE OSETRENI - LASER

Podbradek
Paze
Bficho
Boky
Stehna
Lytka
Hyzdé

OCHRANA ZRAKU

Ptistroj pouziva velmi vykonné optické diody, které generuji laserové svétlo.
Vykon je nastaven tak, aby prinesl pfi stimulaci tukové tkané pozitivni
estetické vysledky. PFi pouziti pristroje se vidy vyvarujte pfimého pohledu
zraku do zdroje svétla. Pfed zapnutim laserového svétla si vidy nasadte
ochranné bryle, které jsou soucasti baleni. Ochranu zraku musi pouzivat v
pribéhu cinnosti pristroje. Pokud si budete s pfistrojem svitit do oci, mlze
to trvale poskodit vas zrak. Pristroj nejprve aplikujte na vybranou ¢ast téla,
nasadte ochranné bryle a az poté aktivujte plsobeni laserového svétla.

DULEZITA VYSTRAHA

DBEJTE MAXIMALNI POZORNOST
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Ndvod k obsluze

VLASTNOSTI PRISTROJE

Spickova kvalita laserovych svétel

Urceno pro komeréni provoz s vysokou frekvenci pouzivani
Pocet aplikacnich hlavic s laserovym svétlem: 14

10 velkych a 4 mensich aplikacnich hlavic

PFistroj nabizi dohromady oSetteni téla pomoci 102 laserovych diod
Dvé rtzné velikosti aplikacnich hlavic

VInova délka laserového svétla: 635 az 650nm

Vykon laserovych svétel: 100mW

Laser: bezpecnostni tfida Il

Digitalni dotykovy displej

Casovac: 1 a7 60 minut

6 rliznych médu provozu

Napajeni: sitovy adaptér 220V (soucast baleni)

Ptikon: 150W az 400W

Rozméry: 40x45x40cm

Hmotnost: 9kg

OBSAH BALENI

1x Hlavni jednotka BeautyRelax BR-2849

10x Vétsi aplikacni hlavice

4x Mensi aplika¢ni hlavice

1x Kovovy kuffik

2x Plastovy drzak na vSechny aplikacni hlavice
1x Napajeci kabel 220V

1x Prodluzovaci napajeci kabel

2x Sada textilnich popruh pro zafixovani aplikacnich hlavic
1x Sada Sroubkd pro uchyceni

1x Sada nahradnich pojistek

1x Ochranné textilni bryle

1x Navod k obsluze
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PROBLEMATIKA TUKOVE TKANE

Tukové bunky patii mezi nejvétsi buriky, které se
nachazi vlidském téle. Jejich hlavnim smyslem je
vytvaret zasobu energie. Kromé uklddani energie
slouzi bild tukova tkan také jako tepelnd izolace a
ochrana vnitfnich organ(l. Tukova tkan se nejcastéji
nachazi v podkozi. Tukova tkan patfi mezi tkané
vazivové. Mezi jednu z dlleZitych vlastnosti tukové
tkané je kumulace tuku aktivné vytvoreného ze
sacharidl a mastnych kyselin v burnkach. Proces

grafickda animace shluku tukovych bunék

ukladani a odbourdvani tuku je fizen hormonalné i nervovymi podnéty. Bild tukova tkan je tvorena
tukovymi burikami s velkymi tukovymi kapénkami obklopenymi prstencem cytoplazmy (tukova
vakuola). Jadro je umisténo na periferii buriky. UloZeny tuk je polotekuté konzistence a sestava
prevainé z triacylglyceroll a esterl cholesterolu. U Stihlych jedincd zaujima kolem 20% télesné

hmotnosti, u obéznich ale muZze tvotit az 50% celkové vahy.

TU KOVA B U N KA JADRO BUNKY

% 3
VACKY GOLGIHO KOMPLEXU ?/f/ ' ) ‘ RETIKULUM
4 \
f % " MITOCHONDRIE

CYTOPLAZMA

HLADKE
ENDOPLAZMATICKE

MEMBRANA

ZASOBA TUKU

| |
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a - 'Y = 2 W 4
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URCENO PRO VSECHNY TYPY POSTAV

Pouzivani pristroje BeautyRelax je vhodné pro vsechny typy postav. Pro muzZe i Zeny. At je
predispozice vétsiho uklddani tuku na jakékoliv partii. Vyjimku tvofi osoby, na které se vztahuje
néktery ze stavl uvedenych v soupisu kontraindikaci.

@ A O [ & (6

b ~—y

f "‘"-:L v —]

. (420) 737 196 160 ﬁ
- Informacni a servisni podpora
_ a PO-PA 11:00 - 18:00 d
\’ \g Email: mh@santadria. ci
. — e - -
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PREDSTAVENI PRISTROJE

BeautyRelax Lipolaser Professional je esteticky pfistroj z kategorie
formovani postavy neinvazivniho charakteru pouZiti. Disponuje
technologii laserového svétla s vinovou délkou v rozsahu 635nm az
650nm. Nekompromisni vykon zajistuje 14 aplikac¢nich hlavic s riznymi
rozméry a vykonem 100mW pro kazdou diodu. MozZnost nastaveni 5
programU pouZiti. Pfistroj disponuje dohromady aZz 102 laserovymi
diodami. Revolu¢ni metoda formovani postavy s nejSetrnéjsim
pfistupem k vasemu organismu. Primé zacileni na tukovou tkan.
Pomoci stahovacich past muzZete pfistroj snadno upevnit na vybranou
partii téla. Maximalni bezpecnost poufziti. Urceno pro komeréni provoz
s vysokou frekvenci pouzivani.

12
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LIPOLYZA

Lidské télo pfijimd energii z potravy. Rychlost kazdého metabolismu funguje u

kazdého clovéka individualné. Vidy zalezi na vice faktorech - geneticka vybava,

Zivotni styl, pohyb pfipadné nemoc. Télo potiebuje kazdy den urcité mnoZstvi

energie, aby byly zajiStény zakladni Zivotni funkce. Kalorie, které dame télu

navic, si télo ukladd prostfednictvim tukovych bunék do tukové tkané. Kazidy

jedinec mlze mit rlzné predispozice podle mista na téle, kde se tuk uklada vice

a kde méné. Zakladni teorie, ze které se vidy vychazi pfi snaze redukovat

hmotnost. Jidelni¢ek musi byt upraven tak, aby vzniknul kaloricky deficit. Pfijem

energie z potravy musi byt z dlouhodobého hlediska nizsi, nez nas vydej. Proces lipolyzy probiha vzdy,
kdyzZ se aktivné hybeme a télo je donuceno brat energii z tukovych zasob. Velmi zjednodusené feceno
nas organismus si v tu chvili bere zdroj energie z tukovych zasob a tu spotiebuje, aby bylo mozné
pohyb téla realizovat.

Mechanické odstranéni tuku je mozné fesit samoziejmé i chirurgicky. Jedna se vsak o invazivni
metodu, kterd prindsi celou fadu omezeni, zdravotnich komplikaci a bolesti. Je tfeba podstoupit
Castecnou nebo celkovou anestezii. Procesu ukladani tukovych zdsob a moznosti jejich redukce se
dlouhodobé zabyva oblast estetického prlimyslu. Vysledkem vyvoje v oblasti neinvazivniho osetfeni
jsou aktudlné tyto metody:

1. Kryolipolyza
2. Ultrazvukova kavitace
3. Laser

Pfesné v tomto poradi byly tyto technologie uvedeny na trh a zacaly se pouzivat. Kazda technologie
ma své vyhody i nevyhody. Kazdad ma své specifika. Pfesto maji vSechny technologie jedno spolecné.
Zacilit pfimo na tukovou tkan a ,pfinutit” tukové burky, aby uvolnili uloZzenou energii. Velmi
zjednodusené se tukové bunky chovaji jako houba. Stejné, jak dokdzou ,natdhnout” energii pro
pozdéjsi potfebu organismu, jsou buriky schopny tuto energii uvolnit. Hlavnim cilem vyvoje v oblasti
neinvazivni estetiky, jejichz vysledkem je aplikace téchto technologii, zrealizovat cely tento proces
tak, aby bylo oSetfeni maximalné Setrné k organismu, zptsobovalo co nejmensi nebo Zadnou bolest.
Pro uZivatele nepredstavovalo 7adné omezeni po osetfeni (Zddna nasledna hospitalizace, omezeni
v praci, apod.).

1. Kryolipolyza
Ke stimulaci tukové tkané se pouzivd plsobeni mrazu. PfestoZe je oSetfeni neinvazivni,
plGsobeni chladu pfi velmi nizkych teplotach nemusi byt kazdému prijemné.

2. Ultrazvukova kavitace
Ke stimulaci tukové tkané se pouziva plsobeni ultrazvukovych vin.

3. Laser
Ke stimulaci tukové tkané se pouziva plsobeni laserového svétla. Ze vSech uvedenych
technologii je po télo paprsek laserového svétla nejvice Setrny a pocitové nejpfijemnéjsi.
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LASEROVA LIPOLYZA

Plsobeni laserového svétla dokaze navodit v téle stejné procesy, které probihaji, kdyZ aktivné
sportujeme takovym zplsobem, Ze dochazi ke spotfebovani energie z tukovych zasob. Pfistroj plsobi
sadou aplikator( s laserovym svétlem na problematické partie nizko Uroviiovym diodovym laserem s
vinovou délkou v rozsahu od 635 az 650nm a specifickym vykonem. Svételnou energii je zasaZzena
pouze a vyhradné tukova vrstva. Svétlo Cerveného laseru prostupuje pokozkou k tukovym burkam,
kde dochazi ke stimulaci mitochondrii. Tim je zahajen proces $tépeni triglyceridl na mastné kyseliny
a glycerol, které se z bunék uvolfuji. Produkty Stépeni jsou ndsledné zachyceny lymfatickym
systémem téla. Hlavni a zasadni rozdil je ale v tom, Ze je proces lipolyzy vyvolan pro télo
nejprirozenéjsim zplsobem ve srovnani s technologiemi obdobného charakteru. Laserové svétlo
nabizi vysokou efektivitu zmenseni objemu tukové tkané diky laserovym dioddm Spickové kvality s
dlouhou Zivotnosti.

Partie, na které je mozné se pomoci laserového svétla zamérit: podbradek, paZze, bficho, boky,
stehna, lytka, hyzdé. K dispozici je 10 Urovni vykonu.

Hlavni vyhody pouziti laserového svétla oproti ostatnim technologiim

1) Uéinnost
Béhem jednoho osSetfeni se Ubytek na obvodu pohybuje od 0,5 do 2cm (odviji se od vybrané partie
téla)

2) Setrnost
K télu pristupuje nejsetrnéjsim zplsobem, ktery je v soucasnosti na trhu dostupny

3) Efektivita
VysledkU je dosazeno mnohem dfive, neZ u ostatnich technologii

4) Rychlost
Diky inovativni technologii lze podstoupit dalsi oSetfeni mnohem dfive neZz napf. u kryolipolyzy
(cilené mrazeni tukovych bunék).
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PRUBEH LASEROVE LIPOLYZY

V nasledujici grafické animaci se vdm pokusime zndazornit, jaké procesy ve vasem téle nastartuje
plsobeni ¢erveného laseru.

FAZE 1 FAZE 2

Tukové bunky se nachazi vbéiném klidovém Proud laserového svétla zasahne tukové buriky.
stavu.

FAZE 3 FAZE 4
Na povrchu tukové buriky se vytvofi drobné Dochazi k uvolnéni vody, glycerolu a volnych
pory, které umozni uvolnéni obsahu buriky. mastnych kyselin

FAZE 5 FAZE 6

Voda, glycerol a volné mastné kyseliny pokracuji Velikost tukové burky je mensi. Tukova tkan
vuvoliovani do lymfatického systému, kde mensi. Vybrané partie téla plsobi po vizualni
putuji kjatrm. Ty uvolnénou energii zpracuji strance lépe.

prirozenou cestou.
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POPIS PRISTROJE

1. Dotykovy displej
2. Sada aplikacénich hlavic
3. Hlavni tla¢itko ON/OFF
4. NoZicky pristroje

Predni strana pristroje
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POPIS PRISTROJE

1. Otvory pro uchyceni drZzdki pomoci Sroubkt
2. MfiZzka chlazeni pristroje - nikdy nesmi byt zakryta

Bocni strana pristroje
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POPIS PRISTROJE

1. Vstup pro zapojeni napdjeciho kabelu

2. Krytka prostoru na pojistku

3. Schéma zapojeni konektort aplikacnich hlavic do zdirky pristroje
4. Zdirky pristroje pro pfipojeni konektort aplikacnich hlavic

Pozndamka: Vyobrazené Cislovdni na zadni strané pfistroje je pouze ilustracni. Pri zapojeni
aplikacnich hlavic vychdzejte vZdy z aktudiniho Cislovani, které je uvedena na stitku v zadni
casti pristroje.

Zadni strana pristroje

BeautyRelax Lipolaser Professional
drribgar pop EUF SANTACRIA & ‘
Mlopmirgep adim. ‘W 200 M

BR-2849 @
,Sme e 0JO) @.@ O
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PRVKY DOTYKOVEHO DISPLEJE

Vsechny funkce pfistroje se snadno ovladaji pomoci dotykového displeje. Zde je popis

jednotlivych funkci nastaveni displeje:
I 50158 Time ] 9

M1  (AsSen Mll

G;I__J:ﬁ

[ o= =mEs
e e

: pause
START @ PAUSE |

Pomoci tlacitek (1)(-) a (2)(+) si mUZete nastavit ¢as oSetteni. K dispozici je rozsah od 5 do 60
minut.

3. +4. PROGRAM

Pomoci tlacitek (3)(-) a (4)(+) si mUZete nastavit program oSetreni. K dispozici jsou programy
AUTO, M1, M2, M3, M4. Program ovliviiuje pusobeni laserového svétla. Zda aplikacéni hlavici
sviti kontinualné nebo prerusované. Pro pouZivani je primarné uren program M1 -
kontinualni plsobeni laserového svétla.

5.+6. VYKON

Pomoci tlacitek (5)(-) a (6)(+) si mUZete nastavit vykon laserového svétla. K dispozici jsou
Urovné nastaveni vykonu: 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, 60%, 70%, 80%, 90%, 100%. Pfistroj
ma moznost davkovani vykonu laserového svétla, aby se prizpUsobil citlivosti pleti kazdého
uzivatele. Vyssi vykon znamend vétsi teplo na pleti. Pokud uZivatel citi na pleti teplo pfilis
intenzivné, je mozné vykon laserového svétla snizit. Primdrné je moZzné nastaveni na plném
vykonu 100%. Vidy si nastavte takovy vykon, ktery vam bude v pribéhu pouZiti v podobé
vnimani tepla pfijemny.

7. APLIKACNI HLAVICE
Pomoci ikon LASER 1 ... aZ LASER 14 si mlzZete aktivovat konkrétni aplikacni hlavici. Kazda
hlavice ma své Cislo. Hlavici zapojte do zdifky na zadni strané pfistroje dle schématu.
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8. STOP
Pomoci tlacitka STOP muzZete pribéh osetfeni kdykoliv zastavit.

9. BACK
Pomoci tlacitka BACK se prepnete na Uvodni obraz displeje LASER.

10. START
Pomoci tla¢itka START zahajite plisobeni laserového svétla.

11. PAUSE
Pomoci tla¢itka PAUSE muzZete pribéh oSetfeni pozastavit. Pomoci tlacitka START opét
pokracCovat v oSetieni laserovym svétlem.

INSTALACE PRISTROJE - VYMENA POJISTKY

Pristroj je vybaven pojistkou. Slouzi jako ochrana pfistroje
v pfipadech, kdy by ve vasi elektrické siti doslo k prepéti nebo jiné
technické zdvadé. Pojistka zabrani plsobeni elektrického prepéti,
coz by vedlo kfatalnimu poskozeni pfistroje. Pojistku je vtomto
pfipadé nezbytné vymeénit za novou. Pokud je pfristroj pripojen
k napdjecimu kabelu, ale presto nefunguje, vidy zkontrolujte
pojistku a pripadné ji vyménte za novou. Sada nahradnich pojistek je
soucast baleni. Pokud budete potrfebovat dalsi nové nahradni
pojistky, kontaktujte prosim prodejce/distributora.

20



Esteticky pfistroj na formovdni postavy BeautyRelax LIPOLASER PROFESSIONAL Ndvod k obsluze

INSTALACE PRISTROJE - APLIKACNI HLAVICE

Ptipojte k hlavni jednotce vSechny aplikacni hlavice. Vstupy se nachdzi na zadni strané hlavni
jednotky. Vidy dbejte na to, aby byl konektor spravné zapojen do zdifky ve spravném uhlu a
nadoraz. Konektor ma presné dany uhel, pod kterym ho lze zapojit do zditky. Uhel je dan
vykrojenou plochou, ktera presné zapadne. Instalaci aplika¢nich hlavic provadéjte pfi vypnutém
pfistroji. Konektory aplika¢ni hlavice maji specialni kovovy prstenec. Po pfipojeni do zditky je tfeba
prstenec zaSroubovat do zavitu po sméru hodinovych ruci¢ek. Zasroubovani prstence provedte vidy
dlkladné. Jde o duleZitou ochranu proti vytrZzeni kabelu ze zdifky.

ffzut{yvfmupamserpmfessmnai @ @ @
c € BR-2849 6 @ & (O
. 2ol O @ G

Na zadni strané kazdé z aplikacnich hlavic je Cislo. HIavml s timto Cislem zapojte dle diagramu na zadni
strané pfistroje. k

X
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INSTALACE PRISTROJE - DRZAKY

Soucasti baleni je sada drzak(. Slouzi pro uchyceni vSech aplika¢nich hlavic. Pomoci Sroubkd
upevnéte plastové drzdky z kazdé strany hlavni jednotky. Sroubky neutahujte pfilis velkou silou.
Mohlo by dojit k prasknuti drzaku nebo strZeni zavitu. MUZe se stat, Ze bude tfeba Sroubky po
néjakém case znovu dotahnout. Hlavni jednotku pfistroje umistéte vidy na rovnou plochu. Vydech
ventilatoru na zadni strané hlavni jednotky nesmi byt nikdy mechanicky zakryty. Mohlo by dojit
k prehrati pristroje!

otvory pr:) sroubky
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VYSLEDNA SESTAVA PO INSTALACI
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PRIKLADY POUZITi LASEROVYCH APLIKATORU

Priklady aplikace hlavic s laserovym svétlem. Maji informativni charakter. Hlavni vyznam je
znazornéni rlznych moznosti pouZiti. SlouZi pro vasi inspiraci. Vy si samozifejmé muZete upevnit
hlavice na vybrané partii téla podle svého.
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B NESPRAVNE

ow

kazda z aplikacnich hlavic musi byt v plném kontaktu s pleti

N

klient by mél mit ndsledné aplikované ochranné bryle v priibéhu pilisobeni laserového svétia
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DELKA A FREKVENCE POUZITI PRISTROJE

Pti stimulaci tukové tkdné laserovym svétlem uvolni tukové burky energii, kterou musi organismus
zpracovat. Proto je nezbytné ponechat mezi jednotlivym pouZitim pftistroje urcity ¢asovy prostor.
Tento postup je maximalné Setrny k vaSemu organismu.

e Vjeden den je mozZné oSetfit pouze jednu partii téla. Parova oblast téla je brana jako jedna partie.
V jeden den se tak muizZete zaméfit podbradek, paZe (prava i leva ruka dohromady), brisko, boky,
stehna a lytka (prava i levd noha dohromady).

e Pfi pouiiti pristroje nedoporucujeme mit umistény pfristroj na jednom stejném misté
kontinualné bez pferuseni vice nez 10 minut. Je to zdlvodu pulsobeni tepla, které je
sekundarnim projevem plsobeni laserového svétla. Delsi ¢as pulsobeni pristroje na jednom
stejném konkrétnim misté by vasi plet pf¥ilis zahfdlo. Teplo mizZete ,regulovat” davkovanim
vykonu laserového svétla. Plati zde pfima uméra. Cim je vykon laserového svétla vyssi, tim je
teplota na pleti vyssi a je tfeba posunovat aplikacni hlavice po kratSich intervalech.

e Po uplynuti 10 minut posunte aplikacni hlavice na stejné partii o kousek vedle (muzete i dfive
s ohledem na nastaveny vykon laseru. Na stejné misto se poté miZete snadno vratit nazpét).

e Pouziti pfistroje v dany den by nemélo presahnout 40 minut na jednu partii. Zalezi na mnozstvi
tukové tkané v dané partii.

e Dalsi pouziti pristroje by nemélo probéhnout drive nez po uplynuti 5 dni.

e Tento tydenni program zopakujte v rdmci jednoho mésice na stejné partii.

e Sledujte vysledky a pfipadné pokracujte dale v pouZiti pfistroje (a stejné nebo jiné partii).

Shrnuti zakladnich zasad:

1. Poufiti v jeden den NESMI pfesahnout délku 40 minut.

2. Jedno konkrétni misto NESMI byt o3etfeno pfistrojem déle neZ 10 minut (aby se vase pokozka
neprehiala). Partii si MUZETE rozdélit na vice &asti. Vidy viak pracujete s maximalnim ¢asem 40
minut.

3. Dalsi pouziti pfistroje je mozné nejdrive za 5 dni.

4. Jedna partie = podbradek, Jedna partie = vnitini strana stehen obou nohou
Jedna partie = predni strana bficha, Jedna partie = boky (obé strany)

Jedna partie = vnéjsi strana stehen obou nohou, Jedna partie = hyzdé (obé pulky)
Jedna partie = lytka obou nohou
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POZNAMKY K POUZiVANI PRISTROJE

1.
2.

V prlibéhu pouZiti pfistroje je vZidy tfeba mit nasazené ochranné bryle.

Ihned po poufiti pristroje misto na pleti, kde pfistroj pouZijete, mlze zCervenat. Jedna se o
pravodni jev plsobeni laserového svétla. V pribéhu nékolika desitek minut zarudnuti
pfirozené zmizi.

Pouziti pristroje mlzZe u jedincU s citlivéjSi pleti vyvolat reakci vyskytu tzv. potnicek. Je to
zpUsobeno tim, Ze se pokozka pod aplikacni hlavici zapoti. Aplika¢ni hlavice jsou v pfimém
kontaktu s pleti a teplo na pokoZce se v tu chvili nema kam odvadét. Teplo je bézny prdvodni

jev plsobeni aplikator( s laserovym svétlem.

PfestoZe jsou s pristrojem spojeny urcité kontraindikace, rozhodné neméjte Zzadné obavy z jeho
pouzivani. Ve srovnani s ostatnimi technologiemi pro stimulaci tukové tkané (kryolipolyza nebo
ultrazvuk) je pouZiti pristroje slaserovym svétlem nejjednodussi. Pokud to velmi
zjednodusime, princip estetického oSetreni pfistroje spociva pouze v nasviceni vybrané télesné

partie.

Dodrzujte prosim dasledné bezpecnostni instrukce tykajici se ochrany vaseho zraku. Laserovy
paprsek ma opravdu dostate¢ny vykon na to, aby vas zrak za urcitych okolnosti trvale poskodil.
Proces aplikace pfistroje na télo provadéjte vidy, kdyz je laserové svétlo vypnuté. Laserové

svétlo zapnéte vidy az v okamziku, kdy jsou aplikacni hlavice v kontaktu s pleti.

MuUZe nastat situace, kdy aplikacni plocha pfristroje nepokryva celou plochu téla. Plati to
predevsim pfi pouZiti mensich partii (paze, podbradek). Laserové svétlo mlze svitit volné do
prostoru mistnosti. Problém v pouZiti pfistroje to rozhodné nepredstavuje. Presto vsSak
dikladné chrante zrak pomoci bryli. Plati to predevsim pfi pouziti v oblasti brady. Laserové

svétlo vam nesmi svitit v pribéhu pouziti do od¢i.

Pri osetfeni muUZete na pokoZce v misté poufZiti pristroje citit teplo. Nejednd se o zavadu
pristroje, ale standardni privodni jev plUsobeni laserovych diod. Pokud je pro vas plsobeni
tepla az ptilis silné, pouziti pristroje preruste. Pokracujte pozdéji po uplynuti nékolika minut.
PouZiti pfistroje na jednu partii tak rozdélite do vice casti. Pfesto vSak neprekracujte

souhrnnou délku pro jednu celou partii téla 40 minut.
Vybranda partie téla pro oSetfeni je obvykle vétsi, nez jsou schopny aplikacni hlavice pokryt.
Proto doporucujeme v prabéhu osetreni hlavice posunovat po 5 az 10 minutach. Je to hlavné i

z toho dlvodu, Ze zmirnite tepelny efekt, ktery je privodni jev plisobeni laserového svétla.
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10.

11.

12.

13.

Mate tedy dvé moZnosti. Posunovani hlavic po uplynuti uréitého ¢asu o kousek vedle (klidné se

na stejné misto miZete opét vratit) a nebo sniZite vykon plsobeni laserového svétla.

Zpocatku, kdy se s pfistrojem teprve seznamujete, zvolte jednu vybranou partii téla, na kterou
se zaméfrite. Zvolte napfriklad oblast briSka nebo stehen. Pfistroj pouZivejte v délce a frekvenci
uvedenych v tomto navodu k obsluze. Pti pravidelném pouziti po uplynuti jednoho mésice by
mél byt objem sledované partie mensi ve srovnani pred pouzitim pfistroje. V pfipadé potreby

pokracujte dale v pouzivani pristroje.

Ubytek tuku na osetfené partii jsou velice individualni. ZaleZi na vice faktorech. Vék uZivatele,
mnozstvi tuku na dané partii, genetickd vybava uzZivatele, celkovy zdravotni stav. V optimalnim
pfipadé je moZné dosahnout pfi pfeméreni dané partie krejcovskym metrem uUbytek obvodu

sledované partie v rozsahu od 0,5cm do 2cm.

Minimalné 2 hodiny pied osSetienim by se mél klient vyhnout konzumaci jidla a 2 hodiny po
oSetreni. Je tfeba konzumace pouze Cisté - neslazené vody. Nekonzumovat cukry a tuky.
Uvolnéna energie zlstane po osetieni téla jesté cca 6 hodin v krvi. Do 6 hod po osetfeni
zvysit pohyb alespon 30 minut. Idedlni je béh ¢i rychlejSi prochazka. Aby se ¢lovék mirné
zadychal.

Neplati, ¢im déle a Castéji pristroj pouZijete, tim Iépe. Pevné se drite doporucené délky a
frekvence pouziti pfistroje. Pouziti pfistroje tak pro vds bude maximalné efektivni a bezpecné.
Po poufZiti pfistroje muzZete citit mirnou Unavu. Vtomto pripadé se jedna o prirozeny efekt
plUsobeni laserového svétla. Télo v prlibéhu pouziti pristroje ziskalo vnéjsi impulz, Ze ma zahdjit

procesy, které maji za ukol uvolnénou energii pfirozenym zplisobem zpracovat.
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SOUVISEJICI DOPORUCENE PRISTROJE

PFi neinvazivnim pfistrojovém osSetfeni tukové tkané je doporuceno v idedlnim ptipadé podpofit
¢innost lymfatického systému téla. Stejnym zplsobem nabizi podobny typ oSetfeni i profesionalni
masazni studia. Lymfatickd masaZz a podpora krevniho obéhu vyznamnym zplsobem napomaha
k odvodnéni koncetin a odplaveni veskerych nezadoucich Skodlivin z krevniho fecisté. V ramci nasi
nabidky vdm mulzeme pro inspiraci doporucit nasledujici produkty, které muiZete s modelem
BeautyRelax Lipolaser Portable efektivné kombinovat:

Masazni pristroj BeautyRelax
Vacuform Deluxe EMS

Masazni pristroj BeautyRelax
Vacuform Ultimate

Masazni pristroj na vakuovou drenaz
BeautyRelax Vacuform Professional

Masazni pristroj BeautyRelax
Lymfopress Premium
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CISTENI A UDRZBA

Aplikacni hlavice pfistroje udrzujte v Cistoté. Prach a nelistoty by mohly vytvorit mechanickou bariéru
laserovému svétlu. ZvySenou pozornost vénujte udrzbé v pfipadé, kdy pfistroj pouZziva vice osob.
Aplikacni plochu pfistroje oSetfete pomoci roztoku na bazi alkoholu. Roztok nestfikejte na pfistroj,

ale nejprve na hadfik. Aplika¢ni plochu v zavéru dikladné osuste. Vlhkost nesmi NIKDY proniknout
dovnitf hlavice. Mohlo by dojit k poskozeni pfistroje a ztraté zaruky.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizete

EEmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomulZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potenciadlnich negativnich dopadl na Zivotni prostfedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvalen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

EU DISTRIBUTOR

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V ptipadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametri vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek
Esteticky pristroj na formovani postavy
LIPOLASER PROFESSIONAL

uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BR-2849
EAN 8594166121133
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 55014-1:2006+A1:2009+A2:2011 EN 55014-2:1997+A1:2001+A2:2008
EN 61000-3-2:2006+A1:2009+A2:2009 EN 61000-3-3:2008 EN 60335-2-23:2003+A1:2008
EN 60335-1:2012 EN 62233:2008 EN 60825-1:2007

Pristroj neni zdravotnicky prostredek.
Neslouzi k Iécbé zadného onemocnéni.
Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy
jsou zdravotné nezadvadné. Neobsahuji Zadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky. Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych
v navodu k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant

wi

Mojmirovo ndm. 75/2, 612 00 Brno
DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Misto vydani: Brno
Datum vydani: 1.6.2022 Martin Hrbek, jednatel




