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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vsechny podrobné informace uvedené v ndvodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZziti vSech funkci
pfistroje a ochrané vseho zdravi. Vtomto navodu k obsluze se vam pokusime co nejlépe pfiblizit
pouzivané technologie a zpUsob, jak pfistroj co nejlépe pouZzivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych ¢asti téla pracuje s technologiemi, které jsou bezbolestné
a bezpecné. Pristroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost splfiuje z hlediska splnéni vSech zakonem
stanovenych bezpecnostnich norem. Aby bylo mozZné efektivné stimulovat plet a podkozni tukovou
tkan, pracuje pfristroj s uréitym vykonem. Pokud nebudete postupovat dle uvedenych pokyn(,
nebudete ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mizZete si vas zdravotni stav v krajnim pfipadé
negativné ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pristroje obavu. Konstrukce, vlastnosti a
technologie jsou prizpUsobeny pouzivani v domdacich podminkach bez dohledu erudované osoby
z oblasti zdravotnictvi.

Uvodni dileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

e Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Neslouzi klécbé obezity ani jinych souvisejicich omezeni. Nabizi
technologie, které pfi poufZiti za specifickych podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku,
potlaceni projevu celulitidy a zvySeni pruznosti pleti.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nepronikne pod kUzi.

¢ Neinvazivni pouZivani je zakladni predpoklad pro pouZivani pfistroje v domacich podminkach
béZnym uZivatelem. Ovladani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného skoleného pracovnika z
oblasti zdravotnictvi nebo kosmetické estetiky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a splfiiuje vSechny normy, které jsou na pfristroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost vsech elektronickych soucasti.

e Qsetreni je vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim ucelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvySeni vodivosti.
Ultrazvuk a radiofrekvence ziska lepsi schopnost navazat na plet.

e Rozhodné neplati, ¢im castéjsSi pouzivani pristroje, tim dosadhnete rychlejsSich vysledk(. Dejte
vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, ktera je pouzitim pfistroje uvolnéna.
Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi.

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti vjakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vdam
nas produktovy manazer Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vasSe pfipadné dotazy di
nejasnosti.

vewvs

Ndavod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.
Pfejeme, at vam pfistroj dobre slouZi a splfiuje oéekavani, které jste méli pred jeho nakupem.

Tym BeautyRelax.cz
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerd vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

o Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas$ zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouZivani pristroje, vhodnost pouzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zdsadam hygieny. Po
kazdém poutZiti je tfeba dlkladné dezinfikovat aplika¢ni hlavici.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlzZe byt poskozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vidy disledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj v prlibéhu pouzivani Zzadnym zplsobem nezakryvejte.

e Pfistroj nevystavujte pfimému sluneé¢nimu zareni.

e Distributor neruci za Skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplUsobeny nedodrZenim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pfipadné sSkody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITI SONOGELU

Pouziti je vidy spojeno s c¢irym vodivym gelem (neni
soucasti baleni). Kontaktni gel, tzv. SONOGEL, zakoupite

v jakékoliv prodejné zdravotnickych potfeb (mozno
zakoupit i v Iékarné). Gel je pro poufZiti pristroje velice
dllezity. Vytvari nezbytnou pojivou vrstvu mezi
aplikdtorem a pokozkou. Je vyroben na vodni bazi.
Nem{ze uskodit aplikaéni hlavici. UZiti kontaktniho gelu
je nezbytné. Ultrazvukové viny a radiofrekvence se tak
mohou na plet |épe navazat. Nepouzivejte zadné jiné
kosmetické pripravky.
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

PFi stavu vysokych horecek

Vaziné onemocnéni ledvin nebo jater

Vysoky cholesterol

KoZni onemocnéni

Unavovy syndrom

Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

Kovové implantaty v téle (v misté poutZiti pfistroje) STO P
Cévni poruchy nebo arteoskleréza

Téhotenstvi

Menstruace

Osoby uzivajici Iéky proti srazlivosti krve

Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékarem

KAZANE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK

ZA

Hlava

Krk (pfedni i zadni strana)
Oblast, kde je srdce
Podpazi

Loket

Zapésti

Kolena

Kotnik STO P
Dlané

Chodidla

Zakolenni oblast

Pater

POVOLENE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK

Predlokti
Paze
Brisko
Stehna
Zadecek
Lytka

Pozndmka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:

A
AV

AP
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HLAVNI VYHODY

Redukce jemnych mimickych vrasek

Zvyseni pruznosti kontur obliceje

Zpevnéni a vypnuti pleti

Remodelace kolagennich vldken

Potlaceni projeva celulitidy

Potlaceni strii a jemnych jizvicek

Stimulace lymfatického systému koncetin
Redukce tukové tkané na vybranych télesnych partii
Zcela neinvazivni charakter oSetfeni
Bezpecné, bezbolestné pouzivani

Bez jakychkoliv neptijemnych pocitl

Skutecéné funkéni lymfatickd masaz pod tlakem

VLASTNOSTI PRISTROJE

Stolni provedeni

Kvalitni zpracovani vsech komponentu

Vysoka uzitnd hodnota

Extrémné dlouha Zivotnost pfistroje

MozZnost davkovani vykonu jednotlivych technologii
Hlavni jednotka ma ovladaci panel a barevny displej
Urceno pro domaci i komercni vyuziti

Frekvence ultrazvukovych vin: 40KHz

Frekvence radiofrekvencnich vin: 5Mhz

3 RUZNE APLIKACNI HLAVICE

Podtlakovd lymfaticka drendz s vakuovym nasdvanim a radiofrekvenci

Multipolarni radiofrekvence
Ultrazvukova kavitace

OBSAH BALENI

Hlavni jednotka BeautyRelax BR-1960

Aplikator s vakuovym sanim a pridavnou funkci radiofrekvence
Rozsah podtlaku 0 az 250Kpa, radiofrekvence - 5Mhz
Aplikator s multipolarni radiofrekvenci - frekvence 5Mhz
Aplikator s ultrazvukovou kavitaci - frekvence 40KHz

Baleni sonogelu 250ml

Sada filtracnich tampdnkd pro vakuovou hlavici a sada ndhradnich pojistek

Plastovy drzak
Napajeci kabel 220V
Navod k obsluze

10
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

BeautyRelax Bodyface Ultimate je multifunkéni zafizeni pro oSereni celého téla. Pfistroj vyuziva
technologie nejcastéji pouzivané v estetickych studiich. Podtlakova lymfatickd drenaz s vakuovym
nasavanim, multipolarni radiofrekvence, ultrazvukovd kavitace. Neinvazivni lifting pleti, podtlakova
drenaz pro potlaceni priznaku celulitidy a ultrazvukova kavitace pro formovani postavy. Kvalitni
zpracovani vSech komponentl. Vysoka uzitnd hodnota. Extrémné dlouha Zivotnost pfistroje. MoZnost
davkovani vykonu jednotlivych technologii. Stolni provedeni.

11
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ULTRAZVUKOVE VLNY

Ptistroj na domdci kavitaci generuje prostiednictvim velké aplikacni hlavice
ultrazvukové viny, které pronikaji do podkozi. Tkané nasledné absorbuji tuto
ultrazvukovou energii. Dochazi k naruseni integrity tukové burnky a uvoliuje
se tuk. Uvolnény tuk se $tépi na glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol
slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou pteneseny do jater,
kde jsou zpracovdny jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla
ven pfirozenou cestou. Odstranény tuk se zpét do tkané nevraci. Ultrazvukova
kavitace je bezbolestna, neinvazivni, Setrnda, ucinna a hlavné trvald metoda
pro odstranéni tukové tkané, redukci celulitidy a vyhlazeni pokozky.

frekvence ultrazvukovych vin

40KHZ

aplikacni hlavice

povrch pleti

vrstva dermis

tukovda tkan

svelove e _

12
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RADIOFREKVENCE

Aplikac¢ni hlavice generuje energii prostfednictvim radiofrekvencnich vin se
zcela specifickym vykonem a frekvenci. Radiofrekvencni viny jsou
optimalizovany k tomu, aby zpUsobily tepelny gradient, ktery vyznamné
ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis. Dodand energie aktivuje remodelaci
kolagenovych vldken a elastinu. Maximdlni mozné zacileni energie i v
lokalitdch s vyraznéjsi tukovou vrstvou a naslednd excitace metabolickych
procesi ma vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni povislych a
deformovanych kontur.

'/ frekvence radiofrekvencnich vin

5/\/IHz

CERVENE SVETLO

Podporuje pfirozenou tvorbu kolagenu
e  Pfiznivy vliv na elasticka vlakna
e ZvySeni ucinnosti vstfebdvani ucinnych
latek kosmetickych pfipravki
e Zlepseni cirkulace krve v podkozni tkani
e Braniv tvorbé pigmentu
e VInova délka: 625nm

13
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VAKUOVE NASAVANI

Vakuova masaz patfi mezi nejucinnéjsi zplsoby pro redukci projevl celulitidy.
Hnéteni pomoci podtlaku zajistuje spravné proudéni lymfy v téle. Pfispiva k
odvadéni necistot z krve. Prostfednictvim podtlakové terapie Ize télo zbavit
nezadoucich otok(l a nevzhledné vypadajici pomerancové klze.

—

rozsah sily podtlaku

0 az 250Kpa

14
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VAKUOVE NASAVANI

Aplikator s vakuovym sanim a pridavnou funkci radiofrekvence

Lymfatickd masaz patfi mezi nejucinnéjsi zplsoby pro redukci projevu
celulitidy. Rytmické hnéteni svall zajistuje spravné proudéni lymfy v téle.
Ptispiva k odvadéni neclistot z krve. Prostfednictvim podtlakové terapie
Ize télo zbavit nezadoucich otok( a nevzhledné vypadajici pomerancové
klze.

Masaz probiha cyklicky ve tfech fazich:
1. Nasati podkozni tkané

2. Ruéni pohyb aplikatoru na vybrané casti téla

3. Postupné uvolnéni vytvoreného podtlaku
Kombinace podtlaku a pohybu aplikatoru, ktery mechanicky stimuluje
pokozku okrajem aplikaéni hlavice, vznikd intenzivni kompresni

lymfatickd masdz. Snadno oSetfite vSechny problematické partie.
Maximalné se prizpUsobi vasim krivkam.

RADIOFREKVENCE

Aplikator s multipolarni radiofrekvenci
Aplikacni hlavice generuje energii prostfednictvim radiofrekvencnich vin G.

se zcela specifickym vykonem a frekvenci. Radiofrekvencni viny jsou
optimalizovany k tomu, aby zpUsobily tepelny gradient, ktery vyznamné
ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis. Dodand energie aktivuje remodelaci
kolagenovych vldken a elastinu. Maximalni mozné zacileni energie i v
lokalitdch s wvyraznéjsi tukovou vrstvou a ndslednd excitace
metabolickych procesi ma vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni

povislych a deformovanych kontur.

ULTRAZVUK

Aplikator s ultrazvukovou kavitaci

Aplikacni hlavice s velkou kontaktni plochou generuje ultrazvukové viny,
které aktivné stimuluji tukovou tkan. Dochazi k naruseni integrity tukové

buniky a uvoliiuje se tuk. Uvolnény tuk se Stépi na glycerol a volné
mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné
kyseliny jsou prfeneseny do jater, kde jsou zpracovany jako bézné mastné
kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven pfirozenou cestou. Odstranény
tuk se zpét do tkané nevraci. Ultrazvukova kavitace je bezbolestna,
neinvazivni, Setrna, Uc¢inna a hlavné trvald metoda pro odstranéni tukové

tkané, redukci celulitidy a vyhlazeni pokozky.

15
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POPIS PRISTROJE

Horni strana hlavni jednotky

CAVITATION RF SYSTEM

_______________

1. Displej

2. Ovlddaci panel

16
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POPIS PRISTROJE

Ovladaci panel
Time Suction temperature
DDP P QDB

Function Change ON/OFF

. Tlacitko Time (Cas) - zvySeni
. Tlacitko Time (Cas) - snizeni

. Tlacitko Function (funkce)

. Tlacitko zvyseni (podtlak/teplota)

. Tlacitko sniZeni (podtlak/teplota)

1
1 I
1
2 :
1
3 :
1
4. Tlacitko Change (zména) i
1
5 :
1
1
6 I
1
1
7 1
1

. Tlacitko ON/OFF

17
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POPIS PRISTROJE

Bocni strana hlavni jednotky

1. Otocné tlacitko - sila podtlaku
Otoceni po sméru hodinovych rucicek - zvyseni

Otoceni proti sméru hodinovych rucicek - snizeni

3. Vstup pro kabel hlavice s radiofrekvenci

4. Vstup pro kabel s ultrazvukem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2. Vstup pro kabel hlavice s vakuovym sdanim !
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

5. Nozicky

18
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POPIS PRISTROJE

Zadni strana hlavni jednotky

1. Vstup pro napdjeci kabel
2. Hlavni tlacitko ON/OFF
3. Sroubky pro uchyceni drZéku na aplikaéni hlavice

4. Nozicky

19
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POPIS PRISTROJE

Spodni strana hlavni jednotky

<

€
€

[T

€
€

____________________________________________________________

1. Mfizka ventildtoru — NESMI BYT NIKDY ZAKRYTA BEHEM PROVOZU PRISTROJE
2. Nozicky

____________________________________________________________
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POPIS PRISTROJE

Aplikacni hlavice

1. Aplikacni hlavice - ultrazvukové viny

1
| !
! 1
1

. v . , s s s o P
! 2. Aplikacni hlavice - vakuové nasdvdni s radiofrekvenci
! |
! 1
! 1

3. Aplikacni hlavice - radiofrekvence

__________________________________________
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POPIS DISPLEJE - ULTRAZVUKOVE VLNY

6 il lh

1. Grafické zobrazeni pribéhu plsobeni ultrazvukovych vin

2. Symbol pokracovat/pauza

3. Zobrazeni ¢asu

5. Nastaveni frekvencniho rozsahu

1 1
1 1
1 1
1
\ 4. Zobrazeni vykonu 1 —10 !
1
| |
1 1
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POPIS DISPLEJE - RADIOFREKVENCE

1. Grafické zobrazeni pribéhu plsobeni radiofrekvence

2. Symbol pokracovat/pauza

3. Zobrazeni ¢asu

4. Zobrazeni vykonu 1 - 10
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r rd

POPIS DISPLEJE - VAKUOVE SANI

1. Grafické zobrazeni pribéhu pusobeni vakuového sani
2. Symbol pokracovat/pauza

3. Zobrazeni casu

4. Zobrazeni vykonu radiofrekvence 1 — 10

5. Cas vytvdreni podtlaku

6. Cas uvolnéni podtlaku
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INSTALACE PRISTROJE - APLIKACNI HLAVICE

Ptipojte k hlavni jednotce vSechny tfi aplikacni hlavice. Vstupy se nachdazi na bocni strané hlavni
jednotky. Vidy dbejte na to, aby byl konektor spravné zapojen do zdirky ve spravném uhlu.
Konektor ma piesné dany uhel, pod kterym ho lze zapojit do zdifky. Uhel je dan vykrojenou
plochou, ktera presné zapadne.

Konektor aplikacni hlavice radiofrekvence a ultrazvukovych vin maji specidlni kovovy
prstenec. Po pripojeni do zdirky je tfeba prstenec zasroubovat do zdvitu po sméru
hodinovych rucicek. Zasroubovdni prstence provedte vidy dikladné. Jde o diileZitou
ochranu proti vytrZeni kabelu ze zdirky.
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INSTALACE PRISTROJE - DRZAK

Soucasti baleni je prahledny drzak. SlouZi pro uchyceni aplikacnich hlavic. Drzak pfipevnéte
jednoduse k hlavni jednotce pomoci $roubkd, které jsou v zavitech jiz umistény. Sroubky od3roubuijte,
priloZte drzak a zpét zadroubujte. PouZijte kfizovy $roubovak. Sroubky neutahujte pfilis velkou silou.
Mohlo by dojit k prasknuti plastového drzaku. MUzZe se stat, Ze bude tfeba sroubky po néjakém case

znovu dotahnout.
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INSTALACE PRISTROJE - FILTRACNi TAMPONEK

Hlavice svakuovym sanim je vybavena filtratnim tampdnkem. Vytvafi nezbytnou ochranu pred
vniknutim nedistot nebo ¢dstic kontaktniho gelu dovniti podtlakového systému. Postup vymény
filtraéniho tampdnku je nasledujici:

1. nNa spodku vnitfni strany aplikacni hlavice je umisténa bild
gumova Cepicka.
[ 4

2. Gumovou Cepicku odstrante. Dostanete se tak do nejspodnéjsiho
mista vakuové hlavice.

Vlozte filtra¢ni tampdnek.

Vratte nazpét gumovou Eepicku na své misto zatlaéenim.

Ujistéte se, Ze je bilda gumova cepicka umisténa nadoraz.

o v kW

Doporucujeme ovéfit stav filtracniho tampdnku po kazdém pfiblizné desatém pouziti hlavice
s vakuovym sanim. Pokud je vyrazné zasazZen vlhkosti, je Spinavy nebo je pokréeny, coz je v
rozporu s jeho funkci, vyménte jej za novy. Nékolik kusl filtracnich tampdnk( je soucasti
baleni. Pokud budete potfebovat nové baleni, kontaktujte prosim prodejce/distributora.
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INSTALACE PRISTROJE - VYMENA POJISTKY

Ptistroj je vybaven pojistkou. SlouZi jako ochrana pfistroje v pfipadech, kdy by ve vasi elektrické siti
doslo nedopatfenim k prepéti. Pojistka nedovoli pfi vysSim napéti, aby proniklo do elektroniky
pfistroje, coz by vedlo k fatdlnimu poskozeni. Pojistku je v tomto pfipadé nezbytné vymeénit za novou.

Pojistka je umisténa na konci plastové konzole. V drzéku je prostor pro jednu nahradni pojistku.

Pokud je pfistroj pfipojen k napajecimu kabelu, ale prfesto nefunguje, vidy zkontrolujte pojistku a
pfipadné ji vyménte za novou. Pokud budete potfebovat nové nahradni pojistky, kontaktujte prosim

prodejce/distributora.
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OVLADANI PRISTROJE - ULTRAZVUK

1. Zapnéte pfistroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje.

Poloha 1 — zapnuto. Tlacitko se rozsviti. Pfistroj se nachdazi

v pohotovostnim rezimu - displej se aktivuje a zobrazuje napis

CAVITATION RF SYSTEM.

J

2. Pomoci tlagitka FUCtON 1y olte program CAVITATION.
F

Time

®®

3. Pomoci tlatitka si mGZete nastavit ¢as oSetfeni v rozsahu od 1 do 60 minut.
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10.

-
)

Change

Pomoci tlacitka si mUZete nastavit frekvenci ultrazvukovych vin. Pomoci tlacitka

Suction temperature

e € <
A v zvysite nebo snizite hodnotu frekvence. Stisknéte tlacitko ON/OFF pro
potvrzeni vybéru.
Suction temperature
@€®
~ ~
Pomoci tlacitka A v si mlZete nastavit vykon ultrazvuku. Rozsah nastaveni je

od hodnoty 1 az 10. VZdy zaZinejte od hodnoty 1 a pridavejte pomalu se zvySenou opatrnosti.

-
~

ON/OFF

Pomoci tlacitka zahdjite oSetfeni pomoci ultrazvukovych vin. Aplika¢ni hlavice nyni

generuje ultrazvukové viny. Prlibéh osSetifeni zobrazuje animace na levé strané displeje.

-
~

ON/OFF

Pomoci tlacitka muzete osetieni kdykoliv pferusit a znovu pokracovat.

-
~

Function

Pomoci tlacitka muzete kdykoliv zménit rezim osetreni.

Po uplynuti ¢asu se pfistroj navrati zpét do pohotovostniho rezimu. Displej zobrazuje napis

CAVITATION RF SYSTEM.

-
~

Zvolte pomoci tlagitka FUPCHON §ajsi resim oZetieni nebo pfistroj vypnéte pomoci hlavniho

tlacitka na zadni strané pfristroje. Poloha 0 — vypnuto. Tlacitko zhasne. Displej se vypne.
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NASTAVENI INTENZITY/FREKVENCE ULTRAZVUKU

Kazdé télo je origindl. Na rlznych castech téla
mame rzné silnou tukovou tkan. S ohledem
na odli$nost tukové tkané je tfeba pracovat Tra n Sfo rm
s vykonem pfistroje. Pfi vyvoji estetického
pfistroje BeautyRelax BR-1960 byl kladen velky
dlraz na univerzalnost pouzivani. Davkovani
intenzity a frekvence ultrazvuku umoZznuje
pouziti pfistroje kazdému, kdo spliuje
podminky pouZiti a netykd se ho zadny stav
uvedeny v seznamu kontraindikaci. Na
ovladacim panelu si miZete nastavit frekvenci
ultrazvuku v rozsahu od 29690Hz az 39610Hz. Navic si mUzZete nastavit silu plsobeni ultrazvuku od
urovné 1 (mald) az 10 (nejvyssi). V obecné roviné plati, ¢im vétsi télesna partie, tim vétsi mnoZstvi
podkoZniho tuku. Je tedy tfeba pracovat s vy$sim vykonem. Frekvenci ultrazvuku (Hz) doporucujeme
neménit a ponechat na vychozim nastaveni. Cim je frekvence ultrazvuku nizsi, tim se postupné
snizuje komfort pouZiti aplikacni hlavice na pleti.

JAK TEDY SPRAVNE ROZPOZNAT, JAKY STUPEN VYKONU NASTAVIT?

Pfi nastaveni postupujte nasledovné. Vidy zacinejte na vykonu Cislo 1 a zakladni frekvenci 29690Hz.
Snazte se pocitové vnimat, jak plsobi ultrazvukové viny na konkrétni télesnou partii. Pfi pouzivani
mUzZete citit jemné mravenceni, ale samotné ultrazvukové viny by neméli zpUsobit neptijemné az
bolestivé pocity. Hlavnim smyslem vyuZiti technologie ultrazvukovych vin je neinvazivni a hlavné
bezbolestné poufZiti. Vénujte tedy zvySenou pozornost, aby vam nastaveny vykon nezplsoboval
zadné nepfijemné pocity. Nelze presné stanovit, jaky stupen vykonu pouZit na konkrétni partii.
Rozhodné neplati, ¢im vétsi vykon pouZijete, tim rychleji dosahnete poZadovanych vysledk( v redukci
podkoZniho tuku. S nastavenim vykonu je tfeba zachdzet velice opatrné. Vyssi vykon ultrazvukovych
vin uvolni v tukové tkani do krevniho obéhu vice energie, kterou musi vase jatra nasledné zpracovat.
V ocekavani na dosaZzeni poZadovanych vysledk(i nespéchejte. | pfi vysoce sofistikovaném typu
oSetreni, jakou ultrazvukovd kavitace rozhodné je, v lidském organismu probihaji urcité procesy,
které je tfeba respektovat. Proto zacinejte vidy na Urovni intenzity 1. Pfidavejte postupné a s citem.
MuiZe i nastat situace, Ze nikdy nevyuZijete celou skalu vykonu. Ponechdvejte mezi osSetfenim
vybranych télesnych partii vétsi ¢asovy rozestup - viz. pasaz CAS OSETRENI. | pres Setrnost a
neinvazivni charakter technologie je vase zdravi na prvnim misté.

DULEZITE TIPY PRI POUZITi FUNKCE S ULTRAZVUKOVYMI VLNAMI

e Pfi poutziti ploché aplikacni hlavice s ultrazvukem se vidy snazte, aby byla celd plocha aplikatoru
v pIném kontaktu s pleti.

e Pouziti je vidy spojeno se sonickym gelem. Hlavici s ultrazvukem nikdy nepouZivejte na suchou
pokozku.

e Sonicky gel mizZete nanést na plet nebo pfimo na aplikaéni hlavici. V pribéhu osetteni vybrané
partie sonicky gel postupné doplnujte. Gel nanasejte postupné a po ¢astech. Pokud se rozhodnete
zaméfit se na obé stehna, nejprve naneste gel na jednu nohu, pouZijte aplikacni hlavici
s ultrazvukem a poté naneste gel na druhou nohu. Gel se v pribéhu poufZiti postupné vstiebava a
vysychad, proto je tfeba jej pravidelné na plet doplriovat. S mnozstvim nesetfete. Jde o pripravek,
ktery je cenové velmi dostupny.

e V prlibéhu pouziti ultrazvuku muzete vnimat piskani. Nejedna se o zavadu pfistroje, ale ptirozeny
pravodni jev pusobeni ultrazvuku. Pokud je vam piskani nepfijemné, snizte Uroven intenzity
plUsobeni ultrazvuku. K dispozici je rozsah od 1 do 10.

Hz

31



Esteticky multifunkcni pristroj BeautyRelax BR-1960 BODYFACE ULTIMATE Ndvod k obsluze

CAS OSETRENI
Cas osetteni by nemél pfesahnout 15 minut. V pfipadé parové &asti tél rozdélit tento €as na polovinu.
Tzn. 7,5 minuty jedno stehno a 7,5 minut druhé stehno.

Osetfit Ize najednou maximalné dvé partie ve frekvenci maximadlné jedenkrat do tydne. Stejnou partii
je mozné osetfit nejdtive za 7 dni.

Priklad rozvrhu osetreni téla

Pondeéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Sobota

Nedéle

paZe + lytka

volno

volno

stehna + lytka

volno

volno

volno

Proc volné dny?

Pri oSetfeni téla estetickym pristrojem s funkci ultrazvukové kavitace je nezbytné nutné dat télu

néjaky cas, aby mohlo pfirozenou cestou zpracovat uvolnénou energii. Tukové burky se Stépi na

glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou

preneseny do jater, kde jsou zpracovany jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven

pfirozenou cestou. Po ukonceni tohoto procesu je mozné bezpecné pfistrojové osetfeni opakovat.
N

CISTENI A UDRZBA

P g S
Pouziti pfistroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. Vidy dbejte na to, —
aby po dokonceni osetreni byla aplikacni hlavice ocisténa. Pokud pfistroj
pouziva vice osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu aplikacni hlavice.
IdedIné alkoholovym roztokem ve spreji. NepouZivejte Zadné agresivni
Cistici prostrfedky. Vlhkost nesmi NIKDY proniknout do pfistroje. Po
¢isténi aplikaéni hlavici dikladné vysuste. Vyrazné tak prodlouZite jeji
Zivotnost.

DULEZITE UPOZORNENI{ HLAVICE ULTRAZVUKEM

Pfi pouZiti hlavice stechnologii ultrazvuku je nezbytné aplikovat na povrch pleti hostecné
mnozstvi sonogelu. Hlavice se nesmi pouZivat na suchou pokozku. V pribéhu poufZiti sonogel
z pleti postupné vysycha. Prabézné tedy gel dopliiujte, aby hlavice stale po gelu klouzala.
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POVOLENE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK
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UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE - ULTRAZVUK

PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavici
pristroje se pohybujte smérem
k rameni.  Postupné osetrete
vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych
rovnych pohybu dle ilustrace na
obrdzku. SnaZte se zamérit na ty
casti paze, kde je nejvice tukové
tkané.

Postupujte stejnym zplsobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provddéjte krouzZivé tahlé
pohyby. Timto zplisobem
osetrete postupné celou paZi.
Zameérte se na oblast se
zvySenym  vyskytem  tukové
tkané.
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PAS & BRISKO

Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
osetrete celou oblast briska. Vzdy
se snaZte vyhnout primo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto osetrete celou oblast briska.
VZzdy se snaZte vyhnout primo
mistu s pupikem. Pohyb miuZete
provadét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnaZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doli a
tento postup opakujte.
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HYZDE

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyZzdi smérem nahoru k pasu ve
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi  kratkymi  pohyby se
smyckou uprostired drahy. MuZete
takto osetrit celou oblast hyzdi.
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1 {\ STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte
“T kratkymi rovhymi pohyby.
T Optimadlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delsich tdahlych krouZivych
pohybu. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zplisobem muZete oSetfit predni i
zadni ¢ast koncetiny.
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OVLADANI PRISTROJE - VAKUOVE SANI

1. Zapnéte pristroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje.

’

Poloha 1 — zapnuto. Tlacitko se rozsviti. Pfistroj se nachazi v ‘
pohotovostnim reZimu - displej se aktivuje a zobrazuje napis ,
CAVITATION RF SYSTEM.

2. Pomoci tlagitka FMCHON .y olte program VACUUM.

Zvyseni
vykonu
nasavani
Snizeni vykonu nasavani
3. Ovétte, ze je otocné tlacitko na bo¢ni strané nadoraz protisméru

hodinovych rucicek — vychozi vykon vakuového sani.

si mGzZete nastavit ¢as oSetreni v rozsahu od 1 do 60 minut.
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Suction temperature

» ) » )
v

5. Pomoci tlatitka A si mlzZete nastavit délku vakuového sani v rozsahu hodnoty

od 1do 10.

-
<
6. Stiskndte tlagitko P18 oro  nastaveni délky uvolnéni vakua. Pomoci tladitka
Suction temperature
» ) » )
A v si mUZete nastavit délku uvolnéni vakua v rozsahu hodnoty od 1 do 10.

.
h

7. Stiskndte tlagitko P28 pro nastaveni vykonu radiofrekvence. Rozsah nastaveni je od
hodnoty 1 a# 10. Vidy zaZinejte od hodnoty 1 a priddvejte pomalu se zvy$enou opatrnosti. Ridit
se muzete vnimanim tepla, které je privodnim jevem pusobeni radiofrekvence. Pokud Zadnou

hodnotu nenastavite, funkce plisobeni radiofrekvence bude vypnuta.

<

8. Pomoci tlatitka ON/OFF

zahdjite oSetfeni pomoci vakuové hlavice. Aplikacni hlavice nyni
generuje vakuové sani v kombinaci s radiofrekvenci. Pribéh osetfeni zobrazuje animace na levé

strané displeje.

Zvyseni
vykonu
nasavani
SnizZeni vykonu nasavani
9. Pomoci otoéného kolecka na boc¢ni strané si mQzZete nastavit silu

pusobeni vakuového sani. Vykon zvySujte vidy pomalu se zvySenou opatrnosti.

10. v prabéhu plisobeni vakuového sani mizete slydet jemné cvakani. Jedna se o pravodni zvuk

vzduchového Cerpadla. Tento typ zvuku je v pofadku a neni zavadou.
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11.Pomoci tlatitka ONOFF asete ogetreni kdykoliv prerusit a znovu pokracovat.

12. Pomoci tlagitka FURCtioOn a5ate kdykoliv zménit rezim odettent.

13.ro uplynuti ¢asu se pfristroj navrati zpét do pohotovostniho rezimu. Displej zobrazuje napis

CAVITATION RF SYSTEM.

14. zvolte pomoci tlagitka FUICHON gajgi rezim ofetfeni nebo pristroj vypnéte pomoci hlavniho

tlacitka na zadni strané pfistroje. Poloha 0 — vypnuto. Tlacitko zhasne. Displej se vypne.

BR-1%60

BODYFACE ULTIMATE
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v rd

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE — VAKUOVE SANI

pohybova masaz

Aplika¢ni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratSimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky si -
pokud je to mozné - pokozku co nejvice napnéte.
Pohyb po pleti bude mnohem snadnéjsi. Vidy
dbejte na to, aby byla pokozka co nejlépe
hydratovanda pomoci kontaktniho gelu. Nikdy
nepouZivejte masdZ pfistrojem na sucho, ale
v kombinaci s kontaktnim __ sonogelem.  Pfi
pohybové masazi je dllezité nastavit silu nasavani
na_co nejmensi uroven. Zaroven nastavit co
nejdelSi_interval uvolnéni vakua. Pokud pfistroj
nasaje cast téla az pfrilis silné, aplikdtorem uz
nebude moZné pohnout.

bodova masaz

Bodovd masaz spociva vosetfeni konkrétni
télesné partie po ¢astech — viz. obrazek. Pfistroj
zapnéte a prilozte aplikator k pleti. Po nastaveni
vSech parametr(l spusti pfistroj funkci nasavani
v sile a délce, kterou si sami zvolite. Pfi bodové
masazi mlze po oSetteni plet zarudnout. Pokud
si nastavite nasavani prili§ silné, mohou se na
pleti objevit i mirné otoky az modfiny, které
vSak v prlbéhu nékolika dni zcela zmizi. Vidy
zaCinejte na nizsi sile puUsobeni vakua a
postupné si pridavejte dle vaseho pocitu.
Rozhodné hned nezadinejte na nejvysSich
hodnotach!

»
o
»

-

Pfi oSetfeni ostatnich casti téla postupujte podle nasledujici grafické vizualizace. Rozdil mezi

pohybovou a bodovou masaini spociva nejen v odlisné technice, ale v Gcinku plsobeni na télo.

Pohybova masai pfispivd zejména ke zlepseni Cinnosti lymfy. Télo ziska lepsi odvadét nadbytecnou

vodu z koncetin. Pfi bodové masazi podpofite lokdlni krevni obéh, coz prispiva k celkové efektivnéjsi

latkové vyméné a odvodu Skodlivin. Idedlni na pouZiti partii svyskytem priznak( celulitidy

(pomerancové kuize).

41



Esteticky multifunkéni pristroj BeautyRelax BR-1960 BODYFACE ULTIMATE Ndvod k obsluze

pohybova masaz bodova masaz
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POVOLENE PARTIE OSETRENI - VAKUOVE SANiI
e  predlokti

. E?éio predlokti

L et 4

o lytka -

vIsv

brisko

zadecek

stehna

X

1 | Iytka

MASAZNI
OLEJICEK

\\\\

DULEZITY TIP K POUZiVANi VAKUOVE HLAVICE

Pfed pouzitim vakuové hlavice doporuéujeme na plet aplikovat masazni olejicek libovolné znacky.
Nezalezi na znacce, ale olejové konzistenci. Aplikacni hlavice bude po téle Iépe klouzat. Olejicek navic
tak rychle nevysycha ve srovnani se sonogelem. V tomto pfipadé nedoporucujeme aktivovat funkci
radiofrekvence na vakuové hlavici. Olejova konzistence a pfipravku si s radiofrekvenci pfilis ,nerozumi“.
Pro osetreni téla radiofrekfenci pouzijte aplika¢ni hlavici se 4 kolicky. Pokud si pfesto prejete pouzivat
vakuovou hlavici s radiofrekvenci, kterou prenasi dvé kontaktni plochy, aplikujte na plet sonogel.
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OVLADANI PRISTROJE — RADIOFREKVENCE

1. Zapnéte pfristroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje.

Poloha 1 — zapnuto. Tlacitko se rozsviti. Pfistroj se nachazi v

pohotovostnim rezimu - displej se aktivuje a zobrazuje napis

CAVITATION RF SYSTEM.

J

Function

2. Pomoci tlatitka zvolte program FACE RF.

3. Pomoci tlatitka A v si mGZete nastavit ¢as oSetfeni v rozsahu od 1 do 60 minut.

Suction temperature
A v

hodnoty od 1 do 10. Rozsah nastaveni je od hodnoty 1 az 10. VZdy zaZinejte od hodnoty 1 a

4. pPomoci tlatitka si muUZete nastavit intenzitu radiofrekvence v rozsahu

pridavejte pomalu se zvy$enou opatrnosti. Ridit se mGzete vnimanim tepla, které je prévodnim

jevem plsobeni radiofrekvence.
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<

ON/OFF

5. Pomoci tlagitka zahdjite oSetfeni pomoci radiofrekvence. Aplikacni hlavice nyni

generuje radiofrekvenéni viny. Prlibéh osetfeni zobrazuje animace na levé strané displeje.

-~

ON/OFF

6. Pomoci tlatitka muzete osetieni kdykoliv pferusit a znovu pokracovat.

<

7. Pomocitlagitka TURCHON esete kdykoliv zménit refim odettenti.

Po uplynuti ¢asu se pristroj navrati zpét do pohotovostniho rezimu. Displej zobrazuje napis

CAVITATION RF SYSTEM.

«
9 , v Function v, v. v v s v, . v , ,
. Zvolte pomoci tlacitka dalsi rezim oSetfeni nebo pfistroj vypnéte pomoci hlavniho

tlacitka na zadni strané pfistroje. Poloha 0 — vypnuto. Tlacitko zhasne. Displej se vypne.
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DULEZITE POKYNY POUZiVANiI RADIOFREKVENCE

© BR-1960 BODYFACE ULTIMATE je pfistroj nové generace z kategorie kosmetickych pfristroju, které
jsou urceny pro neinvazivni oSetfeni pleti. To znamena, Ze 7adna z Casti aplikacni hlavice fyzicky

nepronikne pod k{zi.

e Neinvazivni provoz je zadkladni predpoklad pro pouZivani pfistroje uZivatelem v domacim prostredi.
Pouzivani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného Skoleného pracovnika z oblasti zdravotnictvi
nebo kosmetické estetiky.

¢ BR-1960 BODYFACE ULTIMATE je certifikovan a splfiuje vSechny normy, které jsou na pfistroj
podobného druhu kladeny.

o Osetfeni by mélo byt vidy spojeno s Cirym vodivym gelem nebo jinym kosmetickym pfipravkem na
gelové bazi. Lze zakoupit v jakékoliv Iékdrné nebo prodejné zdravotnich potieb. Stoji par desitek
korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im drazsi, tim lepsi. Hlavnim ucelem naneseni jemné
vrstvicky gelu na plet je zvyseni vodivosti. Radiofrekvencni viny ziskaji lepsi schopnost proniknout
do vrstvy dermis, kde je struktura kolagennich a elastickych vlaken. Pokud je to jen mozZné, vyhnéte
se vodivému gelu s pfidanymi aromaty nebo barvivy. Plet citlivéjSich uzivateld by nemusela
zareagovat pozitivné.

e Pokud budete aplikac¢ni hlavici drzet na pleti priliS dlouho v fadech nékolika sekund a navic
budete mit nastavenou nejvyssi Uroven osetreni (radiofrekvence), pristroj je dostatecné vykonny
na to, aby vasi plet nepfijemné poranil. Proto prosim pFistupujte k o$etfeni s maximalni peélivosti
a Setrnosti. Pokud by nebyl pristroj dostatecné vykonny, nebylo by moiné dosahnout
poZadovanych vysledkd.

e Pokud je to jenom mozZné, snazte se aplikacni hlavici vyhnout oblastem s velmi tenkou a citlivou

pokozkou. Pokud je mensi vrstva podkozniho tuku, pracujte s nizSimi hodnotami vykonu nebo se
této Casti pleti vyhnéte uplné.

Aplikaéni hlavici se po pleti miZete pohybovat rliznymi zplsoby. Kratkymi

tahlymi pohyby nebo kratké bodové osetfeni — tzv. razitkovani. Pokud budete

drzet hlavici pfriliS dlouho v kontaktu s pleti (radiofrekvence), nakumuluje se
takové mnoistvi energie, které zvysi teplotu aplikatoru. Pred dalSim
pfiloZenim na plet proto nechejte ¢asovou prodlevu v fadu sekund. Zvy$eni '

teploty aplikatoru neni zavadou pfistroje, ale privodni jev pulisobeni
radiofrekvenénich vin po del$i dobu. Zaéinejte s kratkym ,,tukanim“ na plet a
pocitové postupné délku prodluzujte.

e Po kazdém osetreni vidy peclivé ocistéte aplikacni hlavici. Idedlni je pouziti Cirého lihu pro
desinfekci. V posledni fazi aplikator dokonale osuste. Vihkost mlzZe zpUsobit oxidaci kontakt(
aplikatoru. Vyrazné tim zvysite Zivotnost aplikacni hlavice.

o Pfi pouZivani cerveného svétla neni tfeba ochrannych pomlcek zraku. Presto je striktné
doporuceno nedivat se pfi pouZivani pfimo do zdroje svétla. Pokud byste tak Cinili opakované a
dlouhodobé, mohlo by dojit k poskozeni vaseho zraku.

oV pripadé jakychkoliv nejasnosti a dotazli nds nevahejte kdykoliv kontaktovat:

Tel: 737 196 160 Email: mh@santadria.cz
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METODA OSETRENIi OBLICEJE A KRKU - RADIOFREKVENCE

CELO: pohybujte se smérem od stfedu NOS: pohybujte se smérem od cela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu | ! nosu k tvafi, od shora dolG

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru BRADA: pohybuijte se od $picky brady po
zdola nahoru ! | konturach obli¢eje, smérem zdola nahoru

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech b poté dold ke krku nahoru
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostiedi?
Pfed zahdjenim oSetfeni si velice peclivé
prostudujte veskeré podrobnosti uvedené v tomto
navodu k obsluze. ZvySenou pozornost vénujte
zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti, j ‘
konzultujte poutZiti se svym praktickym |ékarem.

Prostudujte si také seznam partii, které jsou pro
oSetfeni jednotlivymi  technologiemi presné
vymezeny. BEhem osetreni zaujméte polohu vleze
nebo vsedé. Vytvorte si dostatecné pohodli.
Oblecte si néco lehc¢iho, pohodiného.

Jaké opatfeni je pfed a po osetfeni nutno dodrzovat?

Minimalné 4 hodiny pred oSetfenim ultrazvukem nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme
lehka jidla (napt. zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po
oSetreni zvysSte vas pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym
vodam. Tyden po oSetfeni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu,
nikotinu, téZkych a mastnych jidel. VSechny tyto faktory zatéZuji vase jatra, ktera jsou jiz tak zatizena
filtrovanim uvolnénych tukl z vaseho téla. Dalsi jejich zatiZzeni by mohlo vést k nevolnosti ¢i zhorseni
zdravotniho stavu. Po oSetfeni doporucujeme mirné zvysit pohybovou aktivitu. Podpofite tim vyrazné
krevni obéh a celkovou latkovou vyménu. Stimulace krevniho obéhu a lymfatického systému podpofi
vyplaveni uvolnénych tukl pfirozenou cestou ven z téla.

Je oSetieni technologiemi pfistroje BeautyRelax Bodyface Ultimate bolestivé?

Osetieni je zcela bezbolestné a pti dodrzeni veskerych pokyn( v ndvodu i bezpeéné. Pfi pouZziti
ultrazvuku muzZete citit na pokoZce pocity pripominajici mravenéeni az lehké brnéni. Privodnim
jevem pUsobeni radiofrekvence je pocit tepla.

Jak poznam, Ze aplikacni hlavice opravdu generuje ultrazvukové viny?

Béhem osetreni mUzete slySet slabé piskani (kazdy uzivatel mize vnimat jinou miru piskani), které
vydava ultrazvuk. Citlivi jedinci mUZou citit jemné mravenceni na pleti. Jde o standardni privodni jev
ultrazvuku. Pro ovéreni funkénosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnoizstvi kapek vody na
aplikacni hlavici. Ultrazvukové viny molekuly vody rozkmitaji. Pokud je vam piskani nepfijemné, snizte
Uroven intenzity pusobeni ultrazvuku. K dispozici je rozsah od 1 do 10.

Jakych vysledkl je mozné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly az do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se mizZe jednat az o
nékolikacentimetrovy uUbytek po opakovaném osetfeni pfi dodrieni vysSe uvedené Zivotospravy.
Esteticky pfistroj s funkci ultrazvukové kavitace vnimejte jako uZitec¢ny nastroj, ktery vam napomdize
ve vasem Usili vypadat |épe. Pro dosazZeni vysnénych cilll je tfeba upravit Zivotospravu a zvysit pohyb
(mluvime stale o lehké pohybové aktivité, Zadna extrémni fyzicka zatéz, na kterou nejste pfipadné
zvykli). Je to dulezité, aby procesy, které esteticky pristroj ve vasem téle nastartuje, mohly Uspésné a
efektivné probéhnout.
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Je pouzivani estetického pfistroje s ultrazvukovou kavitaci bezpecné?

Pokud se pfistroj pouzivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je ultrazvukova kavitace naprosto bezpecna. Uvolnény tuk je organizmus schopen
postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo k poskozeni ostatnich bunék a cév.
Znovu pripomindme, Ze je oSetfeni vidy spojeno se sonogelem. Ultrazvukové viny se tak mohou na
pokozku dostatecné navazat.

Jaké zasady je nezbytné dodrzovat, aby se poZzadovany hubnouci tcinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v predchozim textu, je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit prijem tekutin.
Osetreni ultrazvukovou kavitaci mlzZete bez obav podstoupit jiz po 7 az 10 dnech. Nedoporucujeme
oSetreni vice neZ dvou partii najednou. Pokud osetfujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opacném pripadé (vzdalenéjsich partii) se efekt rozdéli. Rozhodné se vidy
snazte vyhnout tém ¢astem téla, kde jsou lymfatické uzliny - viz. graficka vizualizace v tomto navodu
k obsluze, pasa?: LYMFATICKE UZLINY. P¥ipadny letmy ndhodny pohyb nevadi. Aplikaéni hlavice viak
nesmi tyto vybrané casti pfimo stimulovat. Spravna funkce lymfatickych uzlin a dlouhodoba
stimulace pomoci ultrazvukovych vin se neslucuji.

P¥i pouzivani aplikacni hlavice s ultrazvukem vnimam piskani v usich. Jaka je pfi¢ina tohoto jevu?
Jedna se o zavadu pfistroje?

Neinvazivni technologie (ultrazvukové viny, radiofrekvence, vakuovd drendz) spadaji do kategorie
neinvazivniho oSetfeni — tzn. Zadnd ¢ast aplikacni hlavice nepronikne skrz povrch pleti. Aby bylo
mozné technologiemi dosdhnout deklarovanych Gc¢ink(, musi disponovat uréitym vykonnostnim
rozsahem. V praxi to znamena, Ze mUlzZe byt lehce snizen komfort pouzivani (ultrazvuk — akustické
piskdni, radiofrekvence — vnimani tepla, vakuova drendz — mohou se objevit ¢ervené plochy az mirné
podlitiny, které vSak postupné zmizi.

,Piskani” je pravodni jev plusobeni ultrazvuku. Je to dlkaz, Ze se nejedna o ,placebo efekt”, ale ze
hlavice disponuje skutecné touto technologii. Je to stejné, jako pri navstévé zubare. Pfi oSetreni
oblasti Ust pfi Ustni hygiené pouZiva pfistroj s hrotem, na jehoz konci se generuje ultrazvuk. Takto
dochazi k aktivnimu odstranéni zubniho plaku. Také je moZné slySet piskani a miZe to vést i k
mirnému zalehnuti usi. Pro zmirnéni tohoto privodniho akustického jevu doporucujeme nasledujici

tipy:

Kazdy clovék miva hranici, kde je piskot nepfijemny, na jiné hranici. Zkuste mirné snizit vykon
plUsobeni ultrazvukovych vin pomoci tlacitka na ovladacim panelu.

V tomto navodu k obsluze se mrknéte na pasaz: NASTAVENI INTENZITY/FREKVENCE ULTRAZVUKU.
Zkuste postupné ménit frekvenci ultrazvuku. Je zde Sance, Ze by mohl byt efekt piskani mirné snizen.
V nastaveni si mUzZete ménit také frekvenci ultrazvuku (Hz). Vidy méjte na paméti, ¢im je hodnota
nizsi, tim vice mGzete plsobeni ultrazvukovych vin vnimat na pleti. Pro maximalni komfort pouZziti se
vidy snazte hodnotu neménit a ponechat na vychozi hodnoté (¢im vyssi hodnota Hz, tim |épe).

Pomoci nastaveni vykonu plisobeni ultrazvuku se miZete pokusit najit optimalni kompromis mezi
efektivitou poutZiti ultrazvuku a komfortu pouZiti. Pokud je vam piskdni nepfijemné, snizte vykon, aby
bylo pouzivani maximalné komfortni.

Pro¢ je kladen dtiraz na péci o aplikaéni hlavici po kazdém pouziti?
Kontaktni hlavici je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu a peclivé dezinfikovat po kazdém
jednotlivém pouziti. Idedlné pomoci spreje na bazi alkoholu. Zabranite tak moznosti Siteni bakterii a
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zajistite maximalni hygienu provozu. Aplika¢ni hlavici nezapomerite dlkladné vysusit pomoci hadriku.
Nasobné tim prodlouZite jeji Zivotnost.

MuzZe pfFistroj pouzivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite pfenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplikacni hlavice vZdy dikladné osuste.

V jakém stavu by se méla plet v oblasti obli¢eje, krku nebo dekoltu nachazet tésné pred pouzitim
radiofrekvence?

Pokozka by méla byt co nejvice Cista. Zbavena makeupu a vSech povrchovych necistot. Pokud mate
moznost, doporudujeme plet vydistit pristrojové pomoci rotaéniho kartacku nebo ultrazvukové
Spachtle. Urcité bychom doporucili vyhnout se Cisténi pleti pomoci diamantové mikrodermabraze.
Mechanickd abraze pleti zpGsobi mirné podrazdéni pleti a nasledné pouzZiti radiofrekvence
nedoporucujeme.

Jaké pripravky je vhodné aplikovat bezprostfedné po osetieni pleti radiofrekvenci?

Plet je tfeba po pouziti pristroje Bodyface Ultimate dostate¢né hydratovat. Doporucujeme pouzit
bézny hydratacni krém. Plet potfebuje dostatecny prFisun vilahy pro jeji regeneraci. Minimalné v den
pfistrojového oSetfeni je vhodné se vyhnout kosmetickym proceduram, jako napf. hloubkové ¢isténi
pleti diamantovou mikrodermabrazi nebo zahtati pleti horkou pdrou. Po oSetfeni radiofrekvenci je
plet mirné podrazdéna a muze zEervenat. Plet potfebuje po stimulaci radiofrekvenci urcity ¢as pro
naslednou regeneraci.

Jaké vysledky mohu ocekavat? Jak se pusobeni radiofrekvence na pleti projevi?

Ucinek radiofrekvence je velmi individudlni a vysledek zavisi na vice faktorech. Zarudnuti pleti po
oSetreni je bézny prlvodni jev. PokoZka je po skonceni oSetfeni na povrchu teplejsi. V nasledujicich
dnech dochazi postupné k remodelaci kolagennich a elastickych vldken, kterd jsou zodpovédna za
kvalitu pruznosti pleti. Neinvazivni lifting pleti pomoci radiofrekvence neni konecny proces
s definitivnim efektem. Plet je tfeba pravidelné stimulovat (pfiblizné 2x az 4x do mésice). Dalsi
pfistrojové osetreni stejné partie doporucujeme minimalné za 7 az 10 dni.

Jakym zplsobem je mozné plsobeni radiofrekvence vnimat?

Pti kontaktu aplikacni hlavice s pleti proudi pres povrch pleti do vrstvy dermis radiofrekvencni viny.
Tento proces mlzeme vnimat jako teplo, které postupné graduje. Pocit tepla neni zplsoben
,nahfivanim” pleti, ale jednd se o prlvodni jev plsobeni energie radiofrekvencnich vin. Hlavnim
smyslem a podstatou pouZivani pravé radiofrekvencnich vin je presné zacileni do vrstvy dermis o
specifické frekvenci a vykonu.

Muze aplikacni hlavice povrch pleti poranit?

Pfi nespravném pouZiti pfistroje mliZe. Rozsah nastaveni vykonu je zamérné upraven tak, aby byl
schopen osetfit celé spektrum uZivatelG s rlznou citlivosti pleti a rlznou vrstvou tukové tkané.
MuizZeme tedy povaZovat vykon pfistroje za mirné ,predimenzovany”. Jedna z hlavnich vyhod
pfistroje je flexibilita pouZiti se zaméFenim a vybrané partie téla. Uprava davkovani vykonu umoZfuje
oSetieni i velmi citlivych partii. Vyssi vykon nakopat pro vétsi plochy, kde je mira citlivosti na nizsi
urovni. Esteticky pfristroj musi byt schopen nabidnout dostatecny potencidl vykonu. V opacném
pfipadé by nebylo moZné provést lifting pleti s vysokou efektivitou. Pfi davkovani vykonu je treba
vZdy postupovat s maximalni opatrnosti.

50



Esteticky multifunkcni pristroj BeautyRelax BR-1960 BODYFACE ULTIMATE Ndvod k obsluze

Jak poutiti aplikacnich hlavic vzajemné kombinovat?

V obecné roviné funguje stimulace tukové tkané nasledovné. Tukovou tkan na vybranych ¢astech téla
je tfeba nastimulovat vhodnou technologii, aby tukové buriky uvolnili uloZenou energii. K tomu se
vyuziva hlavice s radiofrekvenci. Uvolnéna energie se dostane do krevniho fecisté. Energii nasledné
jatra metabolizuji. Mluvime zde o procesu lipolyzy, ktery probiha v nasem téle napftiklad pfi sportu,
kdy télo po spdleni cukru v krvi za¢ne brat energii z tukovych zasob. Proto se po oSetifeni téla
ultrazvukovou kavitaci pouzivd nasledné vakuova drendzini hlavice. Lokalné tim podpofite c¢innost
lymfatického systému. Z tohoto pohledu nedava pfilis smysl poradi vakuum + ultrazvuk, ale naopak.
Ultrazvuk + vakuum.

Radiofrekvence je skvéla technologie. Nastavenou frekvenci dokaze velmi efektivné zacilit na vrstvu
pleti dermis, kde jsou alokované kolagenni a elasticka vlakna. Jejich mnoZstvi a kvalita ma primy vliv
na pruznost pleti. Estetické oSetfeni tukové tkané neni jenom o zaméreni se na stimulaci tukovych
bunék. Je to také nizkd kondice pruznosti pleti, které jsou jednou z hlavnich vizualnich projevu
celulitidy. Proto je dobré pti oSetfeni vybranych partii klast diraz i na technologii, ktera podpofi
tvorbu kolagenu v dané oblasti.

Vy samoziejmé nemusite vidy hned kombinovat vse pfi jednom "sezeni", ale i mlZete. Neni to nic
proti nicemu. Je to jen v ten moment ¢asové ndrocnéjsi.

Pokusime se uvést priklad do praxe. V dany den se rozhodnu, Ze se zaméfim na oblast stehen. Kratky
postup v bodech:
e Aplikuji gel na jednu nohu + pouZiji hlavici s radiofrekvenci.
e Stejnym zplsobem osetfim druhou nohu. Pro kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou nohu
5min + 5 minut).
e Doplnite sonogel a poutzijete hlavici s ultrazvukem. Kazdou nohu v délce do 10 minut (pro
kazdou nohu 10 + 10 minut).
e Setfete zbytky sonogelu. Nanesete masdazni olejicek a obé nohy rozmasirujete vakuovou
hlavici. Kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou nohu 5 + 5 minut).
e Pokud mate moznost (neni vidy nezbytné nutné), je skvélé si udélat mensi prochazku, kdy
zvolite rychlejsi chlizi. Jesté vice tim podpofite lymfaticky systém téla, coz je nas cil.

Dalsi pouZiti ultrazvuku na téle je doporuceno za dalSich 7 az 10 dni.

Pouziti vakuové hlavice si muzete doprat klidné 3x do tydne. Vakuum je velmi prospésné pro
mechanické rozmasirovani partii, kde se kumuluje vice tukové tkané, coz ma v konec¢ném dusledku
vliv na pravodni jev zvany jako "pomerancova" pokozka. S vékem uz lymfaticky systém téla pracuje
pomaleji a vakuova hlavice je skvélé reseni, jak jeho ¢innost podpofit.

Sdlo technologii radiofrekvence také pouZit s casovym rozestupem 7 az 10 dni. Po oSetfeni v pribéhu
nasledujicich dni probiha proces remodelace, kdy se vrstva dermis - ktera nacerpala radiofrekvencni
energii - postupné regeneruje.

Samoziejmé ve volnych dnech mezi oSetfenim vybranych partii téla miZete bez problém( pouZit
hlavici s radiofrekvenci na oblast obliceje.
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Jak je to se stimulaci strii a drobnych jizvicek?

Utvary vystouplé nad povrch okolni pokozky v podobé strii nebo jizvicek pFedstavuji nepfijemny
esteticky prvek. Strie a jizvy neni nikdy mozné Uplné odstranit. Pfesto je praxi prokdzano, Ze
pravidelna stimulace pomoci radiofrekvencénich vin ma pozitivni vliv na zmirnéni vyraznosti.
Radiofrekvencni viny nabizi dostatecny vykonnostni rozsah, aby zpUsobily jejich zvlaénéni a zmékéeni
této tkané. Z tohoto pohledu je to skute¢né béh na dlouhou trat a ne vidy se podafi docilit naprosto
dokonalého vysledku podle vasich predstav.

U pfistroje uvadite komercni i domaci pouziti. Nevylucuji se tyto dvé moznosti pouziti navzajem?
Kvalitu estetického pfistroje mérime podle Ucinnosti plsobeni konkrétni technologie a mozny rozsah
nastaveni vykonu. UZitnou hodnotu pfistroje je tfeba posuzovat zejména podle toho, jakym
zpUsobem a s jakou efektivitou Ize docilit poZadovanych vysledk( osetfeni pleti. Druhym aspektem je
Zivotnost pristroje. Pri komerénim provozu podléhd pristroj nasobné vétsi zatézi ve srovnani
s pouzivanim jednou osobou v domacich podminkach. Naroky na Zivotnost a konstrukci pfistroje jsou
pfi komercnim pouziti mnohem prisnéjsi. Ztohoto pohledu vyhovuje model BEAUTYRELAX
BODYFACE ULTIMATE ve vSech aspektech. (1) velmi Gc¢innd technologie a (2) kvalitni komponenty
zajistujici dlouhou Zivotnost pfi vysoké frekvenci provozu. Pfistroj tak splfiuje pozadavky pro
pouzivani doma nebo v kosmetickém salonu.

Je pristroj zdravotnicky prostiedek?

Ptistroj neni zdravotnicky prostfedek. Patfi do kategorie masdaznich pristrojl. Pfistroj nelécéi obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni. Pfistroj nabizi technologie, které pfi pouziti za specifickych
podminek napomdhaji v redukci podkoZzniho tuku, potlaceni projevd celulitidy a zvySeni pruznosti
pleti.

Ma pfistroj néjakou certifikaci?

Pristroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. Aby pro vas bylo pouzivani pfistroje maximalné bezpecné, dbejte peclivé vsech pokynl
uvedenych v tomto navodu k obsluze.

Je pristroj vodotésny?
Neni. Zadna ¢ast ptistroje neni uréena pro myti pod tekouci vodou.
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LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptidany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich mizZete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpadi. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gradu

nebo nejblizSiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvélen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V pripadé jakychkoliv dotazl tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametri vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Esteticky multifunkcni pristroj BODYFACE ULTIMATE

uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BR-1960
EAN 8594166118706
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 60601-1-2:2007
EN 61000-3-2:2006+A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008
EN 60601-1:2006

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy

jsou zdravotné nezdvadné. Neobsahuji Zadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v ndvodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant

5.10.
Mojmirovo nAm. 75/2, 612 00 Brmo
DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Misto vydani: Brno

Datum vydani: 1.4.2021 Martin Hrbek, jednatel




