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SLOVO UVODEM

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou divéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouzitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené vtomto navodu k obsluze.
Zvysenou pozornost vénujte zejména vystrahdm a bezpecnostnim upozornénim. Pfistroj pouZivejte
presné podle uvedenych pokynl. Vsechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuZziti vSech funkci
pristroje a ochrané vseho zdravi. Podrobné vam vysvétlime vSechny funkce a zplsob, jak pfistroj co
nejlépe pouzivat.

Veskeré instrukce uvedené vtomto navodu k obsluze neberte prosim na lehkou vahu. Esteticky
pfistroj pro neinvazivni oSetfeni vybranych ¢asti téla pracuje s technologiemi, které jsou bezbolestné
a bezpecné. Pristroj prosel dlouhym vyvojem a bezpecnost garantuje z hlediska splnéni vsech
zakonem stanovenych norem. Aby bylo mozné efektivné stimulovat plet a podkozni tukovou tkan,
pracuje pfistroj s urCitym vykonem, ktery si mizZete sami regulovat. Pokud nebudete postupovat dle
uvedenych pokyni, nebudete ctit upozornéni a vycet kontraindikaci, mizete si vas zdravotni stav
v krajnim pripadé negativné ovlivnit. Na druhou stranu neméjte z pouzivani pfistroje Zadny strach.
Konstrukce, vlastnosti a technologie jsou pfizplsobeny pouzivani bez dohledu erudované osoby
z oblasti zdravotnictvi.

Uvodni dileZité informace souvisejici s pfistrojem a jeho pouZivanim:

e Esteticky pfistroj BeautyRelax spada do kategorie masaznich/estetickych pfistroji. Nejedna se o
zdravotnicky prostfedek. Neslouzi kléCbé obezity ani Zadného koZiniho onemocnéni. Nabizi
technologie, které pfi poufZiti za specifickych podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku,
zmirnéni projevu celulitidy a zvyseni pruznosti pleti.

e Esteticky pFistroj BeautyRelax poskytuje neinvazivni oSetfeni. V praxi to znamena, Ze Zzadna z ¢asti
aplikacni hlavice fyzicky nikdy v pribéhu pouZivani nepronikne pod kizi.

¢ Neinvazivni pouZivani je zakladni predpoklad pro pouZivani pfistroje v domacich podminkach
béZnym uZivatelem. Ovladani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného skoleného pracovnika z
oblasti zdravotnictvi nebo kosmetické estetiky.

e Esteticky pfistroj BeautyRelax je certifikovan a splfiiuje vSechny normy, které jsou na pfristroj
podobného druhu kladeny. Je zajisténa bezpecnost vsech elektronickych soucasti.

e Qsetreni je vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem (sonogel). Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potfeb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im
drazsi, tim lepsi. Hlavnim smyslem aplikace dostatecného mnoistvi gelu je zvyseni vodivosti
pokozky. Ultrazvuk a radiofrekvence ziskaji lepsi schopnost navazat se na plet.

¢ Rozhodné neplati, ¢im Castéjsi pouzivani pfistroje, tim rychleji dosahnete pozadovanych vysledkd.
Dejte vasemu télu dostatecny cas, aby mohlo zpracovat energii, kterd je pouZitim pfistroje
uvolnéna. Vyrazné tak prispéjete k ochrané vaseho zdravi!

e Pokud si nebudete védét s c¢imkoliv rady, nebudete si jisti vjakékoliv fazi poufZiti pfistroje,
nevahejte se na nds obratit. Telefon: 737196160 nebo email: mh@santadria.cz K dispozici je vdam
nas produktovy manazer Martin Hrbek, ktery odpovi na vSechny vasSe pfipadné dotazy di
nejasnosti.

vewvs

Ndavod k pouziti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdéjsi nahlédnuti.

Pfejeme, at vam pfistroj dobfe slouZi a splfiuje visechna ocekavani, ktera jste méli pred jeho
nakupem.

Tym BeautyRelax.cz
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UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,
prohlédnéte veskerda vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou
pozdéjsi potrebu.

o Je-li vase pokozka postizena zavainym koZnim onemocnénim, pfistroj
nepouzivejte. Pokud si nejste jisti, zda je vas zdravotni stav v souladu
s podminkami pro pouzivani pristroje, vhodnost pouzivani konzultujte se
svym praktickym lékarem.

e Pokud pfistroj pouziva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou pozornost zdsadam hygieny. Po
kazdém poutZiti je tfeba dlkladné dezinfikovat aplika¢ni hlavici.

e Pokud se pristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

e Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitinich ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

e Pokud spadne pfistroj na zem, mlzZe byt poskozen. V tomto pripadé pfistroj dale nepouzivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

e Pfistroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvySenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

e Pfistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofen do vody nebo pod proud tekouci vody.

e Pristroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZiti pfistroj vidy disledné vypnéte.

e Pokud byl pfistroj prenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pred jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

e Pfistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichz fyzickd nebo dusSevni kondice
neumoznuje bezpecné pouzivani spotiebice.

e Pfistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)

e Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

e Pristroj skladujte v suchém prostiedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

e Pfistroj v prlibéhu pouzivani Zzadnym zplsobem nezakryvejte. Mohlo by dojit k jeho prehrati!

e Pfistroj nevystavujte pfimému sluneé¢nimu zareni.

e Distributor neruci za skody, které byly zplisobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
v tomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zpisobeny nedodrienim
bezpecnostnich upozornéni.

e Za pripadné Skody na zdravi ¢i majetku pfi jiném zplsobu pouZivani nenese distributor
odpovédnost.

POUZITI SONOGELU

Pouziti je vidy spojeno s Cirym vodivym gelem. Kontaktni

gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné
zdravotnickych potteb (moZno zakoupit i v [ékdrné). Gel
je pro poutZiti pristroje velice dalezity. Vytvari nezbytnou
pojivou vrstvu mezi aplikatorem a pokozkou. Je vyroben
na vodni bazi. NemulzZe uskodit aplika¢ni hlavici. UZiti
kontaktniho gelu je nezbytné. Ultrazvukové viny a
radiofrekvence se tak mohou na plet |épe navazat. P¥i
oSetieni aplikacnimi hlavicemi nepouiZivejte Zadné jiné
kosmetické pripravky.
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pfipadé pouZivat osoby, kterych se tykaji nékteré z téchto stav(:

Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

PFi stavu vysokych horecek

Vaziné onemocnéni ledvin nebo jater

Vysoky cholesterol

KoZni onemocnéni

Unavovy syndrom

Srde¢ni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

Kovové implantéty v téle STOP
Cévni poruchy nebo arteoskleréza

Téhotenstvi

Menstruace

Osoby uzivajici Iéky proti srazlivosti krve

Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
|ékarem

KAZANE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK

ZA

Hlava

Krk (pfedni i zadni strana)
Oblast, kde je srdce
Podpazi

Loket

Zapésti

Kolena

Kotnik STO P
Dlané

Chodidla

Zakolenni oblast

Pater

POVOLENE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK

Predlokti
Paze
Brisko
Stehna
Zadecek
Lytka

Pozndmka: pdrovd oblast téla je brdna jako jedna partie
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi
teckami:
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LYMFATICKE UZLINY - ULTRAZVUK

PFi pouZiti pfistroje Beautyrelax se snaZte vyhnout témto oblastem lymfatickych uzlin. Letmy dotyk
nevadi. Stalou stimulaci téchto uzlG nedoporucujeme. Uzly jsou zobrazeny velkymi zelenymi

teckami:
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HLAVNI VYHODY

Redukce jemnych mimickych vrasek

Zvyseni pruznosti kontur obliceje

Zpevnéni a vypnuti pleti

Remodelace kolagennich vldken

Potlaceni projeva celulitidy

Potlaceni strii a jemnych jizvicek

Stimulace lymfatického systému koncetin
Redukce tukové tkané na vybranych télesnych partii
Zcela neinvazivni charakter oSetfeni
Bezpecné, bezbolestné pouzivani

Bez jakychkoliv neptijemnych pocitl
Skutecéné funkéni lymfaticka masaz podtlakem

VLASTNOSTI PRISTROJE

Profesionalni pristroj pro estetické osetfeni celého téla.

Spojuje 5 profesionalnich pfistroji do jedné kompaktni verze. Vynikajici pomér ceny a uZitné
hodnoty pfistroje.

Moderni progresivni technologie garantuji dosazZitelné vysledky vysoce Setrné k télu.
Aplikacni hlavice jsou vyrobeny z velmi odolnych materialQ, jako jsou kov, nerez ocel nebo
tvrzeny plast.

Dostatecné dlouhy kabel pro kazdou aplikacni hlavici pro snadnou praci s pristrojem.
MozZnost plynulého davkovani vykonu pro ultrazvuk i radiofrekvenci.

Velky dotykovy barevny LCD panel.

Elegantni provedeni hlavni ovladaci jednotky.

Dlouha Zivotnost pfistroje.

Spotrebni materidl: vyménitelné filtracni tampdnky pro aplika¢ni hlavici s vakuovou drenazi.
Skvéld variabilita pouzivani.

Vysoka uZitna hodnota pfistroje.

Urcen pro komeréni i domaci poufZiti.

5 APLIKACNICH HLAVIC

3x Multipolarni radiofrekvence
1x Podtlakova lymfaticka drenaz s vakuovym nasavanim a radiofrekvenci
1x Ultrazvukova kavitace

10
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TECH NICKE PARAMETRY

3x Multipolarni radiofrekvence
e 1x Podtlakova lymfaticka drendz s vakuovym nasdvanim a radiofrekvenci
1x Ultrazvukova kavitace
Frekvence ultrazvuku: 40Khz
Frekvence radiofrekvence: 5Mhz
Davkovani energie radiofrekvence: 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, 60%, 70%, 80%, 90%, 100%
e  ViInova délka ¢erveného svétla: 625nm
e Rozsah sily podtlaku vakuového sani: 0 az 250Kpa
o  Rozméry: 40x20x30cm
e  Hmotnost: 6kg

suction relegse energy

INDIVIDUAL SETTINGS

VACUUM MASSAGE

11
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OBSAH BALENI

1x Hlavni jednotka BeautyRelax BR-2330
e 1x Hlavice s radiofrekvenci — 3 aplikacni koli¢ky
1x Hlavice s radiofrekvenci — 4 aplikaéni koli¢ky
1x Hlavice s radiofrekvenci — 6 aplikacnich kolick(
1x Hlavice s podtlakovou drendzi a radiofrekvenci
1x Hlavice s ultrazvukovou kavitaci
e  1x Kovovy kuftik
e 1x Plastovy drzak na vSechny aplikac¢ni hlavice
e  1x Sada filtracnich tampdnk{ pro vakuovou hlavici
e 1x Sonogel
e  1x Napdjeci kabel 220V
e 1x Ndvod k obsluze

HOME ESTHETIC STUDIO

peautyrelax@s -~

12
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PROBLEMATIKA TUKOVE TKANE

Tukové bunky patii mezi nejvétsi buriky, které se
nachazi vlidském téle. Jejich hlavnim smyslem je
vytvaret zasobu energie. Kromé uklddani energie
slouzi bild tukova tkan také jako tepelnd izolace a
ochrana vnitfnich organ(l. Tukova tkan se nejcastéji
nachazi v podkozi. Tukova tkan patfi mezi tkané
vazivové. Mezi jednu z dlleZitych vlastnosti tukové
tkané je kumulace tuku aktivné vytvoreného ze
sacharidl a mastnych kyselin v burnkach. Proces

grafickda animace shluku tukovych bunék

ukladani a odbourdvani tuku je fizen hormonalné i nervovymi podnéty. Bild tukova tkan je tvorena
tukovymi burikami s velkymi tukovymi kapénkami obklopenymi prstencem cytoplazmy (tukova
vakuola). Jadro je umisténo na periferii buriky. UloZeny tuk je polotekuté konzistence a sestava
prevainé z triacylglyceroll a esterl cholesterolu. U Stihlych jedincd zaujima kolem 20% télesné

hmotnosti, u obéznich ale muZze tvotit az 50% celkové vahy.

TU KOVA B U N KA JADRO BUNKY

% 3
VACKY GOLGIHO KOMPLEXU ?/f/ ' ) ‘ RETIKULUM
4 \
f % " MITOCHONDRIE

CYTOPLAZMA

HLADKE
ENDOPLAZMATICKE

MEMBRANA

ZASOBA TUKU

| |

*———,—‘

—® EPIDERMIS

a - 'Y = 2 W 4
e s SSL L S L DERMIS
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STIMULACE TUKOVE TKANE ULTRAZVUKEM

Hlavnim smyslem pouZiti estetickych pristroji je pfimé zacileni na tukové burnky, které se shlukuji
v tukové tkani. PGsobenim ultrazvukovych vin dochazi ke $tépeni triglycerid na mastné kyseliny a
glycerol. Glycerol je rozpustny ve vodé a je tak snadno absorbovan do obéhového systému. Mastné
kyseliny zpracuji jatra zpGsobem, ktery je pro télo pfirozeny a jemu vlastni.

URCENO PRO VSECHNY TYPY POSTAV

Pouzivani pristroje BeautyRelax je vhodné pro vsechny typy postav. Pro muze i Zeny. At je
predispozice vétsiho uklddani tuku na jakékoliv partii. Vyjimku tvofi osoby, na které se vztahuje
néktery ze stavl uvedenych v soupisu kontraindikaci.

15
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PROBLEMATIKA VYSKYTU VRASEK

Proces tvorby vrasek je pfirozeny jev. Jedna se o
dlsledek starnuti pokozky. Postupem Casu ztraci svoji
pruznost. Dochazi ke zpomaleni bunécné obnovy, coz
ma za nasledek neschopnost vytvaret dosatecné
mnozstvi kvalitniho kolagenu. Vlivem sniZené
produkce kolagenu vznikaji na pokoZce ryhy, které
organizmus neni schopen bez pomoci vyrovnat.
Zvrasnéni pleti postupné pronika az do vrstvy dermis
- Skadry (podplrna tkan kaze). Vysledkem je plet =
s vyskytem velkého mnozZstvi hlubokych a vyraznych vrasek. Vrasky je mozné rozdélit do dvou
zakladnich skupin. Dynamické vrasky, které vznikaji kontrakci (stahovanim svalll). Zacinaji se
objevovat kolem 35. roku Zivota. Statické vrasky jsou disledkem povadnuti spodni vrstvy kize a
nizkou produkci kolagenu. Statické vrasky se zacinaji objevovat kolem 40. roku Zivota.

METODY REDUKCE VRASEK

MozZnosti odstranéni vrasek se rozdéluji do zékladnich dvou skupin: invazivni a neinvazivni. Invazivni
metoda zahrnuje vsechny druhy chirugickych zakrokd, kde se pracuje se skalpelem nebo injekcemi.
Nastroj doktora prochazi fyzicky pres povrch pleti. Neinvazivni metody zahrnuji celou fadu
kosmetickych pfripravkd, krému, gelQ, olejickd sci sér. Dalsi moznosti je pfistrojové osetfeni pleti
pomoci vybranych technologii, které maji za Ukol aktivné stimulovat ptirozenou tvorbu kolagenu a
posileni elastickych vlanek. Velky rozmach v oblasti estetiky zaZivd technologie radiofrekvence.
Dosahuje nejlepsiho poméru Setrnosti a efektivity.

VYPNUTA PLET BEZ VRASEK POVISLA PLET S VRASKAMI
DOSTATECNE MNOZSTVi KOLAGENU NiZKE MNOZSTVi KOLAGENU
PRUZNA ELASTICKA VLAKNA SNIZENA PRUZNOST ELASTICKYCH VLAKEN

16
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PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

.

N ;

Absolutni novinka v kategorii estetickych pfistrojd. BeautyRelax Bodyface Multiform definuje novy
standard pro pftistroje obdobného typu z hlediska kvality zpracovani, Zivotnosti, vykonu a variability
pouzivani. Konstrukce vychazi z poslednich trendl pozZadavk( estetického oSetfeni obliceje a téla.
Vsechny aplika¢ni hlavice maji ergonomicky tvar. Velice dobfe se drzi. Snadno lze osetfit i hlre
dostupné télesné partie. UZivatelsky velmi pfiznivé a intuitivni ovladani. Rychlé prepinani mezi
jednotlivymi funkcemi. Snadna instalace pfistroje. Zména vykonu pulsobeni jednotlivych technologii v
redlném case podle individudlni potfeby uZivatele. Prostfednictvim pokrocilych technologii pfistroj
resi celou fadu estetickych defektll Setrnou neinvazivni cestou!

@
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ULTRAZVUKOVE VLNY

Aplikacni hlavice generuje ultrazvukové viny, které pronikaji do podkozi. Tkané
nasledné absorbuji tuto ultrazvukovou energii. Dochdzi k naruseni integrity
tukové buriky a uvoliuje se tuk. Uvolnény tuk se $tépi na glycerol a volné
mastné kyseliny. Glycerol slouzi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny
jsou preneseny do jater, kde jsou zpracovany jako béziné mastné kyseliny z
potravy a vylouceny z téla ven pfirozenou cestou. Odstranény tuk se zpét do
tkané nevraci. Ultrazvukova kavitace je bezbolestnd, neinvazivni, Setrna, ucinna
a hlavné trvald metoda pro odstranéni tukové tkané, redukci celulitidy a
vyhlazeni pokozky. Objevte vyhody technologie oblibenou po celém svété!
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frekvence ultrazvukovych vin

40KHZ

aplikacni hlavice

povrch pleti

vrstva dermis

tukovda tkan

svelova ke _
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RADIOFREKVENCE

frekvence
radiofrekvencnich vin

MULTIPOLAR

RADIOFREQUENCY

Aplikacni hlavice generuje energii prostfednictvim radiofrekvencnich vin se
zcela specifickym vykonem a frekvenci. Radiofrekvenéni viny jsou
optimalizovany k tomu, aby zplsobily tepelny gradient, ktery vyznamné
ovliviiuje procesy ve vrstvé dermis. Dodand energie aktivuje remodelaci
kolagenovych vldken a elastinu. Maximalni mozZné zacileni energie i v lokalitach
s vyraznéjsi tukovou vrstvou a naslednd excitace metabolickych procesli ma
vyznamny vliv na velmi efektivni vyhlazeni povislych a deformovanych kontur.
Ukoncete experimenty s kosmetickymi krémy slibujici ,zazracné omlazeni”
s svéfte svoji plet do ,,rukou” $pi¢kové technologie!
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RADIOFREKVENCE VE TRECH PROVEDENICH

BODYFACE BODYFACE BODYFACE

M ULTIFORM M ULTIFORM M ULTIFORM

1. tri kolicky 2. ctyri kolicky 3. sest kolickd

y

@DIR \// o N 2/ @ ruroiar

CERVENE SVETLO

e Podporuje prirozenou tvorbu kolagenu
PFiznivy vliv na elasticka vlakna
Zlepseni cirkulace krve v podkozni tkani
Potlacuje tvorbu

VInova délka: 625nm
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VAKUOVE NASAVANI S RADIOFREKVENCI

rozsah sily podtlaku ’
0 a7 250«pa w

Vakuova masaZz patfi mezi nejucinnéjsi zplsoby pro redukci projevi
celulitidy. Hnéteni pomoci podtlaku zajistuje spravné proudéni lymfy v téle.
Odvod skodlivin z téla se stane efektivnéjSim. Prostfednictvim podtlakové
terapie Ize vyznamnym zplsobem zmirnit otoky a nevzhledné vypadajici
projevy ,pomerancové” kize.

Aplikator s vakuovym sanim a pridavnou funkci radiofrekvence

Masdz probihad cyklicky ve trech fazich:
' 1. Nasati podkozni tkané

2. Ruéni pohyb aplikdtoru na vybrané &asti téla

3. Postupné uvolnéni vytvoreného podtlaku

4. Masa? podtlakem muze doprovazet pisobeni radiofrekvence

Kombinace podtlaku a pohybu aplikatoru, ktery mechanicky stimuluje pokozku okrajem aplikacni
hlavice, vznika intenzivni kompresni lymfatickd masaz. Snadno osetfite vSechny problematické partie.
Maximalné se prizpUsobi vasim krivkam. Radiofrekvence zaroven podpoti lepsi kondici pleti.
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RADIOFREQUENCY

BODYFACE

MU LTI FORM
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POPIS PRISTROJE

Horni strana hlavni jednotky

1. Dotykovy displej

2. Hlavni jednotka
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POPIS PRISTROJE

Zadni strana hlavni jednotky

. Tlacitko ON/OFF

. Umisténi pojistky

. Vstup pro napdjeci kabel

. Otocné tlacitko - sila vakuového sdani

. Vstup pro kabel hlavice s vakuovym sanim

. Vstup pro kabel hlavice s ultrazvukem

. Vstup pro kabel hlavice s radiofrekvenci - 3 kolicky

. Vstup pro kabel hlavice s radiofrekvenci - 4 kolicky

©W 00 N & U A W N Kk

. Vstup pro kabel hlavice s radiofrekvenci - 6 kolicki

10. Sroubky pro uchyceni drzdku na hlavice
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POPIS PRISTROJE

Aplikacni hlavice

1. Aplikacni hlavice - ultrazvukové viny

2. Aplikacni hlavice - vakuové nasavadni s radiofrekvenci
3. Aplikacni hlavice - radiofrekvence 4 kolicky
4. Aplikacni hlavice - radiofrekvence 3 kolicky

5. Aplikacni hlavice - radiofrekvence 6 kolicki
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POPIS DISPLEJE - HLAVNI NABIDKA

(1) 40K

=€) Vacuum+Bipolar RF

Tripolar RF
R F .lli ody

1. Ultrazvukové viny

2. Vakuové nasavdni s radiofrekvenci
3. Radiofrekvence - 3 kolicky

4. Radiofrekvence - 6 kolickt

5. Radiofrekvence - 4 kolicky
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Ndvod k obsluze

POPIS DISPLEJE - ULTRAZVUKOVE VLNY

2. Zména maodu plsobeni ultrazvuku

3. Zobrazeni ndzvu mddu pusobeni ultrazvuku
4. Zména mddu pusobeni ultrazvuku

5. Tlacitko EXIT - ndvrat do hlavni nabidky

6. SniZeni Casu oSetreni

7. Zobrazeni ¢asu oSetreni

8. Zvyseni ¢asu oSetreni

9. SniZeni intenzity pusobeni ultrazvuku

10. Zobrazeni intenzity plsobeni ultrazvuku
11. Zvyseni intenzity plsobeni ultrazvuku

12. Tlacitko STOP - zastaveni plsobeni ultrazvuku

13. Tlacitko WORK - zahdjeni osetfeni ultrazvukem

MODE A, MODE B, MODE C,
MODE D

Rizné mddy pisobeni
ultrazvuku. Ultrazvuk pracuje
prerusované s riznymi
intervaly. Zvolte si takovy,
ktery vam bude pri pouZiti
pfijemny na pleti. Celkovy
efekt na tukovou tkan je pri

vSech mddech srovnatelny.
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NASTAVENI INTENZITY ULTRAZVUKU

Kazdé télo je origindl. Na rlznych ¢astech téla mame rdzné silnou tukovou tkan. S ohledem na
odliSnost tukové tkané je treba pracovat svykonem pfistroje. Pfi vyvoji estetického pfistroje
BeautyRelax BR-2330 byl kladen velky ddraz na univerzalnost pouZivani. Davkovani intenzity
ultrazvuku umozZnuje poufZiti pristroje kazdému, kdo splfiuje podminky pouziti a netyka se ho Zadny
stav uvedeny v seznamu kontraindikaci.

Na ovladacim panelu si mlzZete nastavit intenzitu plsobeni ultrazvuku od urovné 1 (mald) az 10
(nejvyssi). V obecné roviné plati, ¢im vétsi télesna partie, tim vétsi mnozstvi podkozniho tuku. Je tedy
tfeba pracovat s vyssim vykonem.

Jak tedy spravné rozpoznat, jaky stupen vykonu nastavit?

Pti nastaveni postupujte nasledovné. Vidy zacinejte na vykonu cislo 1. SnazZte se pocitové vnimat, jak
pUsobi ultrazvukové viny na konkrétni télesnou partii. Pfi pouzivani mlzete citit jemné mravenceni,
ale samotné ultrazvukové viny by neméli zpUsobit nepfijemné azZ bolestivé pocity. Hlavnim smyslem
vyuziti technologie ultrazvukovych vin je neinvazivni a hlavné bezbolestné pouZiti. Vénujte tedy
zvySenou pozornost, aby vam nastaveny vykon nezplsoboval Zadné nepfrijemné pocity. Nelze presné
stanovit, jaky stupen vykonu pouZit na konkrétni partii. Rozhodné neplati, ¢im vétsi vykon pouzijete,
tim rychleji dosahnete poZadovanych vysledk( v redukci podkozniho tuku. S nastavenim vykonu je
tfeba zachdazet velice opatrné. Vyssi vykon ultrazvukovych vin uvolni v tukové tkani do krevniho
obéhu vice energie, kterou musi vaSe jatra nasledné zpracovat. V oclekdvani na dosazeni
pozadovanych vysledk( nespéchejte. | pfi vysoce sofistikovaném typu oSetfeni, jakou ultrazvukova
kavitace rozhodné je, v lidském organismu probihaji urcité procesy, které je tfeba respektovat. Proto
zaCinejte vidy na Urovni intenzity 1. Pfidavejte postupné a s citem. MUZe i nastat situace, Ze nikdy
nevyuzijete celou Skalu vykonu. Ponechavejte mezi oSetfenim vybranych télesnych partii vétsi ¢asovy
rozestup - viz. pasaz CAS OSETRENI. | pies Setrnost a neinvazivni charakter technologie je vase zdravi
vidy na prvnim misté!
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Ndvod k obsluze

POPIS

DISPLEJE - VAKUOVE SANI

1. Grafické zobrazeni priibéhu plsobeni vakuového sdni

2. ZvysSeni ¢asu vytvdreni podtlaku

3. Ukazatel délky ¢asu podtlaku

4. SniZeni Casu vytvdreni podtlaku

5. Zvyseni ¢asu uvolnéni podtlaku

6. Ukazatel délky casu uvolnéni podtlaku

7. SniZeni ¢asu uvolnéni podtlaku

8. Tlacitko EXIT - navrat do hlavni nabidky

9. SniZeni ¢asu oSetreni vakuovou hlavici

10. Zobrazeni casu

11. Zvyseni ¢asu oSetreni vakuovou hlavici

12. SniZeni vykonu radiofrekvence vakuové hlavice
13. Zobrazeni vykonu radiofrekvence 1 aZ 10

14. Zvyseni vykonu radiofrekvence vakuové hlavice
15. Tlacitko STOP - zastaveni plsobeni ¢innosti vakuové hlavice

16. Tlacitko WORK - zahdjeni osetieni pomoci vakuové hlavice
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POPIS DISPLEJE
RADIOFREKVENCE 3 KOLICKY

1. Grafické zobrazeni priibéhu plsobeni radiofrekvence

2. SniZeni Casu pusobeni radiofrekvence

3. Ukazatel délky ¢asu radiofrekvence

4. Zvyseni ¢asu pusobeni radiofrekvence

5. SniZeni vykonu pusobeni radiofrekvence

6. Ukazatel vykonu plsobeni radiofrekvence

7. Zvyseni vykonu plsobeni radiofrekvence

8. Tlacitko EXIT - ndvrat do hlavni nabidky

9. Tlacitko STOP - zastaveni pusobeni Cinnosti radiofrekvence

10. Tlac¢itko WORK - zahdjeni osetfeni pomoci radiofrekvence
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POPIS DISPLEJE
RADIOFREKVENCE 6 KOLICK

Co

1. Grafické zobrazeni priibéhu plsobeni radiofrekvence

2. SniZeni Casu pusobeni radiofrekvence

3. Ukazatel délky ¢asu radiofrekvence

4. Zvyseni ¢asu pusobeni radiofrekvence

5. SniZeni vykonu pusobeni radiofrekvence

6. Ukazatel vykonu plsobeni radiofrekvence

7. Zvyseni vykonu plsobeni radiofrekvence

8. Tlacitko EXIT - ndvrat do hlavni nabidky

9. Tlacitko STOP - zastaveni pusobeni Cinnosti radiofrekvence

10. Tlac¢itko WORK - zahdjeni osetfeni pomoci radiofrekvence
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POPIS DISPLEJE
RADIOFREKVENCE 4 KOLICKY

1. Grafické zobrazeni priibéhu plsobeni radiofrekvence

2. SniZeni Casu pusobeni radiofrekvence

3. Ukazatel délky ¢asu radiofrekvence

4. Zvyseni ¢asu pusobeni radiofrekvence

5. SniZeni vykonu pusobeni radiofrekvence

6. Ukazatel vykonu plsobeni radiofrekvence

7. Zvyseni vykonu plsobeni radiofrekvence

8. Tlacitko EXIT - ndvrat do hlavni nabidky

9. Tlacitko STOP - zastaveni pusobeni Cinnosti radiofrekvence

10. Tlac¢itko WORK - zahdjeni osetfeni pomoci radiofrekvence
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INSTALACE PRISTROJE - APLIKACNI HLAVICE

Ptipojte k hlavni jednotce vSech 5 aplikacnich hlavic. Vstupy se nachdzi na bocni strané hlavni
jednotky. Vidy dbejte na to, aby byl konektor spravné zapojen do zdifky ve spravném uhlu a
nadoraz. Konektor ma presné dany uhel, pod kterym ho lze zapojit do zditky. Uhel je dan
vykrojenou plochou, kterd presné zapadne (zeleny symbol na spodnim obrdazku). Instalaci
aplikacnich hlavic provadéjte pfi vypnutém pfistroji.

Konektor aplikacni hlavice
radiofrekvence a ultrazvukovych
vin . maji  specidlni  kovovy
prstenec. Po pripojeni do zdirky je
tfeba prstenec zasroubovat do
zdvitu po sméru hodinovych
rucicek. Zasroubovdni prstence
provedte vidy dikladné. Jde o
dileZitou ochranu proti vytrZeni
kabelu ze zdirky.
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INSTALACE PRISTROJE - DRZAK

Soucasti baleni je prahledny drzak. SlouZi pro uchyceni aplikacnich hlavic. Drzak pfipevnéte
jednoduse k hlavni jednotce pomoci $roubkd, které jsou v zavitech jiz umistény. Sroubky od3roubuijte,
priloZte drzak a zpét zadroubujte. PouZijte kfizovy $roubovak. Sroubky neutahujte pfilis velkou silou.
Mohlo by dojit k prasknuti plastového drzaku. MUzZe se stat, Ze bude tfeba sroubky po néjakém case
znovu dotahnout. Hlavni jednotku pfistroje umistéte vidy na rovnou plochu. Vydechy ventilatoru
na bocnich strandch pfistroje nesmi byt nikdy mechanicky zakryty. Mohlo by dojit k prehrati
pfistroje!

INSTALACE PRISTROJE - VYMENA POJISTKY

Ptistroj je vybaven pojistkou. Slouzi jako ochrana
pfistroje v pfipadech, kdy by ve vasi elektrické siti
doslo k prepéti nebo jiné technické zdavadé.
Pojistka zabrani plsobeni elektrického prepéti,
coz by vedlo kfatalnimu poskozeni pfistroje.
Pojistku je vtomto pfipadé nezbytné vymeénit za
novou. Pokud je pfistroj pfipojen k napajecimu
kabelu, ale presto nefunguje, vidy zkontrolujte
pojistku a pfipadné ji vyménte za novou. Pokud
budete potfebovat nové ndhradni pojistky,
kontaktujte prosim prodejce/distributora.
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INSTALACE PRISTROJE - FILTRACNi TAMPONEK

Hlavice svakuovym sanim je vybavena filtratnim tampdnkem. Vytvafi nezbytnou ochranu pred
vniknutim nedistot nebo ¢dstic kontaktniho gelu dovniti podtlakového systému. Postup vymény
filtraéniho tampdnku je nasledujici:

1. nNa spodku vnitfni strany aplikacni hlavice je umisténa bild
gumova Cepicka.
[ 4

2. Gumovou Cepicku odstrante. Dostanete se tak do nejspodnéjsiho
mista vakuové hlavice.

Vlozte filtra¢ni tampdnek.

Vratte nazpét gumovou Eepicku na své misto zatlaéenim.

Ujistéte se, Ze je bilda gumova cepicka umisténa nadoraz.

o v kW

Doporucujeme ovéfit stav filtracniho tampdnku po kazdém pfiblizné desatém pouziti hlavice
s vakuovym sanim. Pokud je vyrazné zasazZen vlhkosti, je Spinavy nebo je pokréeny, coz je v
rozporu s jeho funkci, vyménte jej za novy. Nékolik kusl filtracnich tampdnk( je soucasti
baleni. Pokud budete potfebovat nové baleni, kontaktujte prosim prodejce/distributora.
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OVLADANI PRISTROJE - ULTRAZVUK

| ode:

%5000 ]
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77\
@
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N o

1. Zapnéte pristroj pomoci hlavniho tlagitka na zadni strané pFistroje. Poloha 1 — zapnuto. Jakmile
se zobrazi Uvodni logo BeautyRelax, dotykem displeje prejdete do hlavni nabidky. Pro vyuziti

ultrazvukovych vin zvolte z nabidky polozku 40K.

2. Pomoci tlatitek (2) a (4) zvolte rezim plisobeni ultrazvuku. MODE A, MODE B, MODE C, MODE D
RGzné maddy plsobeni ultrazvuku. Ultrazvuk pracuje prerusované s rliznymi intervaly. Zvolte si
takovy, ktery vam bude pfi pouziti pfijemny na pleti. Celkovy efekt na tukovou tkan je pfi vSech

mddech srovnatelny.
3. Pomoci tlatitek (6) a (8) zvolte cas osetfeni dle vaseho pozadavku.

4. Pomocitlatitek (9) a (11) zvolte intenzitu piisobeni ultrazvuku. Rozsah nastaveni je od hodnoty 1

az 10. Vidy zacinejte od hodnoty 1 a pfidavejte pomalu se zvySenou opatrnosti.

5. Pomoci tlatitka WORK (13) zahdjite osetfeni pomoci ultrazvukovych vin. Aplikacni hlavice nyni

generuje ultrazvukové viny. Priibéh osetfeni zobrazuje animace na levé strané displeje (1).

6. Pomoci tlatitka STOP (12) miZete osetreni kdykoliv prerusit a znovu pokrac¢ovat pomoci tlacitka

WORK (13).

7. Pomoci tlatitka EXIT (5) se vratite do hlavni nabidky.
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8. Ptistroj mlzete vypnout pomoci hlavniho tla¢itka na zadni strané pfistroje. Poloha 0 — vypnuto.
Displej zhasne. Po skonceni pouZivani pfistroje doporucujeme vyckat 5 az 10 minut, aby mél

ventilator mozZnost elektroniku pristroje ochladit pred vypnutim pfistroje.

CAS OSETRENI - ULTRAZVUK

Cas o3etfeni ultrazvukem by nemél pfesdhnout 15 minut. V pfipadé parové &asti tél rozdélit tento ¢as
na polovinu. Tzn. 7,5 minuty jedno stehno a 7,5 minut druhé stehno.

Osetfit Ize najednou maximalné dveé partie ve frekvenci maximalné jedenkrat do tydne. Stejnou partii
je moZné osetfit nejdrive za 7 dni.

Priklad rozvrhu osetreni téla

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Sobota

Nedéle

paZe + lytka

volno

volno

stehna + lytka

volno

volno

volno

Proc volné dny?

Pti oSetfeni téla estetickym pftistrojem s funkci ultrazvukové kavitace je nezbytné nutné dat télu
urcity ¢as, aby mohlo pfirozenou cestou zpracovat uvolnénou energii. Tukové bunky se Stépi na
glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou
preneseny do jater, kde jsou zpracovany jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven
pfirozenou cestou. Po ukonceni tohoto procesu je mozné bezpecné pfistrojové osetfeni opakovat.

DULEZITE UPOZORNENI{ HLAVICE ULTRAZVUKEM

PFi poutziti hlavice stechnologii ultrazvuku je nezbytné aplikovat na povrch pleti hostecné
mnoZstvi sonogelu. Hlavice se nesmi pouZivat na suchou pokozku. V pribéhu poufZiti sonogel

vv v

z pleti postupné vysycha. PriibéZné tedy gel doplriujte, aby hlavice stale po gelu klouzala.
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POVOLENE PARTIE OSETRENI - ULTRAZVUK
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UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE - ULTRAZVUK

PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavici
pristroje se pohybujte smérem
k rameni.  Postupné osetrete
vnéjsi i vnitfni stranu paZe.
Pohybujete se pomoci krdtkych
rovnych pohybu dle ilustrace na
obrdzku. SnaZte se zamérit na ty
casti paze, kde je nejvice tukové
tkané.

Postupujte stejnym zplsobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provddéjte krouzZivé tahlé
pohyby. Timto zplisobem
osetrete postupné celou paZi.
Zameérte se na oblast se
zvySenym  vyskytem  tukové
tkané.
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PAS & BRISKO

Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
osetrete celou oblast briska. Vzdy
se snaZte vyhnout primo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto osetrete celou oblast briska.
VZzdy se snaZte vyhnout primo
mistu s pupikem. Pohyb miuZete
provadét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnaZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doli a
tento postup opakujte.
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HYZDE

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyzdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby od stredu
hyZzdi smérem nahoru k pasu ve
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi  kratkymi  pohyby se
smyckou uprostired drahy. MuZete
takto osetrit celou oblast hyzdi.
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1 {\ STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte
“T kratkymi rovhymi pohyby.
T Optimadlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delsich tdahlych krouZivych
pohybu. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zplisobem muZete oSetfit predni i
zadni ¢ast koncetiny.
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OVLADANI PRISTROJE - VAKUOVE SANI

N—

1. Zapnéte pristroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje. Poloha 1 — zapnuto. Jakmile
se zobrazi Uvodni logo BeautyRelax, dotykem displeje prejdete do hlavni nabidky. Pro vyuZiti

vakuové drendze zvolte z nabidky polozku Vacuum+Bipolar RF.

2. Pomoci tlagitek (2) a (4) si miZete nastavit délku vakuového sani v rozsahu hodnoty od 1 do 10

(ukazatel 3).

3. Pomoci tladitek (5) a (7) si mGzete nastavit délku uvolnéni vakua v rozsahu hodnoty od 1 do 10

(ukazatel 6).
4. Pomoci tlagitek (9) a (11) si miZete nastavit ¢as odetieni vakuovou hlavici (ukazatel 10).

Pomoci tlacitek (12) a (14) si mlZete nastavit vykon radiofrekvence. Rozsah nastaveni je od
hodnoty 1 az 10 (ukazatel 13). Vidy zacdinejte od hodnoty 1 a pfidavejte pomalu se zvysenou
opatrnosti. Ridit se mdzete vnimanim tepla, které je privodnim jevem pdsobeni radiofrekvence.

Pokud Zadnou hodnotu nenastavite, funkce pUsobeni radiofrekvence bude vypnuta.

6. stisknéte tlatitko WORK (16) pro zahajeni pouzivani vakuové hlavice.
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Zvyseni
vykonu
nasavani
Snizeni vykonu nasavani
7. Pomoci oto&ného kolecka na boc€ni strané si muizete nastavit silu

pusobeni vakuového sani. Vykon zvySujte vidy pomalu se zvySenou opatrnosti.

8. V prlibéhu plsobeni vakuového sani mizZete slySet jemné cvakani. Jedna se o prdvodni zvuk

vzduchového Cerpadla. Tento typ zvuku je v pofadku a neni zavadou.
9. Pomoci tlatitka STOP (15) mlzete osetieni kdykoliv prerusit a znovu pokracovat.
10. Pomoci tlagitka EXIT (8) se vratite do hlavni nabidky.

11. Ptistroj mlzete vypnout pomoci hlavniho tla¢itka na zadni strané pfistroje. Poloha 0 — vypnuto.
Displej zhasne. Po skonceni pouZivani pristroje doporucujeme vyckat 5 az 10 minut, aby mél

ventilator mozZnost elektroniku pristroje ochladit pred vypnutim pfistroje.
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v rd

UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE - VAKUOVE SANI

pohybova masaz

Aplika¢ni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratSimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky si -
pokud je to mozné - pokozku co nejvice napnéte.
Pohyb po pleti bude mnohem snadnéjsi. Vidy
dbejte na to, aby byla pokozka co nejlépe
hydratovanda pomoci kontaktniho gelu. Nikdy
nepouZivejte masdZ pfistrojem na sucho, ale
v kombinaci s kontaktnim __ sonogelem.  Pfi
pohybové masazi je dllezité nastavit silu nasavani
na_co nejmensi uroven. Zaroven nastavit co
nejdelSi_interval uvolnéni vakua. Pokud pfistroj
nasaje cast téla az pfrilis silné, aplikdtorem uz
nebude moZné pohnout.

bodova masaz

Bodovd masaz spociva vosetfeni konkrétni
télesné partie po ¢astech — viz. obrazek. Pfistroj
zapnéte a prilozte aplikator k pleti. Po nastaveni
vSech parametr(l spusti pfistroj funkci nasavani
v sile a délce, kterou si sami zvolite. Pfi bodové
masazi mlze po oSetteni plet zarudnout. Pokud
si nastavite nasavani prili§ silné, mohou se na
pleti objevit i mirné otoky az modfiny, které
vSak v prlbéhu nékolika dni zcela zmizi. Vidy
zaCinejte na nizsi sile puUsobeni vakua a
postupné si pridavejte dle vaseho pocitu.
Rozhodné hned nezadinejte na nejvysSich

hodnotach!

»
o
»

-

Pfi oSetfeni ostatnich casti téla postupujte podle nasledujici grafické vizualizace. Rozdil mezi

pohybovou a bodovou masaini spociva nejen v odlisné technice, ale v Gcinku plsobeni na télo.

Pohybova masai pfispivd zejména ke zlepseni Cinnosti lymfy. Télo ziska lepsi odvadét nadbytecnou

vodu z koncetin. Pfi bodové masazi podpofite lokdlni krevni obéh, coz prispiva k celkové efektivnéjsi

latkové vyméné a odvodu Skodlivin. Idedlni na pouZiti partii svyskytem priznak( celulitidy

(pomerancové kuize).
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pohybova masaz bodova masaz
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POVOLENE PARTIE OSETRENI - VAKUOVE SANI
: E;(;iloktl

o prediokti
Lo 4

bfisko

zadecek

stehna

X

lytka

MASAZNI
OLEJICEK

\\\\

DULEZITY TIP K POUZiVANi VAKUOVE HLAVICE

Pfed pouzitim vakuové hlavice doporuc¢ujeme na plet aplikovat masazini olejicek libovolné znacky.
Nezalezi na znacce, ale olejové konzistenci. Aplikacni hlavice bude po téle Iépe klouzat. Olejicek navic
tak rychle nevysycha ve srovnani se sonogelem. V tomto pfipadé nedoporucujeme aktivovat funkci
radiofrekvence na vakuové hlavici. Olejova konzistence a pripravku si s radiofrekvenci pfilis ,nerozumi“.
Pro osetreni téla radiofrekfenci pouzijte aplika¢ni hlavici se 4 kolicky. Pokud si pfesto prejete pouzivat
vakuovou hlavici s radiofrekvenci, kterou prenasi dvé kontaktni plochy, aplikujte na plet sonogel.
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OVLADANI PRISTROJE

RADIOFREKVENCE 3 KOLICKY

o

Zapnéte pristroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje. Poloha 1 — zapnuto. Jakmile
se zobrazi Uvodni logo BeautyRelax, dotykem displeje prejdete do hlavni nabidky. Pro vyuziti

radiofrekvence zvolte z nabidky polozku Tripolar RF.
Pomoci tlacitek (2) a (4) zvolte ¢as osSetreni dle vaseho poZadavku.

Pomoci tlacitek (5) a (7) zvolte intenzitu pUsobeni radiofrekvence. Aktualné nastavenou hodnotu

mUzZete vidét na ukazateli (6).

Pomoci tlac¢itka WORK (10) zahajite oSetfeni pomoci radiofrekvence. Aplikaéni hlavice nyni

generuje radiofrekvencni viny. Priibéh oSettfeni zobrazuje animace na levé strané displeje (1).

Pomoci tlacitka STOP (9) mizZete osetreni kdykoliv prerusit a znovu pokracovat pomoci tlacitka

WORK (10).

Pomoci tlacitka EXIT (8) se vratite do hlavni nabidky.

Ptistroj mGzete vypnout pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfristroje. Poloha 0 — vypnuto.
Tlacitko zhasne. Displej zhasne. Po skonceni pouzivani pfistroje doporucujeme vyckat 5 az 10

minut, aby mél ventilator moznost elektroniku pristroje ochladit pfed vypnutim pfistroje.
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OVLADANI PRISTROJE

RADIOFREKVENCE 6 KOLICKU

o

Zapnéte pristroj pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfistroje. Poloha 1 — zapnuto. Jakmile
se zobrazi Uvodni logo BeautyRelax, dotykem displeje prejdete do hlavni nabidky. Pro vyuziti

radiofrekvence zvolte z nabidky polozku RF Body.
Pomoci tlacitek (2) a (4) zvolte ¢as osSetreni dle vaseho poZadavku.

Pomoci tlacitek (5) a (7) zvolte intenzitu pUsobeni radiofrekvence. Aktualné nastavenou hodnotu

muZete vidét na ukazateli (6).

Pomoci tlac¢itka WORK (10) zahajite oSetfeni pomoci radiofrekvence. Aplikaéni hlavice nyni

generuje radiofrekvencni viny. Pribéh oSetfeni zobrazuje animace na levé strané displeje (1).

Pomoci tlacitka STOP (9) mizZete osetieni kdykoliv prerusit a znovu pokracovat pomoci tlacitka

WORK (10).

Pomoci tlacitka EXIT (8) se vratite do hlavni nabidky.

Ptistroj mGzete vypnout pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfristroje. Poloha 0 — vypnuto.
Displej zhasne. Po skonceni pouZivani pristroje doporucujeme vyckat 5 az 10 minut, aby mél

ventilator mozZnost elektroniku pristroje ochladit pred vypnutim pfistroje.
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OVLADANI PRISTROJE
RADIOFREKVENCE 4 KOLICKY

; ——

)

1. zapnéte pFistroj pomoci hlavniho tlagitka na zadni strané pfistroje. Poloha 1 — zapnuto. Jakmile
se zobrazi Uvodni logo BeautyRelax, dotykem displeje prejdete do hlavni nabidky. Pro vyuziti

radiofrekvence zvolte z nabidky polozku RF Face.
2. Pomoci tlacitek (2) a (4) zvolte Cas osetreni dle vaseho pozadavku.

3. Pomoci tlatitek (5) a (7) zvolte intenzitu pUsobeni radiofrekvence. Aktualné nastavenou hodnotu

muZete vidét na ukazateli (6).

4. Pomoci tlatitka WORK (10) zahajite o3etfeni pomoci radiofrekvence. Aplikagni hlavice nyni

generuje radiofrekvencni viny. Pribéh oSetfeni zobrazuje animace na levé strané displeje (1).

5. Pomoci tlatitka STOP (9) mizete osetieni kdykoliv prerusit a znovu pokratovat pomoci tladitka

WORK (10).
6. Pomoci tlatitka EXIT (8) se vratite do hlavni nabidky.

Ptistroj mGzete vypnout pomoci hlavniho tlacitka na zadni strané pfristroje. Poloha 0 — vypnuto.
Displej zhasne. Po skonceni pouZivani pristroje doporucujeme vyckat 5 az 10 minut, aby mél

ventilator mozZnost elektroniku pristroje ochladit pred vypnutim pfistroje.
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DULEZITA VYSTRAHA

PRI OSETRENI/ PLETI VZDY ZACINEJTE NA
HODNOTE INTENZITY 1. ZVYSUJTE POMALU

SE ZVYSENOU OPATRNOSTI. PRI vYSSicH
HODNOTACH INTENZITY DOSAHUJE PRISTROJ

VELMI SILNEHO VYKONU

RADIOFREKVENCNICH VLN. POKUD BUDETE
V PRILIS DLOUHEM KONTAKTU APLIKATORU
S PLETI, MUZE DOJIT K VAZNEMU PORANEN(
POPALENIM. NE VZDY VYUZIJETE PLNY
ROZSAH VYKONU!

CAS OSETRENI - RADIOFREKVENCE

Délku oSetfeni pleti nelze stanovit s pfesnosti na vtefiny podle pfedem definovanych tabulek. Délka
stimulace pleti pomoci radiofrekvencnich vin vyrazné zavisi na vice faktorech - stavu pleti, véku
uzivatele, typu pleti, citlivosti pleti nebo zplsobu, jakym se uZivatel dlouhodobé o plet stara.
V obecné rovné plati, Ze by pfi naprosto prvnim pouziti mélo oSetreni trvat fadové v jednotkach
minut. PFi Uvodnim poufZiti lze postupné analyzovat, jakym zplsobem plet reaguje na technologii

radiofrekvencnich vin nebo za jak dlouhou dobu prestane byt po oSetfeni citlivda na dotyk. Tim Ize
stanovit casovy rozestup mezi jednotlivymi procedurami. Délka oSetfeni by méla také zohlednit
rozsah plochy vybrané partie. Celé plocha obliceje zabere delsi ¢as, nez naptiklad pouze koutky Ust
nebo stimulace vldsec¢nicovych vrasek kolem oci. Pokud bychom vychazeli z néjakého statistického
praméru, pfimo stejnou €ast je mozné znovu osSetfit pomoci radiofrekvence za 5 az 7 dni.
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DULEZITE POKYNY POUZiVANiI RADIOFREKVENCE

e BR-2330 BODYFACE MULTIFORM je pfistroj nové generace z kategorie kosmetickych pfistroju, které
jsou urceny pro neinvazivni oSetfeni pleti. To znamena, Ze 7adna z Casti aplikacni hlavice fyzicky
nepronikne pod k{zi.

e Neinvazivni provoz je zadkladni predpoklad pro pouZivani pfistroje uZivatelem v domacim prostredi.
Pouzivani pristroje nevyZaduje dohled erudovaného Skoleného pracovnika z oblasti zdravotnictvi
nebo kosmetické estetiky.

© BR-2330 BODYFACE MULTIFORM je certifikovan a spliuje vSechny normy, které jsou na pfistroj
podobného druhu kladeny.

e Osetfeni by mélo byt vidy spojeno s ¢irym vodivym gelem. Lze zakoupit v jakékoliv Iékarné nebo
prodejné zdravotnich potreb. Stoji par desitek korun. Rozhodné staci nejlevnéjsi. Neplati ¢im drazsi,
tim lepsi. Hlavnim Géelem naneseni jemné vrstvicky gelu na plet je zvySeni vodivosti.
Radiofrekvencni viny ziskaji lepSi schopnost proniknout do vrstvy dermis, kde je struktura
kolagennich a elastickych vldken. Pokud je to jen moiné, vyhnéte se vodivému gelu s pfidanymi
aromaty nebo barvivy. Plet citlivéjSich uzivateld by nemusela zareagovat pozitivné.

e Pokud budete aplikacni hlavici drZet na pleti na stale stejném misté priliS dlouho v fadech
nékolika sekund a navic budete mit nastavenou nejvyssi Uroven osetieni (radiofrekvence),
pfistroj je dostateéné vykonny na to, aby vasi plet nepfijemné poranil. Proto prosim pfistupujte k
oSetfeni s maximalni peclivosti a Setrnosti. Pokud by nebyl pfistroj dostatecné vykonny, nebylo
by moZné dosahnout pozadovanych vysledkd.

e Pokud je to jenom mozZné, snazte se aplikacni hlavici vyhnout oblastem s velmi tenkou a citlivou
pokozkou. Pokud je mensi vrstva podkozZniho tuku, pracujte s nizsSimi hodnotami vykonu nebo se
této Casti pleti vyhnéte Uplné.

Aplikacni hlavici se po pleti muZete pohybovat rGznymi zplsoby. Kratkymi
tahlymi pohyby nebo kratké bodové osetreni — tzv. razitkovani. Pokud budete
drZet hlavici pfili§ dlouho v kontaktu s pleti (radiofrekvence), nakumuluje se I

svs

takové mnoistvi energie, které zvysi teplotu aplikatoru. Pred dalSim

pfiloZenim na plet proto nechejte &asovou prodlevu v iddu sekund. Zvyseni '
teploty aplikatoru neni zavadou pfistroje, ale privodni jev pulisobeni
radiofrekvenénich vin po delsi dobu. Zaéinejte s kratkym ,,tukanim“ na plet a

pocitové postupné délku prodluzujte.

e Po kazdém osetreni vidy peclivé oclistéte aplikacni hlavici. Idedlni je pouziti Cistého lihu pro
dezinfekci. V posledni fazi aplikdtor dokonale osuste. Vlhkost muzZe zpUsobit oxidaci kontakt(
aplikatoru. Vyrazné tim zvysite Zivotnost aplikacni hlavice.

e Pfi pouzZivani cerveného svétla neni tfeba ochrannych pomtcek zraku. Presto je striktné
doporuceno nedivat se pfi pouzivani pfimo do zdroje svétla.

oV pripadé jakychkoliv nejasnosti a dotazli nas nevahejte kdykoliv kontaktovat:

Tel: 737 196 160 Email: mh@santadria.cz
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METODA OSETRENIi OBLICEJE A KRKU - RADIOFREKVENCE

CELO: pohybujte se smérem od stfedu NOS: pohybujte se smérem od cela kolem
Cela ke kraji, pokryjte postupné celou plochu | ! nosu k tvafi, od shora dolG

TVAR: pohybuijte se po tvéfi ve sméru BRADA: pohybuijte se od $picky brady po
zdola nahoru ! | konturach obli¢eje, smérem zdola nahoru

T zéna: pohybujte se od cela ke $pi¢ce nosu Krk: pohybujte se od brady smérem k uchu a
a tvafi, pohyb v obou smérech b poté dold ke krku nahoru
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DOPORUCENA METODA POUZITi HLAVIC

MULTIPOLAR

RADIOFRE QUUEINSEES

Pti pouziti aplikacni hlavice na vybrané Casti téla je tfeba vidy vychazet z optimalniho nacasovani
délky kontaktu aplikacnich koli¢kd s pleti a vhodného davkovani intenzity radiofrekvencnich vin.
V tomto sméru si mlZete pohyby pfizplsobit podle sebe. V pfipadé osetfeni druhé osoby aktivni
komunikaci sledujte miru, jakou uZivatel vnima projev tepla plsobenim radiofrekvence. Zde jsou
doporucené dvé moznosti prace s aplika¢ni hlavici:
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plynuly pohyb

razitkovani

Aplikacni hlavici se pohybujte po téle delSimi i
kratsimi Useky - viz. obrazek. Pomoci volné ruky
si - pokud je to mozné - pokozku co nejvice
napnéte. Pohyb po pleti bude mnohem
snadnéjsi. Vzdy dbejte na to, aby byla pokozka
co nejlépe hydratovana pomoci sonogelu.
Nikdy nepouzZivejte stimulaci pleti aplikacni
hlavici ,na sucho”. Pfi stimulaci pleti plynulym
pohybem je celkové zkracen c¢as kontaktu
aplikacnich kolicka s konkrétnim mistem. PFi
konstantnim nastavenim Urovné intenzity
radiofrekvence milzete p¥i rychlejsim pohybu
vhimat mensi miru pusobeni radiofrekvence ve
srovnani s pomalejSim pohybem.

<

<

== ¢

Pfi oSetfeni vidy postupujte tak, Ze aplikacni
hlavici pfidrZite na pleti maximalné v ¢asovém
rozsahu par sekund (tzv. razitkovanim). Intenzitu
pridavejte vidy podle pocitu. Osetfeni pleti by
nikdy nemélo byt nesnesitelné bolestivé.
Akceptovatelné je pouze pocit vnimani tepla na
snesitelné uUrovni. Pokud budete aplikac¢ni hlavici
drzet na pleti pfilis dlouho a navic budete mit
nastavenou nejvyssi Uroven osetreni, pristroj je
dostatecné vykonny na to, aby vasi plet
neprijemné poranil. Proto prosim pfristupujte k
osettfeni s maximalni peclivosti a Setrnosti.

00000000
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Ndvod k obsluze

plynuly pohyb

razitkovani
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NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostiedi?

Pfed zahajenim oSetfeni si velice peclivé prostudujte veskeré <

podrobnosti uvedené vtomto navodu kobsluze. ZvySenou }

pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti

vhodnosti jednotlivych technologii pro vase télo, konzultujte

pouziti se svym praktickym lékafem. Prostudujte si také seznam

partii, které jsou pro oSetfeni jednotlivymi technologiemi pfesné vymezeny. Béhem pouziti pfistroje
si vytvorte dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehciho, pohodiného.

Pro ultrazvuk a radiofrekvenci jsou uvedeny v tomto navodu k obsluze doporucené casy a intervaly
pouziti. Jak tomu mam rozumét v kombinaci pouiiti téchto dvou technologii? Vylucuje se
soucastné pouiiti navzajem?

Doporucena frekvence pouZiti pro ultrazvuk nebo radiofrekvenci maji rozdilné divody. Zatimco pfi
pouziti ultrazvuku je tfeba dat télu prostor, aby zpracovalo uvolnénou energii z tukové tkané, pri
pouziti radiofrekvence je tfeba poskytnout urcity Cas vrstvé dermis, ve které po osetreni probiha
proces remodelace kolagennich a elastickych vldken. V praxi si tak mizZete snadno vytvofit vlastni
plan osetreni jednotlivymi technologiemi pfistroje. V jeden den tak miiZete snadno pouZzit ultrazvuk
(v€etné vakuové drendze) i radiofrekvenci. Pti dalSim poufZiti vSak musite vZdy ctit casovy rozestup
k dalSimu pouziti.

Jsem silné obézni. Mam vysokou nadvahu. Je pro mé pouiiti pFistroje BeautyRelax spasné/spravné
feSeni?

BohuzZel nikoliv. Vtomto pfipadé vam za vySe uvedenych okolnosti pfistroj pouZivat
nedoporucujeme. Estetickym pftistrojem neni mozné kompenzovat nezdravy Zivotni styl, pfi kterém s
opakujici se pravidelnosti konzumujete z dlouhodobého hlediska vice kalorii, nez je télo schopné
metabolizovat. Pokud trpite vysokou nadvahou, doporu€ujeme se obratit na svého praktického
|ékare nebo vyZivového poradce a fesit proces hubnuti pod odbornym dohledem.

Pro koho je tedy pristroj BeautyRelax vhodny?

Esteticky pfistroj je vhodny pro kazdého, kdo je vnitiné presvédceny, Ze skutecné ma vaziny zajem
zapracovat na svém vzhledu. | pres veskerou snahu se nedafi redukovat na vybranych castech téla
neZzadouci vrstvu tukové tkané. Presto je ochoten vyzkousSet neinvazivni cestu a vyhnout se
chirurgickému zakroku pomoci skalpelu. Pfistroj je uren pro kazdého, kdo jiz pocituje v oblasti
obliceje jistou Unavu. PokoZka ztratila svoji plivodni pruznost. Vyskyt vrasek je zvyseny.

Jaké opatfeni je pfed a po osSetfeni nutno dodrzovat pfi osetfeni ultrazvukem?

Minimalné 4 hodiny pred oSetfenim ultrazvukem nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme
lehkd jidla (napt. zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po
oSetreni zvyste vas pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym
vodam. Tyden po oSetfeni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu (ve
velké ddvce), nikotinu, tézkych a mastnych jidel. VSechny tyto faktory zatéZuji vase jatra, ktera jsou jiz
tak zatiZena filtrovanim uvolnénych tuk( z vaseho téla. Dalsi jejich zatiZzeni by mohlo vést k nevolnosti
¢i zhorseni zdravotniho stavu. Po oSetfeni doporucujeme mirné zvysit pohybovou aktivitu. Podpofite
tim vyrazné krevni obéh a celkovou latkovou vyménu. Stimulace krevniho obéhu a lymfatického
systému podpofi vyplaveni uvolnénych tuk(ll pfirozenou cestou ven z téla.
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Je tfeba v priibéhu pouZivani pFistroje néjakym zplisobem upravit pohyb?

Pouziti pfistroj nemusite rozhodné kombinovat s vysokymi sportovnimi vykony. Pfesto je vhodné -
idedlné v den poufiti pfistroje - vénovat kratky ¢as lehké prochdzce, béhu nebo jizdé na rotopedu ci
kole. Pokud nemate moZnost opustit domov, alespon se lehce protahnéte. PouZijte cviky, abyste se
mirné zadychali. Znovu zdlraziiujeme. Neni tfeba podavat extrémni fyzické vykony. Hlavnim smyslem
je podpotit vas lymfaticky systém a rychlost metabolismu, aby byla uvolnénd energie pfi stimulaci
tukové tkané efektivné vyuzita. Optimalni je nacasovani po pouziti pfistroje.

Jakym zplsobem je doporuéeno poradi pouziti hlavice s ultrazvukovymi vinami a vakuové hlavice?
Hlavici s ultrazvukem miZete samoziejmé pouZit samostatné. Presto je z fyziologického hlediska
idealni pouzit nasledné vakuovou hlavici. V prvni fazi stimuluje ultrazvuk tukovou tkan a ve druhé fazi
podpofite ¢innost lymfatického systému pomoci vakuové hlavice.

Je osetieni technologiemi pfistroje BeautyRelax Bodyface Multiform bolestivé?

Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrzeni veskerych pokynl v navodu i bezpecné. P¥i poufZiti
ultrazvuku muzZete citit na pokoZce pocity pripominajici mravenéeni az lehké brnéni. Privodnim
jevem pUsobeni radiofrekvence je pocit tepla.

Jak poznam, Ze aplikacni hlavice opravdu generuje ultrazvukové viny?

Béhem osetieni mUzZete slySet slabé piskani (kazdy uZivatel mdZe vnimat jinou miru piskani), které
vydava ultrazvuk. Citlivi jedinci mlzZou citit jemné mravenceni na pleti. Jde o standardni prdvodni jev
ultrazvuku. Pro ovéfeni funkénosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnozstvi kapek vody na
aplikacni hlavici. Ultrazvukové viny molekuly vody rozkmitaji. Pokud je vam piskani nepfijemné, snizte
Uroven intenzity plsobeni ultrazvuku. K dispozici je rozsah od 1 do 10.

Pfi pouzivani aplikacni hlavice s ultrazvukem vnimam piskani v usich. Jaka je pfi¢ina tohoto jevu?
Jedna se o zavadu pfistroje?

Neinvazivni technologie (ultrazvukové viny, radiofrekvence, vakuova drendz) spadaji do kategorie
neinvazivniho oSetfeni — tzn. zZddna cast aplikacni hlavice nepronikne pres povrch pleti. Aby bylo
mozné technologiemi dosdhnout deklarovanych Gcinkl, musi disponovat urcitym vykonnostnim
rozsahem. V praxi to znamena, Zze mlze byt lehce snizen komfort pouzivani (ultrazvuk — akustické
piskani, radiofrekvence — vnimani tepla, vakuova drendz — mohou se objevit ¢ervené plochy az mirné
podlitiny, které vsak postupné zmizi).

,Piskani” je prdvodni jev plusobeni ultrazvuku. Je to dlkaz, Ze se nejedna o ,placebo efekt”, ale Ze
hlavice disponuje skutecné touto technologii. Je to stejné, jako pti navstévé zubare. Pfi oSetfeni
oblasti Ust pti Ustni hygiené pouZiva pfistroj s hrotem, na jehoZ konci se generuje ultrazvuk. Takto
dochazi k aktivnimu odstranéni zubniho plaku. Také je moZné slySet piskani a mlze to vést i k
mirnému zalehnuti usi. Pro zmirnéni tohoto privodniho akustického jevu doporudujeme nasledujici

tipy:

e Kazdy clovék miva hranici, kde je piskot nepfijemny, na jiné hranici. Zkuste mirné snizit vykon
plsobeni ultrazvukovych vin pomoci tlacitka na ovladacim panelu.

* Pomoci nastaveni vykonu plsobeni ultrazvuku se miZete pokusit najit optimalni kompromis mezi
efektivitou poufZiti ultrazvuku a komfortu pouZiti. Pokud je vam piskdni nepfijemné, snizte vykon, aby
bylo pouzivani maximalné komfortni.
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Hlavnim smyslem je co nejvice sniZit souvisejici negativni prlvodni jevy technologii alespor na
takovou Uroven nebo uzivatelsky pouZivani pfistroje upravit tak, aby to pro vas bylo co nejvice
snesitelné a pohodové.

Jak poutiti aplikacnich hlavic vzajemné kombinovat?

V obecné roviné funguje stimulace tukové tkané nasledovné. Tukovou tkan na vybranych ¢astech téla
je tfeba nastimulovat vhodnou technologii, aby tukové buriky uvolnili uloZenou energii. K tomu se
vyuziva hlavice s radiofrekvenci. Uvolnéna energie se dostane do krevniho recisté. Energii nasledné
jatra metabolizuji. Mluvime zde o procesu lipolyzy, ktery probiha v nasem téle naptiklad pfi sportu,
kdy télo po spaleni cukru v krvi zacne brat energii z tukovych zasob. Proto se po oSetreni téla
ultrazvukovou kavitaci pouzivd nasledné vakuova drendzini hlavice. Lokalné tim podpofite c¢innost
lymfatického systému. Z tohoto pohledu nedava pfilis smysl poradi vakuum + ultrazvuk, ale naopak.
Ultrazvuk + vakuum.

Radiofrekvence je skvéla technologie. Nastavenou frekvenci dokaze velmi efektivné zacilit na vrstvu
pleti dermis, kde jsou alokované kolagenni a elasticka vlakna. Jejich mnoZstvi a kvalita ma ptimy vliv
na pruznost pleti. Estetické oSetfeni tukové tkané neni jenom o zaméreni se na stimulaci tukovych
bunék. Je to také nizkd kondice pruznosti pleti, které jsou jednou z hlavnich vizudlnich projevl
celulitidy. Proto je dobré pfi oSetfeni vybranych partii klast diraz i na technologii, kterd podpofi
tvorbu kolagenu v dané oblasti.

Vy samoziejmé nemusite vidy hned kombinovat vse pfi jednom "sezeni", ale i mlZete. Neni to nic
proti nicemu. Je to jen v ten moment ¢asové ndrocnéjsi.

Pokusime se uvést priklad do praxe. V dany den se rozhodnu, Ze se zaméfim na oblast stehen. Kratky
postup v bodech:
e Aplikuji gel na jednu nohu + pouZiji hlavici s radiofrekvenci.
e Stejnym zpUsobem oSetfim druhou nohu. Pro kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou nohu
5min + 5 minut).
e Doplnite sonogel a poutzijete hlavici s ultrazvukem. Kazdou nohu v délce do 10 minut (pro
kazdou nohu 10 + 10 minut).
o Setfete zbytky sonogelu. Nanesete masdini olejicek a obé nohy rozmasirujete vakuovou
hlavici. Kazdou nohu v délce 5 minut (pro kazdou nohu 5 + 5 minut).
e Pokud mate moznost (neni vidy nezbytné nutné), je skvélé si udélat mensi prochazku, kdy
zvolite rychlejsi chlizi. Jesté vice tim podpofite lymfaticky systém téla, coz je nas cil.

Dalsi pouZiti ultrazvuku na téle je doporuceno za dalSich 7 az 10 dni.

Pouziti vakuové hlavice si muzete doprat klidné 3x do tydne. Vakuum je velmi prospésné pro
mechanické rozmasirovani partii, kde se kumuluje vice tukové tkané, coz ma v konecném dusledku
vliv na pravodni jev zvany jako "pomerancova" pokozka. S vékem uz lymfaticky systém téla pracuje
pomaleji a vakuova hlavice je skvélé rfeseni, jak jeho ¢innost podpofit.

Sdlo technologii radiofrekvence také pouZit s casovym rozestupem 7 az 10 dni. Po oSetfeni v pribéhu
nasledujicich dni probiha proces remodelace, kdy se vrstva dermis - ktera nacerpala radiofrekvencni
energii - postupné regeneruje.

Samoziejmé ve volnych dnech mezi oSetfenim vybranych partii téla miZete bez problém( pouZit
hlavici s radiofrekvenci na oblast obliceje.
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Jakych vysledkl je moZné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku (zda je prorostly az do svalové
tkané), stavu lymfatického systému nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se mizZe jednat az o
nékolikacentimetrovy uUbytek po opakovaném osetfeni pfi dodrieni vySe uvedené Zivotospravy.
Esteticky pfistroj s funkci ultrazvukové kavitace vnimejte jako uZitecny nastroj, ktery vam napomduze
ve vaSem Usili vypadat Iépe. Pro dosazeni vysnénych cilll je tfeba upravit Zivotospravu a zvysit pohyb
(mluvime stale o lehké pohybové aktivité, Zzadna extrémni fyzicka zatéz, na kterou nejste pripadné
zvykli). Je to dllezZité, aby procesy, které esteticky pristroj ve vasem téle nastartuje, mohly Uspésné a
efektivné probéhnout.

Je pouzivani estetického pfistroje s ultrazvukovou kavitaci bezpecné?

Pokud se pristroj pouzivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je ultrazvukova kavitace naprosto bezpecna. Uvolnény tuk je organizmus schopen
postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo k poskozeni ostatnich bunék a cév.
Znovu pripomindme, Ze je oSetfeni vidy spojeno se sonogelem. Ultrazvukové viny se tak mohou na
pokozku dostatecné navazat.

Jaké zasady je nezbytné dodrZovat, aby se poZzadovany hubnouci tcinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozim textu, je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit prijem tekutin.
Osetreni ultrazvukovou kavitaci mlzZete bez obav podstoupit jiZz po 7 az 10 dnech. Nedoporucujeme
oSetfeni vice neZ dvou partii najednou. Pokud oSetfujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opacném pfipadé (vzdalenéjSich partii) se efekt rozdéli. Rozhodné se vidy
snazte vyhnout tém ¢astem téla, kde jsou lymfatické uzliny - viz. graficka vizualizace v tomto navodu
k obsluze, pasaz: LYMFATICKE UZLINY. Pfipadny letmy nahodny pohyb nevadi. Aplikaéni hlavice viak
nesmi tyto vybrané casti pfimo stimulovat. Spravna funkce lymfatickych uzlin a dlouhodoba
stimulace pomoci ultrazvukovych vin se neslucuji.

Pro¢ je kladen dtiraz na péci o aplikaéni hlavici po kazdém pouziti?

Kontaktni hlavici je tfeba peclivé ocistit od kontaktniho gelu a peclivé dezinfikovat po kazdém
jednotlivém pouziti. Idedlné pomoci spreje na bazi alkoholu. Zabranite tak moznosti Siteni bakterii a
zajistite maximalni hygienu provozu. Aplikacéni hlavici nezapomente dakladné vysusit pomoci hadfiku.
Nasobné tim prodlouZite jeji Zivotnost.

Muze pfistroj pouZivat vice osob?

Ano. Je to moiné, ale za dodrZeni urcitych podminek. Vénujte zvySenou pozornost zejména
dezinfekci aplikacni hlavice. Zabrdnite pfenosu bakterii ¢i pfipadné koZnich chorob. Pro dezinfekci
pouzijte idedlné alkoholovy roztok ve spreji. Povrch aplikac¢ni hlavice vZidy dikladné osuste.

V jakém stavu by se méla plet v oblasti obli¢eje, krku nebo dekoltu nachazet tésné pfed pouZitim
radiofrekvence?

Pokozka by méla byt co nejvice Cista. Zbavena makeupu a viech povrchovych necistot. Pokud mate
moznost, doporucujeme plet vycistit pristrojové pomoci rotacniho kartacku nebo ultrazvukové
Spachtle. Urcité bychom doporucili vyhnout se Cisténi pleti pomoci diamantové mikrodermabraze.
Mechanickd abraze pleti zplsobi mirné podraidéni pleti a nasledné pouZiti radiofrekvence
nedoporucujeme.

Jaké pripravky je vhodné aplikovat bezprostfedné po osetieni pleti radiofrekvenci?
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Plet je tfeba po poufziti pfistroje Bodyface Multiform dostate¢né hydratovat. Doporucujeme pouzit
bézny hydratacni krém. Plet potfebuje dostatecny prFisun vlahy pro jeji regeneraci. Minimalné v den
pfistrojového oSetfeni je vhodné se vyhnout kosmetickym procedurdm, jako napf. hloubkové ¢isténi
pleti diamantovou mikrodermabrazi nebo zahtati pleti horkou pdrou. Po oSetfeni radiofrekvenci je
plet mirné podrazdéna a muze zEervenat. Plet potfebuje po stimulaci radiofrekvenci urcity ¢as pro
naslednou regeneraci.

Jaké vysledky mohu ocekavat? Jak se plisobeni radiofrekvence na pleti projevi?

Ucinek radiofrekvence je velmi individudlni a vysledek zavisi na vice faktorech. Zarudnuti pleti po
oSetreni je bézny prlivodni jev. PokoZka je po skonceni oSetfeni na povrchu teplejsi. V nasledujicich
dnech dochazi postupné k remodelaci kolagennich a elastickych vldken, kterd jsou zodpovédna za
kvalitu pruznosti pleti. Neinvazivni lifting pleti pomoci radiofrekvence neni konecny proces
s definitivnim efektem. Plet je tfeba pravidelné stimulovat (pfiblizné 2x az 4x do mésice). Dalsi
pfistrojové osetreni stejné partie doporucujeme minimalné za 7 az 10 dni.

Jakym zplsobem je mozné plsobeni radiofrekvence vnimat?

Pti kontaktu aplika¢ni hlavice s pleti proudi pfes povrch pleti do vrstvy dermis radiofrekvencni viny.
Tento proces mlZeme vnimat jako teplo, které postupné graduje. Pocit tepla neni zplsoben
,nahfivanim” pleti, ale jednd se o prlvodni jev plsobeni energie radiofrekvencnich vin. Hlavnim
smyslem a podstatou pouZivani pravé radiofrekvencnich vin je presné zacileni do vrstvy dermis o
specifické frekvenci a vykonu.

Muze aplikacni hlavice povrch pleti poranit?

Pfi nespravném pouZiti pfistroje mliZe. Rozsah nastaveni vykonu je zamérné upraven tak, aby byl
schopen osetfit celé spektrum uZivatelG srlznou citlivosti pleti a rlznou vrstvou tukové tkané.
MuUzZzeme tedy povaZovat vykon pfristroje za mirné ,predimenzovany”. Jedna z hlavnich vyhod
pristroje je flexibilita pouZiti se zaméFenim a vybrané partie téla. Uprava davkovani vykonu umoZfiuje
oSetreni i velmi citlivych partii. Vyssi vykon nakopat pro vétsi plochy, kde je mira citlivosti na nizsi
urovni. Esteticky pfristroj musi byt schopen nabidnout dostatecny potencidl vykonu. V opacném
pfipadé by nebylo moZné provést lifting pleti s vysokou efektivitou. Pfi davkovani vykonu je treba
vZdy postupovat s maximalni opatrnosti.

Jak je to se stimulaci strii a drobnych jizvicek?

Utvary vystouplé nad povrch okolni pokozky v podobé strii nebo jizvicek predstavuji nepfijemny
esteticky prvek. Strie a jizvy neni nikdy mozné Uplné odstranit. Pfesto je praxi prokazano, zZe
pravidelna stimulace pomoci radiofrekvencénich vin ma pozitivni vliv na zmirnéni vyraznosti.
Radiofrekvencni viny nabizi dostatecny vykonnostni rozsah, aby zpUsobily jejich zvlaénéni a zmékéeni
této tkané. Z tohoto pohledu je to skute¢né béh na dlouhou trat a ne vidy se podafi docilit naprosto
dokonalého vysledku podle vasich predstav.

U pfistroje uvadite komercni i domaci pouziti. Nevylucuji se tyto dvé moznosti pouziti navzajem?

Kvalitu estetického pfistroje mérime podle Ucinnosti plsobeni konkrétni technologie a mozny rozsah
nastaveni vykonu. UZitnou hodnotu pfistroje je tfeba posuzovat zejména podle toho, jakym
zpUsobem a s jakou efektivitou Ize docilit poZzadovanych vysledk(ll osetieni pleti. Druhym aspektem je
Zivotnost pfristroje. Pfi komercnim provozu podléhd pfistroj nasobné vétsi zatézi ve srovnani
s pouzivanim jednou osobou v domacich podminkach. Naroky na Zivotnost a konstrukci pfistroje jsou
pfi komercnim pouziti mnohem prisnéjsi. Ztohoto pohledu vyhovuje model BEAUTYRELAX
BODYFACE MULTIFORM ve vsech aspektech. (1) velmi uc¢inna technologie a (2) kvalitni komponenty
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zajistujici dlouhou Zivotnost pfi vysoké frekvenci provozu. Pfistroj tak splfiuje pozadavky pro
pouzivani doma nebo v kosmetickém salonu.

Je pristroj zdravotnicky prostiedek?

Ptistroj neni zdravotnicky prostfedek. Patfi do kategorie masdaznich pristrojll. Pfistroj neléci obezitu
nebo jakékoliv jiné onemocnéni. Pfistroj nabizi technologie, které pfi pouziti za specifickych
podminek napomahaji v redukci podkozniho tuku, potlacdeni projevl celulitidy a zvyseni pruznosti
pleti.

Ma pfistroj néjakou certifikaci?

Pristroj na standardni evropskou certifikaci. Splfiuje veskeré normy, které jsou kladeny na pfistroje
tohoto typu. Aby pro vas bylo pouzivani pfistroje maximalné bezpecné, dbejte peclivé vsech pokyn(
uvedenych v tomto navodu k obsluze.

Kde se pfistroj vyrabi?

PFistroj si nechavame vyrdbét v Ciné dle nasich pozadavkil a specifikaci. Findlni kompletaci viech
komponentll provadime znasi strany, abychom zajistili maximalni spolehlivost pfistroje.
Garantujeme standardni zaruc¢ni i pozarucni servis. Prodej pfisluSenstvi.

Je pristroj vodotésny?
Neni. Zadna ¢ast pristroje neni uréena pro myti pod tekouci vodou.

PAR VET ZAVEREM

Modelové provedeni BODYFACE MULTIFORM je to nejlepsi, co je
aktualné v oblasti estetického oSetfeni znacka BeautyRelax
schopna nabidnout. Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze je
pocet aplikacnich hlavic aZ pfilis a to zejména na ukor vykonu.
Opak je pravdou. Pokud mluvime o komplexnim pouziti na celé
télo, pouziti kazdé aplikacni hlavice ma sv{j individudlni vyznam.
Za jednu z nejsilnéjsich silnych stranek povazuji Siroky rozsah
vykonu pro vSechny technologie pfistroje. Hlavni kli¢ k dosazeni
pozitivnich estetickych vysledk( spocivd v moznosti pfizplQsobit
se individudlné kazdému uZivateli. Pristroj je uZivatelsky
nesmirné priznivy. Nedisponuje Zadnymi klasickymi tlacitky, ale
vSechny parametry osetfeni snadno nastavite pres velky
dotykovy displej. V pfistroji vidim velkou uzitnou hodnotou a
vérim, Ze vam bude dobre slouZit pro osobni nebo komercni
pouzivani.

Martin Hebel

www.beautyrelax.cz
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CISTENI A UDRZBA _—
—
PouZiti pfistroje je vidy spojeno s aplikaci sonogelu. Vidy dbejte na to, aby )
po dokonceni oSetfeni byla aplikacni hlavice ocisténa. Pokud pfistroj
pouziva vice osob, je tfeba provést dezinfekci povrchu aplikacni hlavice.
Idedlné alkoholovym roztokem ve spreji. NepouZivejte Zadné agresivni
Cistici prostfedky. VIhkost nesmi NIKDY proniknout do pfistroje. Po CiSténi
aplikacni hlavici diikladné vysuste. Vyrazné tak prodlouZite jeji Zivotnost.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRO ZARIZENI

Tento symbol na produktech nebo v privodnich dokumentech znamena, Ze pouzité

elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt ptridany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréena sbérna mista.

Alternativné v nékterych zemich Evropské unie nebo jinych evropskych zemich muizete

EEmmm  Vrétit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomulZete zachovat cenné pfirodni zdroje a

napomahate prevenci potenciadlnich negativnich dopadd na Zivotni prostfedi a lidské zdravi, coz by

mohly byt dlsledky nespravné likvidace odpad(. Dalsi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Uradu

nebo nejblizsiho sbérného mista. Tento symbol je platny v Evropské unii. Chcete-li tento vyrobek

zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od mistnich uradd nebo
od svého prodejce.

CERTIFIKACE

Vyrobek je schvalen k pouZiti v zemich Evropské unie a je opatfen znackou CE. Prohlaseni o
shodé a veskera dokumentace je k dispozici u dovozce.

DOVOZCE

SANTADRIA s.r.o0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
ICO: 29195454 | DIC: CZ29195454

V ptipadé jakychkoliv dotaz( tykajici se produktu, nevahejte se na nas obratit:
Email: mh@santadria.cz

Tiskové chyby, vlastnosti a zmény technickych parametrii vyhrazeny.
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ES PROHLASENI O SHODE

Nize podepsany, reprezentujici firmu

SANTADRIA s.r.o.

Mojmirovo nam. 75/2, Brno 612 00
IC: 29195454

timto prohlasuje, Ze vyrobek

Esteticky multifunkcni pristroj BODYFACE MULTIFORM

uvedeny na trh pod modelovym oznacenim: BeautyRelax BR-2330
EAN 8594166119154
je ve shodé s nasledujicimi evropskymi normami:

EN 60601-1-2:2007
EN 61000-3-2:2006+A1:2009+A2:2009
EN 61000-3-3:2008
EN 60601-1:2006+A11:2011
EN 60825-1:2007

Na zakladé splnéni téchto smérnic byl produkt oznacen znackou CE.

Produkt je zaroven v souladu z RoHS smérnici ¢islo 2002/95/EC(RoHS). Veskeré materialy
jsou zdravotné nezadvadné. Neobsahuji Zadné tézké kovy, napr. kadmium a dalsi toxické
latky.

Pro bezpecné pouzivani je nezbytné striktné postupovat dle pokynd uvedenych v ndvodu
k obsluze, ktery je soucasti baleni.

RoHS

compliant

Mojmirovo nAm. 75/2, 612 00 Brmo
DIC: CZ29195454 Tel.: 737 196 160

Misto vydani: Brno
Datum vydani: 1.1.2022 Martin Hrbek, jednatel




